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Cambiar paradigmas
con la economía circular

Jéssica Soto

Desde el reciclaje creativo hasta
la articulación territorial, Jéssi-
ca Soto Cereceda, diseñadora

industrial y fundadora de Jallalla Vasos
Verdes, impulsa en Tarapacá una pro-
puesta que une emprendimiento, edu-
cación ambiental y liderazgo femenino,
demostrando que la economía circular
puede convertirse en una herramienta
real de desarrollo local.

Además fue cofundadora del primer
Gremio de Economía Circular de Tara-
pacá, siendo su presidenta entre el 2022
y 2023.

Combinar diseño, sostenibilidad y
trabajo colaborativo es el eje de la tra-
yectoria de Jéssica Soto, creadora de Ja-
llalla Vasos Verdes, iniciativa que des-
de 2020 transforma botellas de vidrio
en vasos pintados y personalizados a
mano.

En seis años, el proyecto ha rescata-
do más de 15 mil botellas, evitando que
terminen en vertederos o en el entorno
urbano. "Más que un emprendimien
to, buscamos demostrar que los resi-
duos pueden convertirse en oportuni-
dades", señala.

Su labor no está limitada solo a la pro-
ducción: ha capacitado a cerca de 500
personas, principalmente mujeres, en-
señando el oficio de transformar vidrio
y promoviendo la autonomía económi-
ca, además de talleres comunitarios.

Su trabajo también llega hasta redes
colaborativas con organizaciones socia-

les, empresas e instituciones, además de
su participación en espacios vinculados
a la economía circular y articulación te-
rritorial.

"Lo importante no es solo enseñar un
oficio, sino integrar la sostenibilidad en
los modelos de negocio para que impac-
ten en las comunidades", afirma.

Liderar desde Iquique implica, según
explica, comprender un territorio mar-
cado por la minería, comercioy la condi-
ción de zona extrema. "El norte nos en-
seña a valorar los recursos y a construir
soluciones desde nuestra propia reali-
dad. Las propuestas deben nacer desde
nuestra cultura, nuestro entorno y nues-
tra economía local", sostiene.

Uno de sus mayores desafíos pasa por
cambiar mentalidades frente a un mode-
lo económico basado en desechar. "De-
mostrar que la economía circular es via-
ble y que mejora nuestra calidad de vida
ha sido un reto constante, pero también
un aprendizaje que abre oportunidades",
comenta.

Entre sus aportes destaca no solo el
impacto ambiental, sino también el res-
cate cultural: sus vasos incorporan sím-
bolos, fiestas y elementos identitarios
del norte, transformándose en objetos
turísticos que difunden la cultura regio-
nal dentro y fuera del país.

De cara al futuro, aspira a fortalecer
proyectos colaborativos, abrir más espa-
cios de capacitación y avanzar hacia un
modelo productivo más sostenible.
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Claudia Barrenechea

E s la primera chilena en compe-
tir en biatlón en unos Juegos
Olímpicos de Invierno y una

de las pioneras femeninas en especia-
lidades militares históricamente mas-
culinas. La teniente coronel Claudia
Barrenechea hoy asesora en transpor-
tes a la VI División del Ejército desde
Iquique.

Su trayectoria combina disciplina,
deporte de alto rendimiento y lideraz-
go en el desierto nortino. "Abrir cami-
no nunca es fácil, pero cuando una
mujer avanza, deja huella para mu-
chas más", resalta.

Oficial de Ejército con 30 años de
servicio, Claudia Barrenechea constru-
yó una carrera marcada por hitos que
abrieron oportunidades a otras muje-
res. Ingresó en 1995 a la Escuela de Su-
boficiales y, en 1999, integró el primer
curso que incorporó mujeres a la espe-
cialidad de paracaidismo militar.

Más tarde se especializó como ins-
tructora de educación física y realizó
el curso de liderazgo de combate con
mención en guerra especial. "La disci-
plina no es solo una exigencia militar:
es una herramienta para construir ca-
rácter y confianza", precisa.

Su desempeño deportivo la proyec-
tó internacionalmente. Integró el se-
leccionado nacional de biatlón -disci-
plina que combina esquí de fondo y ti-
ro-y, tras años de competencias conti-
nentales y 29 participaciones en Copas

del Mundo, clasificó a los Juegos Olím-
picos de Invierno de Salt Lake City
2002, convirtiéndose en la primera
chilena en competir en biatlón en una
cita olímpica invernal.

"Representar a Chile fue un honor
enorme, pero también una responsa-
bilidad que me enseñó que el esfuerzo
siempre tiene recompensa", comenta.

En 2006 dio un nuevo giro a su ca-
rrera al postular al curso de aspirante
a oficiales de transporte, pasando de
suboficial a oficial tras casi una década
de servicio. Desde entonces ocupa car-
gos de alta responsabilidad, incluyendo

funciones en Arica.
"El liderazgo no se impone por ran-

go: se gana con coherencia, prepara-
ción y ejemplo", replica.

Actualmente es la asesora de trans-
portes y comandante de compañía en
Iquique. Desde ese rol, lidera tareas lo-
gísticas e instrucción física, integrando
experiencia operativa, formación aca-
démica y vocación formadora."El nor-
te tiene una energía especial: aquí uno
siente el peso de la historia y el deber de
servir con mayor compromiso".

Convencida de que la educación y
el deporte son pilares del desarrollo
humano, Barrenechea promueve la
formación con disciplina y valores. "A
las niñas y jóvenes del norte les diría
que crean en sí mismas: las barreras
no desaparecen solas, se cruzan con
decisión", destaca.
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