
Pese a los avances contra el
cáncer de mama, se estima que
los nuevos casos en mujeres en el
mundo crecerán un 34% y las
muertes un 44% en 2050, com-
parado con la actualidad, debido
al “desproporcionado” impacto
de esta enfermedad en los países
de bajos ingresos.

La proyección fue publicada
ayer en The Lancet Oncology y
estima que los casos globales de
este cáncer serán más de 3,5 mi-
llones en 2050, mientras que las
muertes subirán a 1,4 millones.

“El cáncer de mama sigue co-
brándose un precio profundo en
las vidas de las mujeres y en las
comunidades”, lamenta la autora
principal Kayleigh Bhangdia, de
la U. de Washington (EE.UU.).

Para Paula Cabello, académi-
ca de la U. de los Andes y espe-
cialista en oncología, si bien una
mayor capacidad diagnóstica
podría explicar parte del aumen-
to en los casos, el estilo de vida
actual juega un rol clave.

“Dietas con un alto contenido
de ultraprocesados y de comida
rápida llena de químicos son un
factor potente”, dice. 

Como otro elemento señala
que, históricamente, “tener más
hijos y amamantar por más
tiempo era un factor protector
frente a este cáncer”, al dismi-
nuir la exposición a estrógenos. 

“Pero cada vez las mujeres tie-
nen menos hijos, menos exposi-
ción a lactancia”, plantea Cabe-
llo, con lo cual no se suprime la
cantidad de estrógeno.

Según el análisis, el efecto del
avance de la patología no será
homogéneo y afectará con más
fuerza a países de ingresos bajos
y medios, “donde los diagnósti-
cos en etapas más avanzadas, un
acceso más limitado a una aten-
ción de calidad y tasas de morta-
lidad más elevadas, amenazan
con eclipsar el progreso en salud
de las mujeres”.

Al comparar la evolución en-
tre países, el análisis revela mar-
cadas desigualdades. De 1990 a
2023, las tasas de nuevos casos

han aumentado drásticamente
(un 147%) en los países de ingre-
sos bajos y se han mantenido es-
tables en los de ingresos altos.

En el mismo período, la tasa
de mortalidad por este cáncer
bajó en promedio 30% en países
ricos (con una supervivencia a
cinco años de entre 85% y 90%)
pero prácticamente se duplicó
en los de ingresos bajos.

Por ejemplo, en Dinamarca, la
mortalidad por esta causa bajó
57,2% y en EE.UU. cayó 40,8%,
en contraste con Guinea Ecuato-
rial, donde el indicador subió
212%, o Laos, donde el aumento

fue de 214% entre 1990 y 2023.
Para Cabello, las diferencias po-

drían responder, en gran medida,
a la detección precoz. “Los países
que han implementado progra-
mas organizados de pesquisa, con
seguimiento activo, logran bajar la
mortalidad incluso más que aque-
llos que solo cuentan con mejores
tratamientos”, afirma.

“Una mujer que detecta su
cáncer en fases tempranas tiene
toda la posibilidad de sobrevi-
vir”, enfatiza Cabello. 

En Chile , c i fras of ic iales
muestran que la tasa de mortali-
dad por cáncer de mama se ha
mantenido relativamente esta-
ble entre 2002 y 2022 (el período
con datos disponibles) con leves
oscilaciones y una ligera tenden-
cia a la baja al final del período.

“Nos estamos acercando a lo
que pasa en países de mayor de-
sarrollo”, señala Badir Chahuán,
jefe de cirugía oncológica y re-
constructiva de mama de FALP.

“El programa GES asegura el
tratamiento con plazos estable-
cidos, además de que estamos

aumentando la educación y las
campañas de detección precoz,
lo cual se refleja en una menor
mortalidad”, dice el médico.

Sin embargo, advierte que
“aún necesitamos crear un pro-
grama que asegure la mamogra-
fía sobre los 40 años de forma
anual”. Actualmente está garan-
tizada desde los 50. “Estamos
llegando solo a una parte del pú-
blico objetivo que requiere ha-
cerse este examen”, enfatiza.

Más jóvenes

Por otra parte, el trabajo tam-
bién detectó que la tasa de nue-

vos diagnósticos en mujeres jó-
venes (de entre 20 y 54 años) ha
aumentado 29% desde 1990.

“Lo mismo estamos viendo
acá en Chile, una mayor inciden-
cia en mujeres jóvenes, y cree-
mos que también está relaciona-
do a la menor cantidad de hijos
y, con ello, menor exposición a
lactancia, pero también al consu-
mo de tabaco y alcohol que está
fuertemente asociado al cáncer”,
dice Chahuán.

Los autores del nuevo análisis
subrayan la importancia del ac-
ceso equitativo a la atención y
detección, así como la inversión
en terapias innovadoras.

Alza global, impulsada por países de bajos ingresos, advierte The Lancet:

El cáncer de mama aumentará 34% 
y las muertes 44% hacia el 2050

Con una mortalidad que casi se ha duplicado en tres décadas en las naciones pobres,
expertos llaman a la detección precoz para reducir el impacto de la patología.
JANINA MARCANO

Hábitos
Según el estudio, se vio una
asociación de este cáncer
con seis factores de riesgo
modificables: consumo de
carne roja, tabaco, azúcar
en sangre elevado, alto
índice de masa corporal,
alto consumo de alcohol y
sedentarismo.

Las mujeres deben comenzar a hacerse una mamografía de forma anual
desde los 40 años. Si hay antecedentes familiares, se aconseja desde lo 35.
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Si bien se espera que las redes
6G comiencen a operar en el
mundo entre 2029 y 2030, en

la feria de tecnología Mobile World
Congress (MWC) las empresas ya
hablan de esta tecnología.

En su conferencia magistral en
Barcelona, donde se realiza el even-
to, Cristiano Amon, presidente de
Qualcomm, dijo que los primeros
dispositivos precomerciales de 6G
estarían listos para fines de 2028.

Una coalición de 40 empresas de
distintos países está detrás de su
desarrollo y generando los estánda-
res necesarios para su implementa-
ción. Entre ellas están gigantes co-
mo Ericsson, Samsung, Meta, Goo-
gle, Microsoft, Nokia y el mismo
Qualcomm.

El 6G es la sexta generación de
tecnologías de telecomunicaciones,
tal como antes se desarrolló el 3G, el
4G y el más reciente 5G que aún se
despliega en Chile: se estima que
hay 8,2 millones de usuarios (o co-
nexiones) de 5G, de un total de 22,6
millones de conexiones a la telefonía
móvil en el país, según datos de la
Subtel a septiembre de 2025.

“El 6G tiene capacidades mejora-
das y otras completamente nuevas
en relación al 5G”, explica Hugo
Durney, académico de la Universi-
dad Tecnológica Metropolitana.

Si el 5G es 20 veces más rápido
que 4G en su velocidad de transmi-
sión; en teoría, 6G sería desde 50 a
100 veces más rápido que el 5G.

Además, si el 5G tiene un tiem-
po de respuesta (latencia) cercano
a 1 milisegundo, en el 6G la laten-
cia llegaría a 0,1 milisegundos. 

Durney explica que la latencia es
fundamental para implementar sis-
temas telecontrolados que requieran
inmediatez y confiabilidad, “por
ejemplo, controlar remota-
mente vehículos o grúa,
o para aplicaciones de
robótica industrial”,
aclara. Incluso ve-
hículos autóno-
mos que “con-
versan” entre sí
para evitar acci-
dentes.

Para él las prio-
ridades de 6G es-
tán enfocadas en la
integración de la inteli-
gencia artificial y la capaci-
dad cognitiva de las redes.
“Es decir, se puede crear
un sistema con capaci-
dad de aprender y to-

mar información de su propio entor-
no para autorregularse”.

Así, puede tomar decisiones pa-
ra mejorar su rendimiento y bajar
su temperatura, ahorrar energía o
buscar las mejores rutas para
transmitir datos.

El subsecretario de Telecomuni-
caciones, Claudio Araya, quien no
viajó al MWC de Barcelona, dice que
el estándar aún está por definirse y
que para 2027 debiera estar termi-
nado. Además, apunta que los pri-
meros despliegues en el mundo co-

menzarían en 2030.
“Para que esto suceda en Chile se-

rá necesario tener un concurso de
espectro (radioeléctrico) y, por lo
tanto, tener espectro disponible. Di-
fícilmente eso ocurrirá antes del
2030”, señala a “El Mercurio”.

Pero el subsecretario agrega que la
velocidad, la latencia o su densidad
(que cada antena puede soportar a
más dispositivos conectados y no co-
lapsar) no son las características más
sobresalientes. Aunque esto permiti-
rá, que por ejemplo, no se sature la
comunicación en un estadio lleno.

“Se espera que venga con inteli-
gencia artificial de forma nativa.
Además, las mismas ondas radiales
con que se comunica permiten hacer
un mapeo del entorno cercano del
dispositivo y esto es bastante revo-
lucionario”.

Ya se habla de que solamente
usando las señales radioeléctricas,
sin necesidad de un dispositivo, se
podrá hacer un mapa digital de una
ciudad con sus edificios o cosas más
domésticas, pero no menos impor-
tantes, como detectar cuando una
persona mayor se cae y permanece
en el suelo por mucho tiempo al in-
terior de su casa.

Araya explica que otra caracterís-
tica del 6G es que se contempla que
trabaje en forma integrada con redes
terrestres junto a redes satelitales de
órbita baja “de forma de garantizar
cobertura en todas las localidades”.
Así, si no hay cobertura de celular, el
teléfono inmediatamente se conec-
tará con un satélite.

El Mobile World Congress 2026 cierra sus puertas mañana

100 veces más rápido: así será el 6G, según se
adelantó en la feria tecnológica de Barcelona

ALEXIS IBARRA O.

El reemplazo del actual 5G no
colapsará en un estadio lleno,
permitirá que vehículos
autónomos “hablen” entre sí
con fluidez y podrá entender su
entorno. Se espera su
despliegue entre 2029 y 2030.

El brasileño
Cristiano Amon,

presidente de
Qualcomm, dijo

que los primeros
dispositivos de
prueba con 6G
aparecerán en

2028.
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Los robots
humanoides
fueron la atrac-
ción del MWC.
Unos cocinaban
y otros circula-
ban en la acera
tranquilamente.

Volver a lo
básico es la

apuesta del Light
Phone III, que
sostiene Kaiwei

Tang, director de
Light.
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Birdly es un simulador en que la perso-
na siente que vuela cuando aletea.
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Mientras se espera que el 6G se desarrolle, en el
MWC ya se lucen los robots que podrán sacar prove-
cho de esta tecnología. Entre ellos, robots humanoi-
des cocineros que pueden trabajar mancomunada-
mente para realizar un menú completo y luego ser-
virlo, como lo mostró China Mobile en su stand.
Otra tendencia es la realidad virtual, donde Samsung
dio a conocer sus cascos de realidad virtual Galaxy XR
a los asistentes, mientras que Birdly
(www.birdly.com) creó un simulador en que la perso-
na puede “volar” como si fuera un pájaro con la ayuda
de un dispositivo que hace las veces de alas. Un casco
de realidad virtual muestra imágenes simulando que
la persona avanza en la medida en que aletea y mueve
su cuerpo para cambiar de orientación.

Si bien en el MWC se han presentado teléfonos con
inteligencia artificial y hasta algunos con pantalla que
se doblan en tres partes, otra tendencia es volver a lo
básico. Es el caso del Light Phone III, que permite
hacer llamadas y tiene lo primordial: alarma, cámara,
calendario y calculadora. Nada de redes sociales,
notificaciones ni estímulos diseñados para retener la
atención. “No se trata de dejar el teléfono, sino de
ofrecer otra perspectiva, una alternativa. Dispositi-
vos como los Light Phones son como una cámara: una
herramienta tecnológica más, que usas cuando la
necesitas, pero que no captura tu vida”, dijo el direc-
tor general de Light, Kaiwei Tang, en el congreso.
El MWC cierra sus puertas mañana y se espera que lo
visiten más de 100 mil personas.

Robots y teléfonos
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