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Abuso de
licencias médicas
El tema se está analizando porque afecta

la productividad y eleva los costos de los
sistemas de salud.

EI abuso de licencias médicas es un tema

que ha estado presente en las noticias y
en el debate de los últimos meses. So-
bre todo luego de las investigaciones

realizadas por la Contraloría General
de la República en distintas instituciones del sector

público, que revelaron cómo se utilizan los permisos
médicos para viajar al extranjero.

Tal vez a raíz de las fiscalizaciones, que han desem-

bocado en sumarios o despidos en algunas entidades
públicas, el balance de la Superintendencia de Segu-
ridad Social anotó una disminución en la emisión de
esos permisos de salud durante 2025. Entre enero y
diciembre los permisos llegaron a 7.016.470, lo que
representa un 12,9% menos que en 2024, cuando hu-
bo 8.051.261. Esto implicó una reducción de 586 mi-
llones de pesos en el gasto de subsidios, lo que contri-
buye a reforzar la sostenibilidad de este instrumento.

El ausentismo es
más frecuente en

el sector público.

El descenso se produce en
el contexto de 2025, en que
se destaparon los casos de
mal uso de licencias médi-
cas tanto en el sector públi-

co como privado y se iniciaron procesos judiciales

que siguen en curso.
El tema se está analizando porque afecta la pro-

ductividad y eleva los costos de los sistemas de salud,
como son Fonasa e Isapres. El ausentismo es más fre-
cuente en el sector público.

Fonasa destina un 70% de la cotización obligatoria

al pago de licencias médicas. Una situación que no
solo pone en aprietos al sistema de salud, sino que
tiene repercusiones en la economía.

Los controles están orientados a evitar ese ausentis-

mo laboral forzado y, sobre todo, sancionar el mal uso
de los permisos de salud, para hacer frente a los usua-

rios y a los profesionales inescrupulosos que vulneran
esta herramienta. Una de las quejas recurrentes de los

pacientes es la complicación que muchas veces deben
enfrentar para percibir su sueldo cuando hacen uso
del subsidio de incapacidad laboral, mientras por otro
lado hay quienes hacen mal uso de él.
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IPC y gastos escolares de marzo
ada inicio de año escolar instala una sensación am-

pliamente compartida entre las familias: marzo seconvierte en uno de los meses más exigentes para
el presupuesto del hogar. Sin embargo, más allá de la per-
cepción cotidiana, los datos muestran que esta presión fi-
nanciera tiene fundamentos concretos. Un análisis recien-
te de la evolución de precios de productos escolares en-
tre 2023 y 2026 realizado por el Observatorio Económico
Social de la Ufro revela que el costo de educar no ha au-

mentado de manera unifor-
me, sino que responde a
cambios estructurales en la
composición del gasto fami-
liar.

En términos
económicos,
marzo actúa como
un verdadero
"shock financiero"

para los hogares ...

El resultado del estudio
señala que el encareci-
miento del gasto escolar
está siendo impulsado
principalmente por los
servicios y no por los bie-

nes tradicionales. Mientras el vestuario escolar ha mos-
trado una moderación relevante -acumulando un alza
de 9,1% en los 3 años, inferior a la inflación acumulada
del periodo que llegó a 11,3%- otros componentes cla-
ve han crecido muy por sobre el IPC. Los textos educa-
tivos registran un incremento acumulado de 18,2%, re-
flejando un gasto poco flexible para los hogares, dado
su carácter obligatorio dentro del proceso educativo.

No obstante, el elemento más determinante es el trans-
porte escolar. Con un aumento acumulado de 25,5% en
tres años, más del doble de la inflación general, se trans-

forma en el principal factor de presión sobre la economía
familiar. A diferencia de los útiles o uniformes, este gasto
no es ocasional, sino mensual, lo que amplifica su impac-
to a lo largo de todo el año. Además, responde a costos es-

tructurales -combustibles, mantención, seguros y mano
de obra- que tienden a ajustarse más lentamente incluso
cuando la inflación general comienza a desacelerarse.

Este fenómeno tiene implicancias relevantes. Prime-
ro, modifica la estructura del gasto escolar, trasladando el

peso desde compras puntuales hacia compromisos per-
manentes difíciles de ajustar. Segundo, afecta con mayor
intensidad a familias de ingresos medios, con más de un
hijo(a) y a hogares ubicados en zonas donde el transpor-
te escolar es una necesidad. Finalmente, contribuye a ex-
plicar por qué muchas familias perciben que el costo de
vida sigue aumentando, aun cuando los indicadores infla-
cionarios muestran una moderación.

En términos económicos, marzo actúa como un ver-
dadero "shock financiero" para los hogares, concentran-
do gastos obligatorios en pocas semanas y reduciendo
temporalmente la capacidad de ahorro y consumo. Así, el
regreso a clases no solo impacta la economía doméstica,
sino que también influye en la dinámica macroeconómi
ca del consumo durante el primer trimestre del año.

El desafío hacia adelante no radica únicamente en la
evolución de la inflación general, sino en comprender que
ciertos gastos esenciales, como la educación, están expe-
rimentando cambios que exigen mayor planificación fi-
nanciera familiar y atención desde las políticas públicas.
Porque, aunque la inflación se desacelere, para muchas
familias el costo de volver a clases sigue subiendo.
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"Se trata de una mala
ley para resolver un
problema inexistente
( ... ) La legislación fue
impulsada en su
momento por el lobby
de taxistas, la mayoría
de los cuales ha
terminado afiliándose
a empresas de
aplicaciones por sus
ventajas ... "

Louis de Grange,
futuro ministro de Transportes

En opinión sobre Ley Uber y su s
olicitud para que el gobierno

actual no la impulse
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