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REGION DE LOS RIOS

Fecha: 04/03/2026 Audiencia: 14.400
Vpe: $214.855  Tirada: 4.800
Vpe pag: $696.000  Difusion: 4.800
Vpe portada: $696.000  Ocupacion: 30,87%

Seccioén:
Frecuencia: 0

OPINION

o Correo

Quiebre presidencial

® Todos, trasversalmente, lamenta-
mosque a pocos dias dela ceremonia
del cambio de las autoridades del po-
der Ejecutivo, se haya producido un
quiebre entre el Presidente de la Repi-
blica y quien lo sucedera en el cargo.

Dejando de lado parciales opinio-
nes de uno u otro lado, lo que si esta
claro, esque ambas autoridades nose
pusieron de acuerdo en algo basico,
como las formas, protocolos y proce-
dimientos.

Los que entregan solamente enun-
cian situaciones de Estado e interés
estratégicos. Por otra parte, quienes
sereciben, desean que la entrega sea
detallada, transparente, documenta-
da y con todos los antecedentes teni-
dosalavista.

Juzgue usted qué tipo de entrega
es mejor para el pais.

Ivdn Stenger Larenas

Liderazgo femenino

® En el corazon de la logistica en sa-
lud, ese engranaje invisible que asegu-
ra que medicamentos, dispositivos
médicos y suministroslleguen a tiem-
poy en perfectas condiciones, las mu-
jeres tenemos un rol crucial. Repre-
sentamos mds del 70% del personal
sanitario en Latinoamérica, pero ocu-
pamos menos del 30% de los cargos
directivos en el sector salud, segtin da-
tos recientes de la OPS.

En logistica, donde ostentamos el

Por varios afios espera el término de la ciclovia en calle Vicente Pérez Rosales,
importante ruta hacia el centro de Valdivia. Mientras una parte esta lista; otra
seencuentraabandonada, porque hubo hallazgos arqueologicos y se paralizo

la obra como corresponde; pero no se ha retomado. ¢Hasta cuando?

36% de los roles en cadenas de sumi-
nistro, el techo de cristal es atin mas
evidente: en Chile, solo hay 21% de di-
rectoras en transporte y almacena-
miento.Esta brecha no es solo una
cuestion de equidad. Esun frenoal de-
sarrollo de una industria estratégica.
Este 8 de marzo, Dia Internacional
de la Mujer, les invito a mirar el futuro
con determinacion. Juntos construya-
mos cadenas logisticas en salud mas
equitativas, eficientes y humanas.

Pamela Schwerter

Los Rios envejece

@ El Censo 2024 confirma lo que la

RDA

realidad ya mostraba: Los Rios enve-
jece aceleradamente. Los niimeros
son elocuentes. Hoy tenemos 89 adul-
tos mayores por cada 100 menores de
14 afios. En 1992 éramos una region jo-
ven: 30,4% de la poblacion tenia me-
nos de 14 afios. Hoy ese porcentaje ca-
y0 a17,3%. Mientras tanto, quienes su-
peran 65 afnos pasaron del 7,1% al
15,4%.

Somosya la tercera region mas en-
vejecida del pais, detras de Valparaiso
y Nuble. Detras de estos niimeros hay
realidades duras. El13,4% de nuestros
mayores vive completamente solo. E1
sistema de salud atiende demandas
delarga duracion para las cuales nun-
ca fue disefiado.

Familias jovenes miran hacia otros

lados porque aqui no encuentran
guarderias, vivienda accesible o em-
pleos suficientes que les permitan
prosperar. Pero esta transformacién
no es inevitable. Podemos actuar.

Disefiar redes de cuidados reales:
centros diurnos rurales, médicos que
visiten hogares, cuidadores certifica-
dos que generen empleo local.

Ofrecer vivienda segura para ma-
yOres Con accesos seguros, universa-
les y eficiencia energética. Crear siste-
ma subsidiado de pisos compartidos
con estudiantes que contrarresten la
soledad.

Recuperara los nifios con guarde-
rias laborales en zonas agricolas e in-
dustriales y bonos para familias jove-
nes que se radiquen aqui.

Redisefiar nuestros territorios pa-
ra que sean amigables con quien en-
vejece: veredas seguras, parques ac-
cesibles, servicios cercanos.

Crear un Observatorio Regional
que monitoree junto al INE estos cam-
bios afio a afo.

Incorporar perspectiva degénero
porque las mujeres envejecen vivien-
domasanos solas.

Esto demanda presupuesto, coor-
dinacién, liderazgo. Pero la adverten-
cia esta aqui: somos una region que
envejece sin las redes de contencion
que sus habitantes necesitan. Lo que
hagamos con esta realidad depende
de nosotros. No es demasiado tarde
para actuar.

Alejandro Kohler Vargas
Exalcalde de Panguipulli

cartasaldirector@australvaldivia.c
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