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EDITORIAL

Autonomía que se construye desde la cordillera
En tiempos en que el cambio climático deja de

ser una advertencia y se convierte en una realidad
palpable para el mundo rural, iniciativas como la
impulsada en Alto Biobío merecen ser destaca-
das no solo como una buena noticia puntual, sino
como un camino a seguir. La reciente entrega de
una máquina enfardadora a 29 familias de la Aso-
ciación Pehuen Mawida representa mucho más
que la incorporación de tecnología: es una señal
concreta de innovación aplicada a la supervivencia
productiva.

Cada invierno, la nieve y las temperaturas que
pueden descender hasta los 20 grados bajo cero
ponen en jaque la base económica de las familias
pehuenches. Sin pastoreo disponible, la dependen-
cia histórica de la ayuda de emergencia ha sido una
constante. Por lo mismo, avanzar hacia la autono-
mía forrajera no es un lujo ni una modernización
cosmética; es una necesidad estratégica para sos-
tener la ganadería cordillerana.

El valor de este proyecto radica precisamente
en su enfoque preventivo. En lugar de esperar la
emergencia, se apuesta por anticiparse a ella. La
enfardadora permitirá almacenar alimento en épo-
cas favorables para enfrentar los meses críticos,
reduciendo la vulnerabilidad de los productores y
fortaleciendo su capacidad de gestión. Se trata de
una innovación sencilla en apariencia, pero pro-
fundamente transformadora en su impacto.

También es destacable el modelo de colaboración
que hace posible esta iniciativa. La inversión -que
supera los $28 millones- articula recursos públi-
cos, aporte privado y gestión municipal, demostran-
do que cuando existe coordinación territorial, las
soluciones llegan con mayor pertinencia y eficacia.

Sin embargo, el desafío no termina con la entrega
de maquinaria. La verdadera medida del éxito esta-
rá en la continuidad del acompañamiento técnico,
la capacitación y la consolidación de una cultura
productiva orientada a la resiliencia climática. La
futura Mesa de Productividad Comunal aparece,
en ese sentido, como una instancia que debiera
fortalecerse y proyectarse en el tiempo.

Lo ocurrido en Alto Biobío deja una lección
clara: la innovación en el mundo campesino no
siempre pasa por grandes revoluciones tecnoló-
gicas, sino por soluciones pertinentes, oportunas
y construidas junto a las comunidades. Cuando
el conocimiento local se encuentra con el apoyo
institucional, surgen respuestas concretas a pro-
blemas reales.

En una zona donde el invierno puede significar
la diferencia entre mantener o perder el ganado,
avanzar hacia la autonomía productiva es, literal-
mente, una cuestión de supervivencia. Y en ese
camino, experiencias como la de Pehuen Mawida
muestran que el desarrollo con identidad territorial
no solo es posible, sino digno de replicar.
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REG.
-Ño Panta, así que EE.UU. no quiere el cable
chino pa' Chile.

-Sí Compadre, es que cree que si Chile se
conecta, en vez de "bienvenido", le saldrá:

"Usted ha sido agregado a un nuevo grupo"

CARTAS A LA DIRECTORA
HOMBRES SOLTEROS LIDERAN TRAMO DE
MAYOR MOROSIDAD

Señora directora:
Las cifras del último Informe de Deuda Morosa ela-

borado por la Universidad San Sebastián y Equifax,
correspondientes al tercer trimestre de 2025, no pue-
den leerse como datos aislados o solo demográficos.
El número de personas con deudas impagas volvió a
aumentar respecto del mismo periodo del año anterior,
totalizando 3.966.866 personas y, de hecho, más de
650 mil personas mantienen deudas impagas sobre $3
millones, con promedios cercanos a $12 millones. Esto
evidencia un sobreendeudamiento estructural en plena
edad productiva.

Además, que el 60% de este segmento sean hombres
solteros o divorciados no implica menor carga financie-
ra. Muy por el contrario, muchas veces enfrentan solos
la totalidad de sus obligaciones en un mercado laboral
aún frágil y con ingresos inestables. El problema no es
el estado civil, sino el desajuste entre crédito disponible
y la real capacidad de pago. Cuando la mora supera los
$3 millones, ya no hablamos de un simple atraso, sino
de una situación crítica que, de no abordarse a tiempo,
puede terminar en embargos y liquidaciones forzadas.

Por eso mismo, es clave insistir en que existen herra-
mientas legales para evitar llegar a la quiebra. La rene-

gociación ante la Superintendencia de Insolvencia y que afecta no sólo la salud física, sino también la salud
Reemprendimiento (Superir) es un procedimiento gra- mental y el desarrollo social de las personas. Por ello,

el desafío actual no es sólo ofrecer tratamientos, sino
liderar una transición genuina hacia el bienestar.

tuito que permite reordenar deudas bajo supervisión
estatal y suspender acciones de cobranza. Informarse
y actuar tempranamente puede marcar la diferencia
entre recuperar estabilidad financiera o profundizar
la crisis.

Ricardo Ibáñez
Abogado y fundador de

Defensadeudores.cl

DÍA MUNDIAL DE LA OBESIDAD

Señora directora:
Las cifras del World Obesity Atlas 2025 son una

alerta que no podemos ignorar: en Chile, el 42% de los
adultos padece obesidad y un 83% presenta un Índice
de Masa Corporal elevado, posicionándonos como uno
de los países con mayor incidencia en Latinoamérica.
Ante esta realidad, hoy en el Día Mundial de la Obe-
sidad, cabe preguntarnos: ¿ comprendemos realmente
la magnitud de lo que esto implica para la vida de las
personas? Como actores del ecosistema de salud, nues-
tra responsabilidad nos invita a mirar este fenómeno
más allá de una fría estadística.

La obesidad es una condición multicausal compleja

Desde el rol que desempeñamos en la industria de
la salud, nuestra prioridad es fomentar la adherencia
a los tratamientos de esta patología con el programa
Mi Salcobrand, para mejorar el acceso de las personas,

junto con las alianzas con Fonasa y Cenabast. Además
de facilitar la prevención con el mundo de vitaminas
y suplementos. El bienestar no es sólo la ausencia de
enfermedad; es un estado de equilibrio que requiere
un acompañamiento cercano, soluciones innovadoras
y, sobre todo, una mirada empática que elimine el
estigma asociado al peso.

Es urgente que todos los actores, públicos y privados,
colaboremos para que el paciente tenga las herramien-
tas necesarias para prevenir esta situación y también
en el caso de tener la enfermedad, retomar el control de
su vida. El futuro de la salud pública en Chile depen-
de de que hoy seamos capaces de mirar más allá del
síntoma y prioricemos la calidad de vida y bienestar
de las personas.

Claudia Carmona
Químico Farmacéutica gerenta

comercial de Farma en Salcobrand
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