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Alcaldes hicieron
hincapié en aquellos
puntos críticos
provocados por obras
y la falta de
señalética para los
automovilistas, así
como una mejor
coordinación con el
Serviu.

Por Felipe Cuevas Mora
felipe.cuevas@diarioelsurcl

în la semana donde se mate-

Erializa una parte importantede la vuelta a clases de cien-
tos de estudiantes, el Gobierno Re-
gional(Gore) convocó a los muni-
cipios del Gran Concepción y al se-
remi de Obras Públicas y Transpor-
tes (s) Hugo Cautivo con el objeti-
vo de discutir y afinar una serie de
propuestas que incidan directa-
mente en reducir los tiempos de
espera y mitigar la congestión que
ya desde el lunes se ve en las prin-
cipales arterias de la intercomuna.

En el documento presentado
por el gobernador Sergio Giaca-
man y el jefe de división de Trans-
porte Jaime Aravena se exponen
una decena de medidas de miti-
gación propuestas para afrontar
los nudos críticos que se generan
tanto en la Plaza Perú comoen las
inmediaciones del Parque Ecua-
dor y el paso superior Esmeralda
en Concepción, o por la conges-
tión en la avenida Tierras Colora-
das hacia Talcahuano, y las obras
del Puente Industrial en San Pe-
dro de la Paz.

Entre estas medidas se propone
la coordinación con los sostenedo-
res de los distintos establecimien-
tos para implementar horarios di-
feridos de ingreso y salida, ajustar
la semaforización e implementar
mayor señalética en aquellas zo-
nas donde se están llevando ade-
lante obras de infraestructura co-
mo es la Plaza Perú, así como tam-
bién reforzar la fiscalización tanto
en la avenida Jorge Alessandri co-
mo en las inmediaciones de los co-
legios ubicados en las proximida-
des del Parque Ecuador.

Además, desde el Gore pidieron
poner un foco de atención espe-
cial en los estudiantes de Penco y
Tomé que deberán trasladarse
desde las zonas siniestradas y per-
severaron en la solicitud de par-
cializar el cobro del peaje del
puente Industrial, con el objetivo
de incentivar su uso y redistribuir
flujos vehiculares.

El gobernador Sergio Giaca-
man expuso que "el retorno a cla-
ses genera un shock de conges-
tión, y en consecuencia citamos
esta reunión para coordinar me-

Recién ayer se dieron cita con municipios

Más fiscalización y coordinación
entre propuestas del Gore a los tacos

62 MI E PRESO

ligueras Cole62 MM
O VILLA CSA

COLONY / MAIPU
MASCARELLO

2MI
62 EXPRESO

CF
CYL

TT FP-36

Uno de los puntos de preocupación de las autoridades tiene relación con las obras del Eje Colón, donde se pidió a Serviu instalar señalética.

CAUTIVO: "LA COORDINACIÓN ES FUNDAMENTAL"

El seremi Hugo Cautivo valoró que "la coordinación pública con
las autoridades locales es fundamental, y se ha convocado esta
reunión para evaluar algunas medidas para mejorar la gestión
del tránsito y el monitoreo en zonas donde se generan obras", y
explicó que "nosotros respaldamos el coordinar distintas accio-
nes para adoptar medidas que permitan alivianar los problemas
en temas de congestión vial".
"La implementación de las medidas dependen de distintos com-
promisos que se han adoptado", complemento.

400
mil estudiantes de la Región

ingresan a clases entre
este lunes 2 y el próximo
lunes 9, tanto en colegios

como universidades.

didas entre los distintos servicios
y municipios, haciéndose cargo
de encontrar las soluciones. Hay
buenas noticias para algunos
sectores del Gran Concepción
con medidas extraordinarias, y
por ejemplo se le solicitará al Ser-
viu que implemente señalética
adecuada en las obras que está
desarrollando".

"Todas esas medidas permiti-

rán una adecuada gestión del
tránsito, y a ello se suma que se
ha adjudicado el servicio de man-
tención de la Unidad Operativa
de Control de Tránsito (UOCT),
que durante cuatro o cinco años
no ha funcionado debidamente
lo que genera la falta de un moni-
toreo adecuado de los semáforos,
y eso se va a resolver con este ser-
vicio", añadió.

SUMAR ESFUERZOS
Desde el mundo municipal,

presente en la cita concretada la
mañana de ayer en dependencias
del Gore, valoraron el esfuerzo de
llevar adelante una mayor coor-
dinación y pusieron en la mesa
distintas iniciativas que ya están
llevando adelante.

El alcalde de Talcahuano
Eduardo Saavedra explicó que,
por ejemplo, se impulsó la aper-
tura de la doble calzada en el ac-

ceso por el puente Perales o la uni-
direccionalidad establecida junto
al municipio de Concepción en
la avenida Tierras Coloradas.

"Le hemos pedido a Carabine-
ros su apoyo permanente, identi-
ficando seis puntos donde con la
colaboración de ellos mejora con-
siderablemente el flujo, como
ocurre en Tierras Coloradas ( ... )
Sin embargo, tenemos que men-
cionar también, por responsabili-
dad, que muchas de estas medi-
das dependen de nuestra infraes-
tructura vial, que hoy día está co-
lapsada. Avenida Alessandri,
principalmente el sector del Tré-
bol, son donde se reúnen comu-
nas como Concepción, Hualpen,
San Pedro de La Paz y, por lo tan-
to, los flujos se complican en de-
masía", dijo.

Su par de Hualpén Miguel Ri-
vera puso el foco en que "hemos

pedido colaboración para que se

C.C.Citamos esta reunión para

coordinar medidas entre los

distintos servicios y municipios,

haciéndose cargo de encontrar

las soluciones. Hay buenas

noticias para algunos sectores

con medidas extraordinarias".

Sergio Giacaman,

gobernador del Biobío.

C.C.Muchas de estas medidas

dependen de nuestra

infraestructura vial, que hoy día

está colapsada. Por ejemplo en

el sector del Trébol, donde se

reúnen cuatro comunas, los

flujos se complican en demasía".

Eduardo Saavedra,
alcalde de Talcahuano.

puedan articular algunos servi-
cios públicos sobre todo con Ser-
viu, para que se pueda definir de
buena manera lo que ocurre en la
avenida Colón, ya que no hay nin-
guna señalética y los semáforos
no están funcionando correcta-
mente en algunos tramos".

"Eso hace que tengamos cuatro
salidas de la comuna hacia Colón
donde no hay discos Pare ni nada,
lo que genera una congestión vial

importante", añadió.
El alcalde de San Pedro de la Paz

Juan Pablo Spoerer en tanto expli-
có que "hemos realizado gestiones
ante la Seremi de Transportes pa-
ra autorizar el tránsito de furgones
escolares por vías exclusivas en
horarios definidos, porque sabe-
mos que agilizar el traslado de los
estudiantes es clave para dismi-
nuir la congestión en los accesos a
los colegios", y contó que "estamos
ejecutando un plan intensivo de
reparación de baches en puntos
críticos de la comuna y reforzan-
do la demarcación y las líneas via-
les, para ordenar los flujos vehicu-
lares y mejorar la seguridad en cru-

ces y sectores de alta congestión".

Para pacientes que necesitan rehabilitación por diversas patologías

Cesfam Víctor Manuel Fernández suma
sala de realidad virtual no inmersiva
El terapeuta ocupacional a cargo, Pablo Tornería, señaló que existe evidencia de buenos
resultados sobre aspectos motores y cognitivos de parte de los usuarios.

Los usuarios de la sala de reha-
bilitación del Centro de Salud Fa-
miliar Dr. Victor Manuel Fernán-
dez tienen desde este año una
nueva tecnología para realizar
sus terapias: se trata de un equipo
de realidad virtual no inmersiva,
que beneficia a pacientes con
cualquier tipo de lumbalgia ( en
el aspecto del músculo esqueléti-
co) y con patología neurológica,
que necesitan de mucha estimu-
lación y repetición en el control
de sus acciones.

El terapeuta ocupacional de es-
ta sala, Pablo Tornería, puntualizó
que "un elemento de realidad vir-
tual que es no inmersiva, y que se
trabaja a través del uso de un equi-
po tecnológico (Nintendo
Switch) y que mediante un juego
(Ring Fit), lo que hacemos es com-
plementar los métodos tradicio-
nales de rehabilitación, ya que
han demostrado buenos resulta-
dos sobre aspectos motores y cog-
nitivos principalmente".

El terapeuta explicó que "tiene
un contexto que es altamente
motivador, lo que podría influir
sobre el tratamiento y la adheren-

Se explicó que se trata de

una terapia motivadora

que mejoraría la adhesión

al tratamiento de parte de

los usuarios.

CA

La terapia consiste a través de un juego en una Nintendo Switch.

cia al tratamiento. Entonces, co-
mo estamos en un ambiente que,
por lo general, está constituido de
estímulos sensoriales que pasan
en tiempo real y que te van dan-
do retroalimentación, es alta-
mente motivante. Entonces, po-
dría influir sobre la adherencia
para que el paciente venga moti-
vado a hacer su rehabilitación.
Con este ambiente uno puede
conseguir mayor motivación".

El equipo consta de un televi-
sor y un pedestal móvil que les

permite hacer educaciones y otro
tipo de estrategias para avanzar
en otros aspectos.

La directora del Cesfam Dr.Víc-
tor Manuel Fernández, Vilma
Razmilic, indicó que "de esta ma-
nera el establecimiento de aten-
ción salud primaria ve fortalecida
su estrategia de ayuda al usuario
en materia de rehabilitación, y en
el caso de esta sala, atiende a más
de 600 pacientes al año. Se está in-
cluyendo -este tipo de tecnolo-
gía-dentro de las sesiones de reha-

bilitación para quien lo necesite.
Tenemos una programación don-
de a un usuario se le evalúa indi-
vidualmente. Nosotros progra-
mamos, por ejemplo, 24 sesiones
por cada paciente y dentro de esas
24 sesiones se incluyen estas es-
trategias de forma complementar
a lo tradicional. Al menos unos
60 usuarios se benefician men-
sualmente con esta tecnología de
rehabilitación, y donde podemos
incluir pacientes con accidente
cerebrovascular, entre otros".

Actividades institucionales se harán desde hoy.

En conmemoración al 8 de marzo

UTFSM realizará charla
y feria para visibilizar el
aporte de las mujeres
El programa está abierto a la comunidad
para promover la equidad de género.

En el marco de la conmemo-
ración del Día de la Mujer, la
Universidad Técnica Federico
Santa María sede Concepción
informó de actividades abier-
tas a la comunidad que se rea-
lizarán durante este mes y que
tiene por objeto visibilizar el
aporte femenino en distintos
ámbitos.

La primera actividad es hoy
a las 10 de la mañana: la Feria
del Mes de la Mujer genera es-
pacios de encuentro con pro-
gramas, servicios y organiza-
ciones vinculadas a la promo-
ción de la salud, equidad de gé-
nero, ciencia y el emprendi-
miento femenino.

La encargada de Género de la
sede, Fabiola Delgado, dijo que
"una de nuestras dimensiones
de acción es el acompañamien-

to a las trayectorias académicas
de las mujeres de nuestra comu-
nidad universitaria, fortalecién-
doles durante su paso por la
universidad. Para ello, es de su-
ma importancia vincularnos
con instituciones como la Ofi-
cina Municipal de la Mujer, de
la Municipalidad de Hualpén;
Injuv; Aprofa, Puerta Violeta y
Tremendas, que nos acompaña-
rán durante la feria".

El martes 17 de marzo a las IO
de la mañana se realizará el con-
versatorio "Mecánica con M de
Mujer", donde se compartirán
experiencias en un campo do-
minado por hombres.

Delgado puntualizó que "pre-
sentarles modelos de mujeres
que en su cotidiano desempe-
ñan labores mecánicas deja una
huella, se derriban prejuicios".
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