
AL DÍA "Su defensa aérea, la Fuerza Aérea, la Armada y el liderazgo se han ido. Quieren hablar. Les dije:
"¡Demasiado tarde!", Donald Trump, presidente de Estados Unidos, asegurando que tras los ataques contra Irán, el país persa pidió
dialogar. En las acciones del sábado 28 de febrero -llevadas a cabo por EE. UU. e Israel- murió el ayatolá Alí Jamenei, líder supremo islámico.

DENUNCIA Y AYUDA

POLICÍAS AYUDAN EN LA RECOLECCIÓN DE LEÑA .-
Funcionarios del Retén de Carabineros de Mechuque, isla
de las Chauques, comuna de Quemchi, colaboran con veci-
nos sen la recolección y resguardo de leña para la tempora-
da de invierno. Así lo destaca el municipio local en sus re-
des sociales: "Este tipo de gestos fortalece la confianza y el
vínculo entre las instituciones y la comunidad, demostran-
do que el servicio público también se construye desde la
empatía y la solidaridad". Las ínsulas chilotas viven un ace-
lerado proceso de envejecimiento de su población, con jó-
venes que suelen emigrar de esos territorios apartados.

Klinker

'TURISTAS' ACAMPAN EN EL CENTRO DE CASTR  .-
Que la gente pernocte en espacios públicos de la capital
provincial no es novedad: ha sucedido por décadas, pero
no por ello se debe normalizar. Incluso también ocurre en
el ingreso a recintos privados: en un edificio de la Plaza de
Armas de Castro decidieron instalar una reja para que cier-
tos pasajeros no duerman, coman, beban o simplement
estén. Esta foto nos llegó el reciente fin de semana de esa
misma área de la ciudad, con "turistas" acampando en el
corredor de la sucursal de CorreosChile, a metros de las
unidades de ambas policías y también la municipalidad.
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Sobrepoblación carcelaria
Que la población penal supere hoy los 62 mil
internos -más de 10 mil por sobre la cifra crí-

tica definida por el propio Estado en 2023- no

es un accidente, sino el resultado de años de

decisiones tardías y diagnósticos ignorados,

pues la sobrepoblación carcelaria no solo des-

borda la infraestructura, sino que erosiona la

capacidad básica del Estado para ejercer con-

trol, seguridad y reinserción.

Mientras se discuten soluciones parciales, el

sistema sigue operando al límite: recintos sin

segmentación efectiva, aumento del control
criminal intramuros y una gestión peniten-

celes, sin revisar el uso de penas alternativas

bien fiscalizadas, el cumplimiento efectivo

de condenas y la modernización del sistema,

es repetir una política que llega siempre tar-

de.

La pregunta no es si el sistema está tensiona-

do, sino cuánto más puede deteriorarse antes

de que el costo deje de ser solo institucional y

pase a ser directamente un problema de se-

guridad pública, ¿Seguiremos administran-

do el colapso o asumiremos una reforma pe-

nitenciaria seria y responsable?

Cristobal Laimbock M., pasante de

EL TIEMPO

Ancud ··: 9°· / 19·

Castro 3 8°C / 17·

Quellón 9°C / 16·

Dalcahue 8· / 17·
Chonchi 9°· / 16·

EMERGENCIAS
Ambulancias 131

Bomberos 132
Carabineros 133

Investigaciones 134

Emergencia Marítima 137

MONEDAS
Dólar observado $906,32

Euro $1.050,68

Peso argentino $0,65

UF $39.813,33

UTM $69.889,00

TUITS
@PilarRiedemann
Cabres, les sugiero seguir a esta cuenta de
fotografía de naturaleza de Chiloe
#Naturaleza #Fotografia #Chiloe
#RefionDeLosLagos #VisitChile

@JaviLu70
En hospitales Chiloe de ciudades pequeñas
no existen boxes para atención, se
atienden urgencias con pacientes sentados
en sillas (de qué hablamos cuando
hablamos de salud)@ministeriosalud

COLUMNA Maritza Canobra Mancilla, directora regional de Senda (Servicio Nacional
para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol)

La prevención no es estacional
El cierre del verano siempre nos invita a hacer

una pausa y reflexionar. En Los Lagos, los me-

ses estivales no solo significan descanso y en-

cuentros familiares, sino también mayores
desafíos en materia de prevención del consu-

mo de alcohol y otras drogas, especialmente
en contextos de celebraciones, actividades re-

creativas y aumento del turismo.

Reforzamos durante ese período nuestras ac-

ciones preventivas en espacios comunitarios,

carreteras, playas y eventos masivos, enten-

diendo que el consumo de riesgo tiende a in-
crementarse en contextos de mayor socializa-

ción y promoviendo lo relevante que es hacer
un buen uso del tiempo libre. En definitiva, el

verano por sus dinámicas propias, exige redo-

blar los esfuerzos en prevención temprana,

controles y promoción de estilos de vida salu-
dables, donde ha sido relevante la acción deci-

dida de varios municipios en adoptar medi-

das preventivas para evitar las consecuencias

del consumo excesivo del alcohol, como ha si-

do el caso de Calbuco, Maullin, Castro, Rio Ne-

gro, Quinchao y Puerto Varas.
Los resultados del Estudio de Drogas en Pobla-

ción General evidencian tendencias que nos

interpelan como sociedad. En la región, la

cantidad de personas que declaran consumo
de alcohol en el último mes bajó de 27,1% a

21,6%, sin embargo, sigue siendo la sustancia

de mayor prevalencia de consumo, sumado a

que persisten percepciones de bajo riesgo
frente a su uso ocasional (88,2% a 80,4%).

Estos datos no solo describen una realidad, si-

no que orientan la toma de decisiones. Nos re-

cuerdan que la prevención no puede ser esta-

cional ni reactiva, sino permanente, territo-

rial y con enfoque comunitario. Cada cifra re-

presenta historias, entornos y oportunidades

de intervención que debemos abordar de ma-

nera articulada entre instituciones, familias y
comunidades.
En este contexto, y en el inicio de un nuevo

año escolar se abre una oportunidad estraté-

gica para reforzar el

trabajo preventivo con niñas, niños y adoles-

centes. El retorno a clases no es solo un hito

educativo, sino también un momento clave

para fortalecer habilidades socioemocionales,

la convivencia escolar y los factores protecto-

res frente al consumo como, por ejemplo, la

comunicación familiar, el uso positivo del

tiempo libre y la participación comunitaria.

La evidencia ha demostrado que la preven-

ción temprana, especialmente en entornos

educativos, tiene un impacto significativo en

evitar o retrasar el consumo de alcohol y

otras drogas.

Tenemos una tremenda oportunidad de re-

novar un compromiso con la prevención ...
un compromiso que no distingue a personas

o grupos, que es personal y también institu-
cional, que es público y también privado. Des-

de nuestro compromiso e involucramiento
diario sabemos que prevenir hoy es cuidar el

futuro de nuestra región.
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