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Comenzo campana de vacunacion
2026: Quienes deben inocularse

Epidemidloga enfatizé
que vacunarse es un acto
de proteccion colectiva y
fundamental para conte-
ner la transmisién de vi-
rus respiratorios durante
los préximos meses.

La campana de vacuna-
cion contra la influenza y
Covid-19 impulsada por el
Ministerio de Salud comen-
z6 de manera anticipada
con el objetivo de preparar
a la poblacion antes del
aumento proyectado de vi-
rus respiratorios durante el
otofio e invierno.

De acuerdo con la di-
rectora del Departamento
de Salud Publica de la Uni-
versidad de Talca, Erika
Retamal, esto responde a
“dejar encaminado este
nuevo proceso de vacuna-
cién considerando el proxi-
mo cambio de autoridad”,
recalcé.

Ademas, la epidemiélo-
ga recordé que la medida

también se vincula con el
escenario observado en el
hemisferio norte, donde se
registro una alta circulacién
de influenza a fines del afio
pasado, lo que anticipa un
panorama similar para Chi-
le.

“Entonces, en la medi-
da que la poblacion se ade-
lante y esté protegida, va-
mos a poder cortar las ca-
denas de transmision y
mejorar la respuesta que
pueda tener el sistema sa-
nitario chileno para evitar

dill

tra Bordetella pertussis
para mujeres embaraza-
das, junto con la vacuna-
cién universal contra el vi-
rus sincicial respiratorio,
estrategia que -de acuerdo
destaco la especialista- ha
permitido que no se regis-
tren muertes pediatricas
por este virus en los ultimos
dos inviernos.

Grupos prioritarios

La campaiia esta enfo-
cada en los grupos con
mayor riesgo de desarrollar
enmnlicariones frante a vi-

nas que tengan algun tipo
de patologia crénica e in-
munodeprimidas”, detallo la
especialista de la UTalca
quien recalco que el perso-
nal avicola también debe
vacunarse dado que se
considera una enfermedad
profesional.

“El acto de vacunarse
es un proceso de cuidado
colectivo. En la medida en
que quienes podemos ha-
cerlo nos vacunemas, pro-
tegemos también a aque-
llas personas que, por dis-
tintos motivos, no pueden
acceder a la inmunizacion.
Eso es lo que conocemos
como inmunidad de reba-
fio, y es fundamental con-
siderando la alta circulacion
de virus respiratorios que
se preve para los proximos
meses”, subrayo.

Retamal anadio que es
importante recordar que
ademas de la vacunacion,
las medidas de autocuida-
do siguen siendo esencia-
les: el lavado frecuente de



