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NACIONAL

Hasta US$ 40 millones en ahorro y cero
muertes: el impacto del medicamento
Nirsevimab en el combate del sincicial

El articulo publicado en la
Revista Chilena de Pediatria
destaca que durante 2024

y 2025 ningun menor
fallecié. Con todo, los autores
afirman que hay que revisar
la estrategia para ver si es
necesario complementarla o
ampliarla, pues hasta ahora
solo es para recién nacidos y
lactantes hasta los seis meses.

Ignacia Canales

Virus sincicial. La patologia mds temida
por las autoridades y expertos durante el
invierno. Una infeccion capaz de saturar la
red asistencial y provocar cuadros, incluso
mortales, a los mds pequefos, quienes son
los mas expuestos. De hecho, en 2023, en
medio de la campana de invierno, fallecie-
ron cuatro lactantes.

Lo que agregaba mds angustia es que
hasta hace poco, a diferencia de la in-
fluenza, no existia una estrategia -como
la vacunacion- para evitar este panorama.
Sin embargo, eso cambio en 2024 cuando
el Ministerio de Salud inici6 la aplicacion
de Nirsevimab, un anticuerpo monoclonal
que se le aplica a los lactantes y recién na-
cidos hasta los 6 meses de edad para brin-
darles proteccion.

Los resultados fueron inmediatos: ese
afo no se registraron muertes por esta cau-
sa y en 2025, tampoco.

Recientemente, el exministro de Salud -y
actual director médico de la Clinica Meds-
Enrique Paris, en conjunto con otros ex-
pertos como Leonardo Basso, director del
Instituto Sistemas Complejos de Ingenieria
y académico de Ingenieria Industrial de
la U. de Chile, y Cecilia Gonzilez, exjefa
del Departamento de Inmunizaciones del
Minsal, publicaron un articulo en la Re-
vista Chilena de Pediatria ahondando en
el efecto del medicamento en la poblacion.

En el texto, los expertos, algunos ligados
a gobiernos de Pifiera, concluyen que la

implementacion de esta estrategia marco
un hito sanitario, técnico y politico.

“Marco un antes y un después en la res-
puesta que podia entregar Chile ante el VRS
y sus graves consecuencias, tanto sociales
como sanitarias en menores. Lo ocurrido
en el inviernodel 2023, con varios nifios fa-
llecidos por este virus, fue el detonante que
nos llevé como pais a una urgente necesi-
dad de dar respuesta de cara a los proximos
inviernos”, asegurdé el exministro.

Basso, quien ademds de ser coautor del
texto colabora actualmente con la cartera
sanitaria para desarrollar proyecciones del
comportamiento de los virus, hizo algunos
modelos y determiné que el Nirsevimab im-
plico varios beneficios para la red asistencial.

Por ejemplo, en 2024 la aplicacion de
anticuerpo evité 21.379 dias de cama cri-
ticas, lo que se traduce en un ahorro de
aproximadamente 23 millones de délares.
En tanto, en 2025 se evitaron 19.632 dias,
lo que configura un ahorro de 21 millones.

Ademis, las visitas a urgencias que se
calcula fueron evitadas en 2024 es de
21.653 y en 2025, 20.874, lo que significa

» El virus sincicial es una de las patologias mas temidas por las autoridades y expertos durante el invierno.

un ahorro de cuatro millones de ddlares
cada ano. Esto, a su vez, deriva en otros
ahorros, como licencias médicas y profe-
sionales, entre otros.

En ese contexto, Basso explicaque “loim-
portante de cuantificar es que, cuando uno
habla de dias cama ahorrados, estd dicien-
do que son nifios que no estuvieron hos-
pitalizados. Esa es la forma mas concreta
y humana de verlo. Pero también tiene un
aspecto economico, porque un dia cama
es caro. Lo que encontramos con nuestros
cdlculos es que la estrategia genero ahorros
superiores a los costos de adquisicion del
medicamento y su administracién”.

De acuerdo a los antecedentes que utili-
zaron los expertos, la estrategia en ambos
anos sumo casi 78 millones de délares.

Ademas, el académico de la U. de Chile
destaca dos puntos: “Uno, la decision del
ministerio. Creo que no se le ha dado sufi-
ciente reconocimiento a lo importante de
la decision y lo pionera que fue. Y segundo
es que estos de verdad son resultados de
cardcter mundial. No existe ningun otro
pais en el mundo que tenga la cobertura
que ha tenido Chile”.

“En términos econémicos, la inclusion
del Nirsevimab generé beneficios netos
positivos para el Estado por sobre los 40
millones de dolares, sumando 2024 y 2025.
Un ahorro que se logré producto de la dis-
minucion de las urgencias hospitalarias, el
menor uso de camas criticas e incluso la
disminucion de licencias médicas, inclu-
yendo la inversion del anticuerpo mono-
clonal”, concluye Paris.

Con todo, el estudio advierte que el éxito
de la estrategia no garantiza sostenibilidad
y expone que el riesgo de retrocesos estd
presente en multiples dimensiones, como
el aseguramiento de financiamiento, falta
de institucionalizacion, aparicion de bre-
chas en grupos no protegidos o desarticu-
lacién del monitoreo.

Ademas, el texto argumenta que ya exis-
ten algunos reportes que han sugerido un
posible aumento en la proporcion de casos
graves por VRS en nifios mayores de un ano
y adultos, lo que plantea la hipétesis de un
eventual desplazamiento de la carga de en-
fermedad hacia grupos no protegidos.

Por esta razon, los expertos sugieren
mantener una evaluacion continua y re-
visar, en funcion de nueva evidencia, los
criterios de elegibilidad, asi como explo-
rar la posibilidad de combinar estrategias
-el Nirsevimab ya no es la unica contra el
virus sincicial- o ampliar los grupos que
reciben el medicamento.@



