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Jóvenes, entre autonomía y fragilidad

La juventud de Arica y
Parinacota no encaja
en caricaturas sim-

ples. No es apática, pero des-
confía. No es dependiente,
pero enfrenta precariedad.
No está ausente, pero tam-
poco plenamente integrada.
El reciente estudio del Insti-
tuto Nacional de la Juven-
tud (INJUV) dibuja un pano-
rama mixto que obliga a mi-
rar con mayor profundidad
el presente y futuro de quie-
nes hoy construyen la re-
gión.

Los datos muestran una
juventud activa y participa-
tiva. Casi ocho de cada diez
jóvenes forman parte de or-
ganizaciones comunitarias,
una cifra que habla de tejido
social y compromiso territo-
rial. Además, cerca del 40%
ha cursado o completado es-
tudios superiores, muchos
de ellos gracias a la gratui-
dad. No es menor en una re-
gión históricamente marca-
da por brechas de acceso.

Sin embargo, esa auto-
nomía convive con señales
claras de vulnerabilidad. El
36,2% trabaja por cuenta

propia, superando el prome-
dio nacional. A primera vis-
ta podría interpretarse co-
mo espíritu emprendedor,
pero el 32,8% se desempeña
como asalariado sin contra-
to. Es decir, una proporción

El desafío,
entonces, no es
describir a la

juventud como
problema ni
romantizarla
como solución
automática".

significativa de jóvenes está
fuera de la protección previ-
sional y laboral formal. La
independencia, en muchos
casos, parece más una nece-
sidad que una elección.

Además, un 14% presen-
ta síntomas severos de an-
siedad o depresión. Más de
la mitad ha sido víctima de

violencia física o psicológi-
ca. Casi uno de cada cinco
realiza labores de cuidado
no remuneradas, limitando
sus oportunidades educati-
vas y laborales. Son cifras
que revelan una carga invi-
sible que muchas veces no
aparece en los discursos pú-
blicos.

En otro aspecto, la alta
utilización de métodos anti-
conceptivos en la primera
relación sexual y la planifi-
cación familiar reflejan res-
ponsabilidad y mayor acce-
so a información. Incluso la
preocupación por el cambio
climático muestra concien-
cia global desde un territo-
rio que vive de manera di-
recta los efectos ambienta-
les.

El desafío, entonces, no
es describir a la juventud co-

mo problema ni romanti-
zarla como solución auto-
mática. Es comprender que
estamos frente a una gene-
ración que participa, se es-
fuerza y se adapta, pero que
necesita mejores condicio-
nes estructurales para des-
plegar su potencial.
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Para muchos, el real ·Año
Nuevo" se vive a partir de
marzo, fecha en la que se
vuelve a la rutina en cole-

gios, oficinas y otras labo-
res. Si es así, que sea una

gran temporada para to-
dos quienes ya inician con
todo el 2026.

Sociedad violenta

Cada día sorprende más la
crueldad en Arica y en el
país. Crímenes horribles
que antes ni se nos ocu-
rrían y ahora lamentable-
mente son tan comunes.
Simplemente terrible. Solo
cabe esperar justicia y que

se castigue a los culpables.

Orgullo ariqueño

Arica celebró un nuevo lo-

gro cultural tras el triunfo

de representantes arique-
ños en el campeonato na-
cional de cueca Espuelas
de Bronce, realizado este

año en Santiago de Chile,
consolidando con fuerza

al folclor regional.

COMENTARIOS

Lo que se olvida cuando
se resuelve por mandato
Hace unos meses atrás escri-

bí una columna de opinión
respecto a los inhibidores de
señales instalados en la Mu-
nicipalidad de Lo Barnechea
para regular el uso de celula-
res, planteando que el cami-
no eran los procesos de auto-
rregulación como parte de
procesos educativos tanto en
las familias como en los cole-
gios.

Ahora, las autoridades
nacionales fueron más lejos
y definieron que por Ley
(21.801), el uso de celulares
está prohibido (con algunas
excepciones) tanto para los
estudiantes como para los
docentes.

Una vez más, las autori-
dades muestran descone-
xión acerca de lo que sucede
en las aulas y siguen mos-
trando la desconfianza no
sólo en la autorregulación de
docentes y estudiantes, si no,

además, en lo que pueden
hacer en sus aulas para forta-

lecer y desarrollar esta área.
Una vez más se piensa

que un mandato va a cam-
biar una conducta en un si-
glo en que la tecnología, en
todas sus formas, nos invita
a movilizar nuevas habilida-
des.

Una vez más, la ley llega a
destiempo para el desarrollo
de nuevos protocolos y regla-
mentos que deben estar lis-
tos, informados y comparti-
dos por las comunidades es-
colares a sus apoderados an-
tes del proceso de matrícula.

Una vez más la imposi-
ción por sobre la compren-
sión.

Una vez más olvidaron lo
más importante, incluir la
voz de los protagonistas: es-
tudiantes y docentes.

Afortunadamente, en
Chile, aún hay colegios que

Una vez más, las
autoridades
muestran
desconexión acerca
de lo que sucede en
las aulas".
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siguen trabajando por lograr
altos niveles de autonomía,
autorregulación y pensa-
miento crítico. Comunida-
des en que trabajan, de ma-
nera conjunta, estudiantes,
familias y colegio. De hecho,
les sorprendería lo rigurosos
que son los/las estudiantes
cuando se promueve el desa-
rrollo de una ciudadanía crí-
tica. Surge la conciencia res-

pecto de sus procesos y los de
su entorno. Surge la necesi-
dad de promover cambios.
Surge el pensamiento pro-
pio, la opinión, el respeto, el
diálogo. Todo aquello que los
espacios escolares han perdi-
do por poner el foco en el
cumplimiento de procesos
administrativos (leyes, nor-
mativas, reglamentos, proto-
colos) por sobre procesos pe-
dagógicos que movilicen el
crecimiento y el discerni-
miento.

DE NUESTRO ARCHIVO

5 DE MARZO DE 2016
Preocupa la ausencia de buses escolares en Azapa. Desde el
Daem informaron que se organizarán para coordinar el trans-
porte rural.

5 DE MARZO DE 2017
El spinning se tomó la cima del Morro. El evento Ride The Sp -
ningn Zen tuvo su tercera versión en el histórico peñón, donde
se instalan una 70 bicicletas para disfrutar de la vista panorá-
mica.
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