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Neurodiversidad
y el regreso a clases
Para niños, niñas y adolescentes
neurodivergentes (con alta presencia en

nuestra región), sin embargo, también
puede significar un periodo de tensión.

El inicio del año escolar suele celebrarse

como un nuevo comienzo. Para niños,
niñas y adolescentes neurodivergentes,
sin embargo, también puede significar
un periodo de tensión: cambian los ho-

rarios, el entorno, las demandas sociales y académi-
cas. No se trata de "falta de voluntad", sino de un es-

fuerzo de adaptación mayor, que requiere anticipa-
ción y apoyos adecuados.
La experiencia nos muestra que los pequeños ajustes
marcan grandes diferencias. Anticipar con apoyos vi-
suales, practicar rutinas en casa y validar emociones
reduce la incertidumbre. Preparar un "kit de calma"
y probar uniforme y materiales con tiempo evita mo-
lestias sensoriales innecesarias. En paralelo, la coor-

dinación con el colegio -visitas previas, expectativas

Habla muy bien de
nuestra sociedad el

estar preocupado
de todos los
menores, no
importando su
origen o
características.

realistas y un adulto re-
ferente- ofrece una base

segura para transitar las

primeras semanas.
También es importante

observar señales de aler-

ta: ansiedad persistente,
dolores recurrentes, al-

teraciones del sueño, re-

trocesos en autonomía o

dificultades para iniciar

y terminar tareas. Si se
mantienen, corresponde activar tempranamente el

plan de apoyo y, de ser necesario, solicitar orienta-

ción profesional, que, afortunadamente, ha incre-
mentado su oferta en los años recientes, consideran-

do la magnitud creciente del fenómeno.
Poner la neurodiversidad al centro no es una conce-

sión: es una forma de calidad educativa. Cuando an-
ticipamos, ajustamos y acompañamos, no solo dis-
minuimos la ansiedad; también abrimos oportunida
des para que cada estudiante aprenda desde sus pro-
pias fortalezas. Ese es el regreso a clases que debe-

mos construir, es decir, dando la mayor cantidad de
oportunidades de desarrollo a todos los menores,
cualquiera sea su origen o características.
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El poder no está en el cobre: está en la red

L a controversia en torno al cable submarino que conec-
taría Chile con China fue presentada como un episo-
Idio político: versiones cruzadas, pérdida de confian-

za y quiebre de instancias bilaterales en pleno traspaso de
mando. Pero reducir el asunto a una pelea comunicacional
es una forma cómoda de no enfrentar lo esencial.

Lo que está en juego no es un desacuerdo entre autorida-
des. Es infraestructura críti-

ca. Y la infraestructura críti-

ca define poder.
"Debemos asumir
algo más exigente:
liderazgo territorial

en infraestructura

crítica y

gobernanza digital".

En la competencia tec-
nológica entre Estados Uni-

dos y China, los cables sub-
marinos no son accesorios,
son la arquitectura invisible
que sostiene la economía
global. Así de importantes
son. Y en esa arquitectura,

Antofagasta no es ni podría ser un actor secundario.
Nuestro cobre financia parte sustantiva del presupuesto na-

cional. El litio es un insumo estratégico para la transición ener-

gética global. Nuestro sistema portuario sostiene exportacio-
nes que condicionan la balanza comercial del país. Pero la mi-
nería del siglo XXI ya no es solo extracción física, es automati-

zación avanzada, monitoreo remoto, inteligencia predictiva y
redes digitales interconectadas globalmente. Hoy la operación

minera depende tanto del flujo de datos como del subsuelo. La
continuidad operativa, la logística y la gestión energética des-

cansan sobre infraestructura digital compleja. Por ello, las ru-

tas que transportan información son tan estratégicas como las

que transportan minerales. Entonces, el debate sobre el cable
con China, debería haber sido una discusión técnica de alto ni-
vel sobre soberanía tecnológica, resiliencia digital y gobernan-

za de datos industriales, donde Antofagasta fuera protagonis-

ta ... y no lo fue ... ahí está el problema.

Antofagasta concentra activos estratégicos globales, pero
no está participando con la fuerza que debería en la definición

de la arquitectura digital que sostiene su principal actividad
productiva. Las decisiones estructurales se siguen discutiendo

lejos del territorio que genera la riqueza.
La dependencia del siglo XXI no se mide solo en toneladas

exportadas, se mide en la capacidad de comprender y gober-
nar la red que hace posible esa exportación. La infraestructu

ra digital no es neutra: condiciona autonomía, margen de ne-
gociación y estabilidad económica.

Si Antofagasta quiere seguir siendo capital minera, basta
con administrar el modelo existente. Pero, si quiere convertir-

se en capital estratégica del Pacífico, debe asumir algo más exi-
gente: liderazgo territorial en infraestructura crítica y gober-

nanza digital.

No se trata de confrontar al nivel central ni de adoptar po-
siciones ideológicas cansadoras hasta el límite de lo tolerable.
Se trata de madurez institucional, de producir pensamiento
propio, de elevar el estándar del debate cuando este descien-
de al terreno del cahuín.

El poder del siglo XXI no está solo en el recurso que se ex-
trae, está en la red que lo conecta con el mundo. Y esa red tam-

bién es política.

H N
Humor Por Aetós

Nuestro archivo
100 años | 5 de marzo de 1926

Registran transmisión radial en EE.UU.

El Instituto Bíblico Moody (MBI) realizó la primera transmi-
sión radial en Estados Unidos de un programa evangélico.
Su presidente, James Gray , habló en un programa de dos ho-
ras transmitido por WENR en Chicago, a la espera de la asig-
nación de una frecuencia que le permitiera transmitir desde

su propia estación, WMB.

50 años | 5 de marzo de 1976

Graves incidentes entre
productores de vino franceses

Los viticultores del pueblo francés de Arquettes-en-Val se

amotinaron por la importación de "vinos italianos y españo-

les baratos" por parte de Francia y se enfrentaron en un ti-

roteo con la policía que dejó un civil y un policía muertos; 29
personas resultaron heridas, la mayoría policías.
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