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ACTUALIDAD

Por Cisternas Bastias
estefanycisternasi@ diarioelsirel

1 Ministerio de Salud (Min-
Esal)iniciddc modoanticipa-

do la Campaiia de Vacuna-
cién e Inmunizacion 2026, estra-
tegia que incluird la vacunacion
gratuita contra la influenza, el vi-
rus respiratorio sincicial (VRS) y
ademis el covid-19. Esta medida
tiene por objetivo anticiparse al
aumento estacional de enferme-
dades respiratorias, disminuir la
demandade atencién y reducir la
mortalidad en los grupos de ries-
go. A nivel regional, segun datos
entregados por laSeremi de Salud
del Biobio, son 850 mil 721 las
personas que conforman los gru-
posobjetivos paraaccederalain-
munizacion este afio.

“ElMinisteriode Salud ha deci-
dido adelantar el inicio de laCam-
paiia de Vacunacién de Invierno,
incorporando la inmunizacion
contra la influenza, VRS y covid-
19. La meta es alcanzar un 85%
de cobertura en la poblacién ob-
jetivo paracada una de estasvacu-
nas. Por eso, hacemos el llamado
a inocularse oportunamente, co-
mo una medida de proteccién in-
dividual y un actode responsabi-
lidad colectiva, que nos permite
cuidara nuestras familias, preve
nir cuadros graves, reducir hospi
talizaciones y evitar fallecimien-
tos”, indico la seremi (s) de Salud,
Javiera Ceballos.

Laautoridad sanitaria también
contGque este ano pondrdn espe
cial énfasis en las personas afec-
tadas porlos incendios forestales
registradosen enero de las comu-
nas de Pencoy Tomé, atendiendo
que enfrentan mayor vulnerabi-
lidad saniltaria tras laemergencia.
Para ello, se habilitardn puntosde
vacunacion en los sectores de
GEQ Chile, Rios de Chile, y en el
CESFAM Penco, ademds de un
despliegue territorial con equipos
de salud para facilitar el acceso a
la inmunizacién.

RIESGO DE VIRUS
Lacampaiia contra el VRS con-
templala inmunizacién del anti-
cuerpo monoclonal “Nirsevi-
mab”, que se encuentra disponi-
ble en los centros de salud fami
liar, todas lasclinicas privadasen
convenio con la Seremi y hospi-
tales piblicos, para los lactantes
nacidos a partir del 01 de octu-
bre de 2025, menores de hasta 24
meses de vida en condicion de
riesgo; y los recién nacidos a par-
tir del 01 de marzo. Ceballos des-
tacé al respecto que en 2025 esta
“estrategia de inmunizacién
contra el VRS para recién naci-
dosy lactantes, mediante el anti-
cuerpo monoclonal, logré redu
cir cerca de un 90% el riego de
hospitalizacién de este grupo.
Ademds, por segundo afio conse-

Ministerio de Salud inici6 de modo anticipado la estrategia invernal

Vacunacion 2026: mas de 800
mil personas pueden acceder
a la iInmunizacion gratuita

La campafia de este afio contempla la administracion en todo el pais de vacunas contra el
virus de la influenza, el Virus Respiratorio Sincicial (VRS) en el caso de recién nacidos y
lactantes, y covid-19 para ciertos grupos prioritarios.

cutive, no se registraron falleci-
mientos en menores de un aio
durante el periodo invernal™.
EI'VRS esuna enfermedad viral
que causa sintomas leves pareci-
dos al resfriado, pudiendo provo
car infecciones pulmonares Ex;
ves, especialmente en bebés,
adultos mayores y personas con
problemas médicos serios. Se
transmite por el aire, a través de
secreciones respiratorias de per-
sonas infectadas, o por contacto

con superficies contaminadas.
Adicionalmente, respecto al co-
vid-19 el Minsal anuncié que es-
te afo la campania contempla la
vacuna del laboratorio Moderna,
dirigida al personal de salud pu-
blico y privado, personas de 65
anos y mds; y personas inmuno
comprometidas desde los 6 me
ses. Ademds, se incorporan excep
cionalmente a la inmunizacion
los adultos desde los 18 aos de
edad que padezcan patologias

crénicas de riesgo, entre ellas la
enfermedad pulmonar obstructi-
va crénica (EPOC), fibrosis quis-
tica, asma severa, insuficiencia
cardiaca, insuficiencia renal en
etapa 4 o superior, cirrosis hepd
tica y obesidad mérbida.
Laseremi preciso que la vacu
na utilizada para prevenir lain
fluenza corresponde a “Anflu®,
del laboratorio Sinovac, formu-
lada de acuerdo con las reco-
mendacionesde la Organizacion

Mundial de la Salud (OMS), pre-
parada con virus inactivado que
contiene tres cepas: dos cepas In-
fluenza A (HIN1, H3N2) y una
cepa Influenza B.

“La campana de vacunacion es
una estrategia consolidada en
nuestro pais, que da comienzo a
la campana de invierno, con pre
paracion de la red asistencial pa
ra ¢l aumento de demanda por
enfermedades respiratorias, con
refuerzo de equipos de salud, ope-

Entre los grupos de
riesgo de la campaiia
esta el personal de
salud, los odultos
mayores, enfermos
cronicos, y otros.

S

La Regién del Biobio cerrd
con resultados histéricos la
Campaiia de Invierno 2025,
alcanzando coberturas de
89% y 98% en la inmuniza-
cién contra el virus respira-
torio sincicial (VRS) en lac-
tantes y recién nacidos, res-
pectivamente. Ademds, por
segundo aiio consecutivo no
seregistraron fallecimientos
en menores de un aiio du-
rante el periodo invernal,
Respecto a la vacunacién
contra lainfluenza, en la Re-
gidn se alcanzd un 76,6% de
cobertura, con 666 mil 828
personas inmunizadas, una
cifra similar al promedio na-
cional (779%).

85%

de cobertura en la
paoblacién objetivo espera
alcanzar la autoridad
sanitaria para cada una de
las vacunas.

90%

fue la reduccion del riego
de hospitalizacién lograda
en 2025 a través de la
estrategia de inmunizacién
contra el VRS.

rativos en terreno y ajustes para
el aumento de la disponibilidad
de camas. Por ello, estamos lla-
mando desde ya a vacunarse de
manera temprana”, recalcd el di-
rector del Servicio de Salud Bio-
bio (SSBB), Walter Alvial, donde
226 mil usuarios podrdn acceder
asurespectiva inmunizacion.

Los grupos que deben vacunar-
se son los nifos de 6 meses a 5
anos y los de 6.a 10 afios, adultos
de 60 afos y mds, personas con
patologias crénicas entre 11y 59
anos, embarazadas, Estrategia Ca-
pullo, trabajadoresdelasalud, en-
tre otros.



