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Correo

Día Mundial de la Audición

· La prevención es clave para la salud
y el bienestar, pero cuando se trata de

pérdida auditiva aún existen brechas
preocupantes en el autocuidado, espe-
cialmente entre los hombres. Según el
último informe de GAES Chile, solo el
43% de ellos ha asistido a una consulta

auditiva, pese a tener un riesgo 2,5 ve-

ces mayor de desarrollar hipoacusia
en comparación con las mujeres. Este
escenario no responde únicamente a
factores ambientales, como la exposi-
ción al ruido en determinadas indus-
trias, sino también a una conducta que

tiende a minimizar la importancia del

cuidado auditivo.
La OMS advierte que, hacia 205 ,

2.500 millones de personas podrían
presentar problemas de audición y
cerca de 700 millones requerirán
rehabilitación. En este contexto, resul-

ta fundamental fortalecer la concien-

cia preventiva. No se trata solo de quie-

nes trabajan en ambientes ruidosos, si-
no también de hábitos cotidianos, co-
mo el uso inadecuado de dispositivos
de audio personales o la exposición
prolongada a altos niveles de ruido.
La pérdida auditiva no tratada pue-

de impactar significativamente la ca-
lidad de vida, favoreciendo el aisla-
miento social y el deterioro cognitivo.
La audición es un sentido irremplaza-

ble y protegerla debe ser una priori-
dad. Debemos redescubrir las emo
ciones que nos brinda el sonido: la ca-
lidez de una conversación, el ritmo
de la música o el susurro de la natura-
leza. Cuidar nuestra audición es tam-
bién preservar esos momentos esen-
ciales de nuestra vida.

Luciano García

y bandas criminales con apodos que
suenan a marca registrada: "EIX", "El
Y", "Los Z". Como si se tratara de can-
tantes urbanos, artistas, luchadores de

la WWE o personajes de una serie de
moda. No son figuras del espectáculo
ni protagonistas de una saga pop. Son
autores de delitos.

Llamar las cosas por su nombre -deli-

to, banda criminal, imputado- no es
censura ni corrección política: es una
mínima higiene ética del lenguaje. Los
responsables de estos hechos tienen
identidad civil, con nombre y apellido,

y no necesitan un alias diseñado para
el consumo mediático. Cuando la vio-
lencia se transforma en personaje y la

noticia adopta forma de relato, la infor-

mación se desliza hacia el espectáculo,

y puede terminar por farandulizarse. Y

en ese tránsito, donde el lenguaje re-
nuncia a su deber de sobriedad, es la

comunidad entera la que termina pa-
gando el costo.

Al delincuente hay que tratarlo por su
nombre, sin apodos ni pseudónimos.
Por algo es solo un delincuente. Punto.

Iván Olguín

¡Como corren!

· Camiones a la palestra, aquel invo-
lucrado recientemente en grave acci-

dente que transportaba gas en Santia-

go, ¡ya sabemos cómo corren en las
carreteras!, incluso más que los buses
y vehículos menores. Aunque existe
diferencia en los máximos de veloci-
dad permitidos para vehículos de alto

tonelaje y menores ... poco se cumple
y más aún, habiendo poco control. Pa-

rece irrisorio, todos quienes conduci-
mos en carreteras vemos como vue-
lan y ejecutan arriesgadas maniobras
al sobrepasar a otros o no permitien-

do adelantarlos; pero dejo la pregun-
ta dado que muchas veces además es-

tán involucrados en accidentes. ¿ Es
prudente el máximo de velocidad per-
mitido actualmente a estos vehículos

de alto tonelaje, que tienen una capa-
cidad potencial de daño inmensa-
mente mayor que vehículos meno-
res ?... pura física.

José Manuel Caerols Silva

Crónica de Chillán invita a sus lectores a escri-

bir sus cartas a esta sección. Los textos deben

tener una extensión máxima de 1.000 caracte-

res e ir acompañados del nombre completo,
cédula de identidad y número telefónico del

remitente. La dirección se reserva el derecho

de seleccionar, extraer, resumir y titular las mi-

sivas. Las cartas deben ser dirigidas a

cartas@cronicachillan.cl
o a la dirección

Calle 5 de Abril Nº 360, Chillán.
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Comentarios
en la web
Kast pone término al proceso de traspa-
so: "No confiamos en la información que
se nos entrega". www.emol.cl

Rubén Núñez
Así como va partiendo Kast, le va a ir
muy mal ...

Roly Pastrana
Todo muy oscuro con el gobierno sa-
liente, con los chinos no hay que con-
fiar.

John
Para un Presidente electo, el tiempo de

transición es sagrado para evitar que el

país se paralice. Si el gobierno saliente

oculta un proyecto de la magnitud del
cable submarino chino que involucra
seguridad nacional y relaciones con po-
tencias como EE.UU. (que ya retiró vi-

sas a funcionarios), no solo le está
"mintiendo" a Kast, le está tendiendo

una trampa al Estado chileno.

F La imagen de la ciudad

TRABAJOS EN PASARELA

El alcalde de San Fabián Cristofer Valdés, junto a equipos técnicos municipales y los concejales Maximiliano Quiño-
nes, Samuel Muñoz y Carlos Orellana, se reunió con vecinos del sector Pichirrincón para coordinar los trabajos pre-

vistos en la pasarela y otras intervenciones en el área. Facebook

X ENX #CABLE CHINO
@La_Segunda

22 minutos y todo se quebró. Kast pidió a Boric

rectificar por el cable chino; Boric se negó y el

Mandatario electo dio por terminado el traspa-

so. La OPE dice que "no se informó nada".

¿Ruptura total a una semana del 11 de marzo?

@epch_oficial

Ministro Elizalde tras áspero término por parte

de Kast de reunión con Boric: "Temo que esto

ha sido una señal respecto de lo que podría re-

petirse en el futuro".

@Hugo Tagle

¡Que importante es una prensa libre! ¡ Viva la li-

bertad! felicitaciones al periodismo serio y pro-

fesional. Gracias a ella, nos hemos ido enteran-

do, a tirabuzones, de la maraña tanto del #Ca-

bleChino como tantas otras cosas que han sali-

do a la luz. Igualmente Contraloría. Gracias!

@biobio

Kast pone fin al traspaso por desconfianza y

asegura que si encuentra irregularidades acu-
dirá a la ley.

@adnradiochile

"Lo había guardado para conversarlo ... ": mi-

nistro Muñoz admite que no informó a De

Grange sobre cable chino en bilateral.

@ftorrealbag

Presidente electo Kast pone fin al traspaso por

desconfianza y asegura que si encuentra irre-

gularidades acudirá a la ley.

@diarioelcentro

El presidente electo José Antonio Kast puso

término al proceso de traspaso con la adminis-

tración de Gabriel Boric, acusó falta de trans-

parencia y no descartó acudir a la justicia si de-

tecta irregularidades.

@24HorasTVN

Kast acusa "falta de transparencia" del Gobier-

no de Boric: "No confiamos en la información

que se nos está entregando".

@thecliniccl

El presidente electo José Antonio Kast recono-

ce que su equipo recibió llamado del Presiden-

te Boric el 18 de febrero en el que se comentó

sobre el cable chino.

@Iv_U_2021

Proceso de traspaso suspendido! Hecho inédi-

to. Falta de transparencia e información in-

completa. Que no intenten reducirlo al "cable

chino", el problema es mucho más grave.

@infogatecl

Ministro #AlvaroElizalde profundizó versión de

@GabrielBoric sobre enredada comunicación

con #JoseAntonioKast ante crisis desatada por

proyecto de #CableChino y que culminó en la

abrupta suspensión de reunión.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

05/03/2026
     $78.418
    $664.000
    $664.000

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       7.200
       2.800
       2.800
      11,81%

Sección:
Frecuencia:

crónica chillán
0

Pág: 7


