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Brechas y
desafíos urgentes

del empleo
en este 8M

Este 8M, las cifras laborales nos obligan a mirar
con atención la realidad regional. En el último
trimestre móvil (noviembre-enero), la tasa na-
cional de desocupación fue 7,2%. En el Maule,
los hombres registraron 6,3%, bajo el promedio
país, mientras que las mujeres alcanzaron 8,3%,
superándolo. La brecha es evidente.
Pero la desigualdad comienza antes del des-
empleo: en la participación. Solo un 49,1% de
las mujeres en la región participa del mercado
laboral, frente a un 69,7% de los hombres. Es
decir, dos de cada diez mujeres menos están
trabajando o buscando empleo.
La informalidad agrega otra capa de complejidad.
En el Maule alcanza un 33%. Aunque la diferen-
cia por sexo es acotada, los estudios muestran
que el emprendimiento informal de subsistencia
tiene una fuerte presencia femenina, con bajos
ingresos y escasa protección social.
Las responsabilidades de cuidado siguen sien-
do el principal factor que mantiene a muchas
mujeres fuera del empleo formal. No es falta de
capacidades, sino una distribución desigual del
trabajo no remunerado.
Existen avances relevantes: la Ley Karin fortalece

la prevención del acoso laboral con perspectiva
de género; la reforma previsional incorpora
compensaciones por mayor expectativa de vida
y beneficios por hijo; y medidas como el Bono al
Trabajo de la Mujer, el teletrabajo y la jornada
de 40 horas apuntan a mejorar conciliación y
calidad laboral.
Sin embargo, el desafío sigue siendo estructu-
ral. Se requiere fortalecer la formalización con
acompañamiento técnico, simplificar trámites
y avanzar en corresponsabilidad social en los
cuidados. Otro desafío es la valoración del
trabajo doméstico, sobre el 90 de las personas
que trabajan en casas particulares en tareas de
servicio doméstico, muchas de ellas de manera
informal y por tanto sin protección de salud ni
previsional. Hay mujeres que optan por quedarse
e casa al cuidado de los hijos y realizando las
tareas de hogar; sin embargo en nuestro país se
invisibiliza e trabajo doméstico.
El 8M no es solo conmemoración. Es una invi-
tación a que todos trabajemos incansablemente
por cerrar brechas que limitan la autonomía
económica femenina y, con ello, avanzar en el
desarrollo sostenible del Maule.
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El aporte de las mujeres
al periodismo chileno

Cuando estamos hablan- bir el Premio Nacional de materia de genero transver-
do del mes de la mujer y, Periodismo en 1957. Elevó sales de todas las profesio-
cerca de conmemorar un el estándar del periodismo nes, y que en una próxima
nuevo 8M, quiero resaltar
la labor de las mujeres en
el periodismo nacional. Pri-
mero debemos indicar que
el periodismo chileno no

cultural y de entrevistas en columna ahondaremos en
Chile, dejó demostrado que las particulares de las pe-
las mujeres no estaban para riodistas, las mujeres han

"la pagina social", sino para hecho un enorme aporte al
el análisis y la entrevista desarrollo del periodismo y

se entiende sin las mujeres, política-cultural de alto el pais, ampliando la agenda
fueron esas profesionales las nivel.
que han sido clave en abrir Gilda González Valenzuela, humanizando las entrevistas
temas, cambiar enfoques y redactora en Diario El Ran- y reportajes. Han fortalecido
disputar espacios de poder caguino, obtuvo el premio las investigaciones y dan
que históricamente les fue- Lenka Franulic de la ANMPE
ron negados. en la década del 70, demos- histórica desde nuevas pers-

trando que desde regiones,
es difícil pero se puede lo- Por todo esto quiero dar un
grar resaltar y generar un gran abrazo y reconocimien
periodismo con mirada y
enfoque de género desde nuestro país, que trabajan
regiones.

to a todas las periodistas de

en esta hermosa profesión
só el debate sobre derechos El rol de las mujeres en el y que cada día aportan a la

periodismo sigue crecien- transparencia, verdad, desa-
do y se han convertido en rrollo y mostrar la realidad
actores claves y relevantes de nuestras vidas para cons-
para mostrar las problema- truir una sociedad mejor.
ticas sociales y proteger la Muchas gracias por su pro-

de transformación social, democracia. Ejemplo de ello fesionalismo, esfuerzo y
han sido: Monica Gonzaleztesón, espero seguir le-
y María Olivia Mönckeberg, yéndolas y escuchando sus
ambas con una profunda informaciones.

especialmente en educación
y derechos de las mujeres.
Ya a mediados de siglo XX
Lenka Franulic, cambia ra- trayectoria, especialmente

en investigaciones clavesdicalmente la forma de ver
el aporte de las mujeres en para transparentar los diver-
las comunicaciones, siendosos poderes del país.
la primera mujer en reci- Pese a las problemáticas en
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AVISO DE CONTRATACIÓN
El Departamento de Salud Municipal de la comuna
de Palmilla, requiere contratar Médicos para
desempeñarse en el Cesfam de Palmilla y Posta San José
del Carmen, con una jornada de 44 horas semanales en
cada establecimiento.

Requisitos:
· Habilitado para trabajar en el sector público.

· Examen de Eunacom aprobado (teórico y práctico).

Los interesados deberán enviar Currículum Vitae al
correo electrónico alejandro.lizana@munipalmilla.cl o
llamar a los teléfonos 442212529 ó 442212528

Salud Palmilla
Nos preocupamos por usted
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OPINIÓN

EXTRACTO
2º Juzgado Civil de Rancagua. En causa Rol V-115-2025,
por sentencia definitiva de fecha 23 de diciembre
de 2025, rectificada con fecha 29 de diciembre de
2025, se concedió la posesión efectiva de la herencia
testada quedada al fallecimiento de don DANILO
AUGUSTO MATURANA GUERRERO, cédula de identidad
Nº5.047.981-1, a su cónyuge sobreviviente doña CELFA
ROSA AHUMADA LARA, cédula de identidad Nº6.426.932-
1, y a sus hijos don MANUEL DANILO MATURANA
AHUMADA, cédula de identidad Nº11.274.048-1,
doña BLANCA FLOR MATURANA AHUMADA, cédula
de identidad Nº11.757-218-8, y doña MARÍA DE LOS
ÁNGELES MATURANA AHUMADA, cédula de identidad
Nº17.501.857-3, en los términos contemplados en el
Testamento abierto de fecha 15 de enero de 2021,
otorgado bajo Repertorio Nº149-2021, ante don Álvaro
Daniel Carvallo Castillo, Notario Público Suplente
de Rancagua, quedando la mitad legitimaria para su
cónyuge sobreviviente e hijos, en la forma determinada
por la ley; la cuarta de libre mejora y la cuarta de libre
disposición para su hijo don Manuel Danilo Maturana
Ahumada; y el usufructo gratuito y vitalicio del bien
inmueble inscrito a fojas Nº791 N°837 del Registro de
Propiedad de 1975, del Conservador de Bienes Raíces de
Rancagua, y administrado por su hija doña Blanca Flor
Maturana Ahumada.

JORGE GERMÁN DEL TRÁNSITO ORÓSTICA VILLAGRÁN
Secretario

pública, con nuevas miradas,

un contexto a la memoria

pectivas.Por nombrar algunos ejem-
plos Martina Barros Borgoño
y Amanda Labarca fueron
pioneras en abrir las puertas
en el siglo XIX y XX. La pri-
mera desde la prensa impul-

civiles y educación femenina
en una época donde eso era
casi impensable, mientras
que la segunda utilizó el pe-
riodismo como herramienta
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