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Vacunación contra virus respiratorios
Este domingo 1 de mar-

zo se inició la campaña na-
cional de Vacunación e In-
munización 2026 en la re-
gión de Arica y Parinacota,
con el objetivo de proteger
a la población contra virus
respiratorios y enfermeda-
des graves.

La seremi de Salud,
Marta Saavedra, hizo un
llamado a los grupos de
riesgo a vacunarse lo antes
posible para reforzar su in-
munización y evitar enfer-
medades graves o la muer-
te

En este sentido, deben
vacunarse: Los Adultos
mayores de 60 años para
influenza y 65 años y más
para covid-19 y neumoco-
co, Personal de salud de es-
tablecimientos públicos y
privados, Enfermos cróni-
cos entre 11 y 59 años, Ges-
tantes en cualquier etapa
del embarazo, Lactantes y
escolares desde los 6 meses
hasta 5º año básico, Traba-
jadores de la educación
preescolar y escolar hasta
8º año básico, Recién naci-
dos y lactantes nacidos

desde el 1 de octubre de Sincicial (VRS).
2025 para inmunización
VRS.

Cabe recordar que la
vacunación es gratuita y
tiene respaldo transversal
como política de Estado.

Cabe recordar que
la vacunación es
gratuita y tiene
respaldo
transversal como
política de
Estado".

"Vacunarse es un acto
de amor", enfatizó la sere-
mi de Salud en el lanza-
miento de la campaña. Es-
te esfuerzo sanitario inclu-
ye vacunas contra influen-
za, covid-19, neumococo y
coqueluche, además de an-
ticuerpo monoclonal con-
tra el Virus Respiratorio

Los vacunatorios están
abiertos de lunes a viernes
de 8 a 19.30 horas y los dí-
as sábado de 8 a 16 horas.
Entre estos vacunatorios,
están los Cesfam Eugenio
Petrucelli, Amador Negh-
me, Víctor Bertín Soto, Iris
Véliz Hume, Remigio Sa-
punar y Rosa Vascopé.

Tambien habrá vacuna-
ción en postas rurales de
San Miguel, Poconchile y
Sobraya.

Por otra parte, desde la
Disam se informó que ha-
brán operativos extramue-
ros, en lugares como esta-
blecimientos educaciona-
les, ferias libres, mall, en el
Agro, en oficinas y otros
espacios públicos donde
exista una demanda orga-
nizada de usuarios dentro
del grupo objetivo de esta
vacunación.

Minsal invitó a la co-
munidad a acercarse a los
centros de salud para reci-
bir la dosis correspondien-
te según el grupo objetivo .¡
Protégete a ti y a tus seres
queridos.

DESDE EL MORRO

Vacunación

La campaña de vacunación
ya comenzó en Arica y
apunta a miles de perso-
nas antes del invierno.
Aunque el frío aquí no es
tan duro, cada año las en-

fermedades respiratorias

saturan los consultorios.

La delgada línea que
evidenció el socavón

En calle Carlos Condell
con Arteaga apareció un
socavón de al menos un

metro de profundidad que
sorprendió a los transeún-
tes. Pero lo que más llamó
la atención de las personas

es el grosor del asfalto.

¿Cumplirá las normas ?.

¿Efecto?

Los precios de las frutas y

verduras andan elevadísi-

mos. El tomate, por ejem-
plo, puede llegar a los
$1500, los plátanos a
$1.800 y los pimentones
sobre los mil. ¿ Será efecto

de la situación mundial? Si
es así, se viene mal para
los bolsillos.

COMENTARIOS

La transición que define
el futuro académico
Cada año, miles de jóvenes en
nuestra región ingresan a la
educación superior con ex-
pectativas, sueños y trayecto-

rias diversas. Sin embargo,
uno de los momentos más de-
terminantes para su perma-
nencia son las primeras se-
manas de adaptación.
Pasar de la enseñanza media
a la educación superior impli-
ca un cambio estructural en
la vida académica y personal
del estudiante. El estudiante

deja un entorno con alta su-
pervisión para enfrentarse a
uno que exige autonomía,
autorregulación y gestión del
tiempo. No todos llegan con
las mismas herramientas
académicas ni con iguales re-
des de apoyo, y esa diferencia
inicial puede transformarse
rápidamente en brecha.
En regiones como Arica y Pa-
rinacota, donde muchos jóve-
nes son primera generación
en acceder a estudios superio-

res, este proceso adquiere
aún mayor relevancia. La
transición no es solo acadé-
mica; es también cultural y
emocional. Adaptarse a nue-
vas exigencias, compatibili-
zar trabajo y estudio o asumir
responsabilidades financie-
ras forma parte de un proce-
so que impacta directamente
en la permanencia.
En este escenario, instancias
como la Semana Cero y los
programas de Inducción a la
Vida Universitaria son espa-
cios estratégicos de acompa-
ñamiento, permitiendo que
el estudiante conozca su ca-
rrera, entienda el funciona-
miento institucional, acceda
a herramientas y redes de
apoyo académico y, sobre to-
do, se sienta parte de una co-
munidad.
La evidencia muestra que el
primer año concentra los ma-

Pasar de la
enseñanza media
a la educación
superior implica
un cambio
estructural ... ".

Claudia Urriola Corrales
Directora del Centro de

Aprendizaje de las Instituciones
Santo Tomás Sede Arica

yores índices de deserción.
Un estudiante que se siente
orientado y acompañado tie-
ne mayores probabilidades
permanencia. Por eso, desde
el Centro de Aprendizaje, co-
mo unidad de apoyo y acom-
pañamiento, entendemos
que nuestra labor comienza
desde el primer día en que el
estudiante cruza la puerta.
Hablar de calidad en educa-
ción superior también es asu-
mir la responsabilidad de
acompañar el proceso de
adaptación. La equidad no se
garantiza únicamente en el
acceso, sino en las condicio-
nes de permanencia. Porque
el talento existe en cada estu-

diante que llega a nuestras
aulas. Lo que marca la dife-
rencia es cómo acompaña-
mos ese talento en su proceso
de transición, labor que pue-
de definir el futuro académi-
co de una generación.

Porque somos
el principal diario regional
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6 DE MARZO DE 2016
Patrulla juvenil alzó la copa en polo acuático . Se trata del elen-
co Caballito de Mar formado por seleccionados sub 16 quie-
nes se impusieron en el campeonato efectuado en homenaje
aldirigente Leonidas Cuevas.

6 DE MARZO DE 2017
Entre tarkas, bailes y globos de agua, San Miguel despidió a Ño
Carnavalón. Con traje nuevo y varios tragos encima , el Ño
compartió con la comunidad. Ahora contará los días para revi-
vir.
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