Fecha: 06/03/2026 Audiencia: 28.739 Seccioén: ACTUALIDAD
Vpe: $251.097 Tirada: 6.200 Frecuencia: 0
Vpe pag: $641.700  Difusion: 6.200

A Vpe portada: $641.700  Ocupacion: 39,13%

Pag: 6

Hospital de Calama d

estaca con

sus atenciones domiciliarias

La iniciativa fue elaborada a fin de
descongestionar el uso de camas,
pero solo para enfermedades agudas.

Cristian Castro Orozco
La Estrella

fin de descongestio-
Nar el uso de camas
l interior del noso-
comio, el Hospital Carlos
Cisterna(HCC) de lacomu-
na de Calama, ha destaca-
do las atenciones domici-
liarias que comenzé a rea-
lizar a sus pacientes, a fin
de llevar el cuidado y las
atenciones que éstos re-
quieren a la comodidad de

del 2020. Este fue un pro-
yecto nuevo como hospi-
tal, pero es un proyecto
que ya tiene bastantes
anos desarrollado en Chile
y es una estrategia sanita-
ria en la cual se puede
brindar atencién de cali-
dad hospitalaria a nues-
tros usuarios en su domici-
lio y se brinda una aten-
cién de similar calidad co-
mo si estuviera hospitali-
zado, intramuros”.

sus propios hogares. VENTAJAS

Desde el recinto asis- El recinto informé que es-
tencial manifestaron que, to corresponde a un mo-
lo que comenzé comoun  delo de atencién que per-
proyecto paraoptimizarla mite el tratamientoy recu-
gestion de camas, hoy se  peracién de enfermedades

posiciona como un pilar

fundamental para el HCC, cilio, pero también como

lo que tiene que ver conla  una alternativa a la hospi-

Unidad de Hospitalizacién talizacién tradicional. - /

Domiciliaria, que llevan Ademads, agregaron DESDE EL HOSPITAL ENFATIZARON QUE ESTA MODALIDAD NO SIGNIFICA QUE EL PACIENTE ESTE DE ALTA
hastalacasadeunodesus que es un aporte a la dis-

pacientes, una verdadera
sala hospitalaria, para que
€éstos se puedan recuperar
en compaiia de sus fami-
lias.

Alrespecto, la encarga-
da de la Unidad de Hospi-
talizacion Domiciliaria del
HCC, Tamara Munoz ex-
plicé que “nosotros esta-
mos andando desde abril

agudas en el propio domi-

minucion de las estadias
hospitalarias, evita las in-
fecciones intrahospitala-
rias en pacientes que tie-
nen una larga recupera-
cién, mejora la calidad de
vida del usuario al encon-
trarse en su entorno fami-
liar. Cabe manifestar que
no es una alta médica, al
contrario, se supervisa a

diario toda su evolucién.
En este aspecto, la en-
fermera coordinadora, Ye-
senia Rivera explicé que
“nosotros contamos con
una capacidad de 24 ca-
mas y por lo general nos
mantenemos entre 18 a 20
pacientes. Entonces se visi-
tan diariamente los 18 a 20
pacientes porque todos los

dias se va a controlar. Si
hay excepciones, cuando
tenemos pacientes que es-
tdn fuera del limite urba-
noa mas de 30 o 40 minu-
tos, es una excepcion de ir
solamente cada 48 horas
cuando tenga su curaciéon
avanzada. (...) tenemos un
dia de estadia de 8 a 10 di-
as. Pero por lo general he-
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mos tenido casos que se
han extendido mas de 20 a
30dias”.

Finalmente, la paciente
Monica Zegana destacé
que “es muy gratificante
contar con estos profesio-
nales, que ocupan las pala-
bras para explicarle lo que
tiene, lo que siente, el tra-
tamiento que le dan”.©




