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Marzo: mujeres,
aguay un pais que
dggidz si puede

sostener

18 de marzo no es pa-
E ra celebrar. Es una

conmemoracion in-
comoda que nos obliga a
mirar las condiciones mate-
riales que marcan la vida
de las mujeres. No se trata
de homenajes simbdélicos,
sino de preguntarnos qué
tipo de pais estamos cons-
truyendo y para quién.

Hoy, Chile enfrenta un da-
to elocuente: la fecundidad
cayd a menos de un hijo
por mujer. Lejos de ser un
fracaso, refleja transforma-
ciones profundas. Una de
ellas debe defenderse: la
caida del embarazo adoles-
cente gracias a politicas de
salud sexual y reproductiva
con el rol clave de las ma-
tronas, especialmente en el
sur. Menos maternidades
forzadas y mas trayectorias
educativas completas son
un avance social, no una
amenaza.

A la vez, muchas mujeres
postergan la maternidad
por la alta incertidumbre y
la desigualdad en los cuida-
dos. Decidir maternar es,
cada vez mas, una evalua-
ci6én racional sobre la viabi-
lidad del futuro.

En este contexto, el 22 de
marzo, Dia Mundial del
Agua, se vuelve una pre-
gunta estructural. En el sur
conocemos bien la crisis hi-
drica: cuando el agua falta,
el tiempo de las mujeres se

vida

agota. En zonas rurales,
son ellas quienes mayorita-
riamente gestionan el ca-
mioén aljibe, racionan cada
litro y cargan con la angus-
tia del pozo seco. Esta tarea
invisibilizada y feminizada
hace dificil imaginar pro-
yectos familiares. Sin agua
segura, no hay hogar que se
sostenga.

A esto se suma un hito cri-
tico: segiin el INE, en 2028
Chile registrara mas muer-
tes que nacimientos. Ante
este invierno demogrifico,
la solucién no es presionar
a las mujeres para que au-
menten su fecundidad; lo
responsable es una politica
migratoria planificada y de
alta calificacion. Como ha
analizado la cadena alema-
na Deutsche Welle (DW), el
éxito de potencias euro-
peas radica en atraer profe-
sionales y técnicos de for-
ma organizada para soste-
ner sus sistemas de bienes-
tar. La migracion gestiona-
da no es una carga, sino el
motor para sostener un pa-
is que se queda sin nifos.

Marzo une preguntas ur-
gentes. La esperanza no es-
td en exigir nacimientos
por decreto, sino en cons-
truir un pais capaz de cui-
dar a quienes ya existeny a
quienes decidan llegar. Sin
agua, corresponsabilidad y
equidad, no hay futuro sos-
tenible.




