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Vpe portada:

$696.000  Ocupacion:

Fecha: 07/03/2026 Audiencia: 13.500 Seccioén:
Vpe: $71.864 Tirada: 4.500 Frecuencia:
Vpe pag: $696.000  Difusion: 4.500

10,33%

OPINION
DIARIO

Deuda en los hogares

® Marzo yano asfixia por los ttiles es-
colares o la patente, sino por las deu-
das arrastradas. Un reciente sondeo
de DefensaDeudores.cl revela que el
61% de las personas llega a este mes
con morosidad y a casi la mitad (47%)
no le alcanza para cubrir sus gastos ba-
sicos.

Se suele estigmatizar a quien cae
en mora tachandolo de “irresponsa-
ble”, pero los datos derriban este mi-
to. Apenas un 5% reconoce no tener

intencion de pagar. Por el contrario, la
mitad de los encuestados senala que
hoy debe priorizar su subsistencia y
un 45% pagariasi le dieran mas plazo.
El chileno es responsable; lo que falta
es capacidad de pago ante un sistema
rigido.

El costo humano de estoes drama-
tico. Para enfrentar este mes, un 16%
ha recortado su presupuesto en ali-
mentaciony el 12% ha postergado gas-
tos en salud. Cuando el ajuste llegaa
lacomida oa los medicamentos, yano
hablamos de “ordenar la billetera”, si-
no de sacrificar la dignidad.

Marzo no genera la crisis, sélo evi-
dencia esta pesada mochila. Frente a
deudores responsables, pero ahoga-
dos, urge dejar detratarlos como sim-
ples niimeros de cobranza. Necesita-
mos mecanismos de renegociacion
reales y flexibles que les permitan
cumplir, sin tener que dejar de vivir.

Ricardo Ibdfiez, abogado




