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| balance anual de la red
asistencial en Magallanes
revela un escenario de cla-
roscuros, pues mientras las
intervencionas quirlrgicas
logran tiempos de aspera récord y
cumplen con estandares internacio-
nales, las listas para consultas médi-
cas de especialidad permanecen
saturadas, poniends en evidencia
cuellos de botella que afectan la
atencién ambulatoria.
Segin datos oficiales al 31 de
diciembre de 2025, la mediana de
espera para una cirugia en la regién
fue de 189 dias, cifra que ubica a
Magallanes entre las siete regiones
de Chile que cumplen con la meta
nacional de mantener los tiem-
pos quirdrgicos por debajo de los

Salud y listas de espera

200 dias. En total, existen casi 4 mil
cirugias pendientes que afectan a
mas de 3 mil pacientes, concentran-
dose en especialidades como der-
matologia, traumatologia y cirugia
digestiva. Un factor clave para este
decernpefio ha sido la baja taza de
sugpension quirdrgica, gue se man-
tuve an apenas un 5,5%, cumpliendo
con los estindares de la Ocde.

Paro en el dmbito ambulatorio, la
situacion es mas compleja. Al cierre
del afio, se contabilizaron mas de 30
mil interconsultas en espera parauna
primera atencidn de aspecialidad
médica u odontoldgica, comespaon-
dientes a cerca de 25 mil personas.
La demora promedio para acceder
a un especialista es de aproxima-
damente nueve meses, con areas

criticas en oftalmologia, otorrinala-
ringclogia, traumatolegia y cardio-
logia. En adontologia, |a ortedoncia
lidera las listas de espera.

El régimen de Garantias Explicitas
en Salud (Ges) también refleja difi-
cultades, especialmente en la aten-
cién a adultes mayores, guienes
rapresentan cerca del 70% de las
garantfas retrasadas. Entre los prin-
cipales diagndsticos afectados estin
log vicios de refraccién, el cincer
colorrectal, |a retinopatia diabética y
las cataratas.

Un date sensible es el aumento de
egresos por fallecimients de pacien-
tes en listas de espera, que pasd
de 455 en 2024 a 638 en 2025, Sin
embargo, las jefaturas regionales
aclaran gue estos ragistros no esta-

blacen causalidad entre la espera y
la muerte, y gue el perfil de marta-
lidad es coherente con la epideric-
logla local.

Finalmente, la alta cantidad de egre-
sos por causales  administrativas
y errores de registro evidencia el
esfuerze continuo para depurar lag
bases de datos y garantizar gue los
pacientes en lista de aspera sean real-
mente guienes necesitan atencidn.
Este anilisis pone sobre la mesa la
necesidad de mantener y fortalecer
los avances en la gestion quirdr-
gica, pero también de implementar
soluciones urgentes para reducir la
saturacidn en las consultas de espe-
cialidad, que constituyen el principal
cuelio de botella del sistema plblico
en Magallanes.




