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CARTAS AL DIRECTOR

HEZ

Educar en igualdad:
el compromiso que comienza
en la niñez

Señor Director:

Cada 8 de marzo hablamos de bre-

chas, liderazgo femenino y violencia
de género. Son conversaciones nece-

sarias. Pero hay una pregunta clave

que no siempre abordamos: ¿ cuándo

comienza la desigualdad? La respues-

ta es incómoda, pero clara: empieza
temprano.

Empieza en los estereotipos que re-

petimos sin notarlo, en los roles que

asignamos como naturales y en las

distintas expectativas que proyec-

tamos sobre niñas y niños. Cuando
alentamos liderazgo en ellos y com-

placencia en ellas. Cuando validamos

ciertas emociones en unos y modera-

mos otras en ellas.

Si queremos una sociedad más justa,

no basta con corregir inequidades en

la adultez. La transformación debe

comenzar en la infancia, cuando se
forman la autoestima y las aspiracio-

nes. Porque educar en igualdad no es

un eslogan: es una práctica cotidiana.

Está en el lenguaje, en los ejemplos

que mostramos y en las oportunida
des que ofrecemos.

En contextos de mayor vulnerabili-

dad, este desafío se vuelve aún más

urgente. Las niñas necesitan crecer

convencidas de que no hay espacios

vedados para ellas. Los niños, a su

vez, requieren aprender que la forta-

leza no se opone a la ternura, y que
la empatía y la corresponsabilidad
también son formas de liderazgo.

La igualdad no se decreta, se cons-

truye. En el hogar, en la escuela y en

cada espacio donde somos referen-
tes.

El 8 de marzo debería recordarnos

justamente eso: que el compromiso
con la igualdad empieza mucho antes

de que las brechas se hagan visibles.

Educar en igualdad no es un discurso.

Es una práctica cotidiana.

OSVALDO SALAZAR

Director Nacional, Aldeas Infantiles SOS Chile.

8M y el motor invisibilizado
del territorio.

Señor Director:

Este 8M nos exige reflexionar sobre un

aspecto crucial: es imposible hablar
de un verdadero desarrollo territorial

sin incorporar activamente las voces

de las mujeres. Especialmente en la

ruralidad, son ellas quienes sostienen

la vida comunitaria, manteniendo vi-

vas las redes, las organizaciones de

base y los espacios de encuentro. Sin

embargo, este rol fundamental suele

ser un punto ciego al diseñar políticas

públicas.

Desde nuestra experiencia trabajando

en los territorios con Balloon Latam,

somos testigos de liderazgos femeni-

nos potentes que levantan familias,
emprendimientos y economías loca-

les. No obstante, las iniciativas de de-

sarrollo rara vez consideran las barre-

ras reales para su participación, la que

exige una energía que frecuentemente

choca con la inmensa e invisible carga

de cuidados que ellas asumen.

Abordar la perspectiva de género en

los territorios no puede quedarse en

buenas intenciones o en un simple

checklist de equidad. Requiere gene-

rar las condiciones estructurales para

que estos liderazgos se desplieguen.

Integrar a las mujeres en el centro de

las decisiones no es solo un acto de

justicia, es una condición indispen-

sable para que el desarrollo sea per-

tinente y sostenible. Si ellas siguen

operando en los márgenes, cualquier

esfuerzo territorial nacerá incomple-

to. El talento y el motor ya están en
las comunidades; el desafío ahora es

reconocerlo e impulsarlo.
MARÍA SAN MARTÍN

Directora de Estrategia, Balloon Latam

8M: un Chile más paritario

Señor Director:

En el marco del 8M es clave evaluar

cuánto se ha avanzado y las áreas pen-

dientes para las mujeres en cuanto a

su participación en la política.

Hoy, las cifras muestran que las re-

glas de paridad son -al menos en el

contexto político- sólidas. La compo-

sición del Congreso para el período

2026-2030 muestra que el Senado
aumentó de 13 a 16 mujeres, mien-
tras que la Cámara de Diputados evi-

dencia un retroceso de 53 a 52. La

presencia de mujeres en espacios de

decisión produce cambios en el dise-

ño y desarrollo de políticas públicas

tornándose más inclusivas, con énfa-

sis en cuidados, enfoque de género y

centradas en la infancia, lo que am-

plía el debate parlamentario y forta-

lece la democracia.

Ahora bien, si bien existen avances en

materia de representación, una mejo-

ra sustantiva en la participación fe-

menina en política requiere estrate-

gias que van más allá de lo numérico.

Es necesario incorporar incentivos a

la participación -como programas de

formación -; cambios normativos que

regulen la violencia política hacia las

candidatas e incentivar el acceso de

mujeres a roles estratégicos de toma

de decisión, especialmente, en espa-

cios de poder históricamente ocupa-

dos por hombres.
CATALINA RIQUELME

Investigadora Instituto Libertad

Estimados lectores, pueden enviarnos sus cartas al
director a los siguientes correos:
director@diariolaprensa.cl
editorlaprensa@gmail.com
Las cartas enviadas a esta sección deben ser cortas, no
exceder de un máximo de 350 palabras y consignar la
individualización completa del remitente, incluyendo
su numero telefonico. La dirección se reserva el derecho
de seleccionar, extractar, resumir y titular las cartas,
sustrayéndose a cualquier debate con sus corresponsales.
No se devuelven las cartas que no son publicadas.

Los conceptos vertidos en esta página corresponden a autores, siendo ellos de su exclusiva responsabilidad.
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PRONÓSTICO DEL TIEMPO

CURICÓ TALCA CURICÓ
FARMACIA BARATITA
HUAIQUILLO Nº 300

TALCA
FARMACIA DON FERNANDO Nº 2

1 ORIENTE Nº 406
UNIDAD TRIBUTARIA

LINARES
FARMACIA CRUZ VERDE

CALLE INDEPENDENCIA Nº 543

CAUQUENES
FARMACIA SALCOBRAND

VICTORIA Nº 520
MARZO $ 69.889

LINARES CAUQUENES
Mínima: 9 Grados
Máxima: 28 Grados

Nubes y claros
UNIDAD DE FOMENTO 7 Marzo

$ 39.824,68
$ 39.830,36

8 Marzo $ 39.836,04 FEBRERO 0,0 %

TELÉFONOS DE EMERGENCIA
(PARA TODAS LAS COMUNAS DE LA REGIÓN DEL MAULE)

SERVICIO DE URGENCIA DE AMBULANCIAS..... 131

BOMBEROS. 132

CARABINEROS 133

POLICÍA DE INVESTIGACIONES 134

FONODROGAS 135

FONOFAMILIA. 149

FONO VIOLENCIA CONTRA LA MUJER. 1455

FARMACIA DE TURNO SANTO DEL DÍA

PERPÉTUA/FELICIDAD

Mínima: 12 Grados
Máxima: 28 Grados

Nubes y claros

Mínima: 11 Grados
Máxima: 29 Grados

Nubes y claros

6 Marzo
I.P.C.Mínima: 11 Grados

Máxima: 29 Grados

Nubes y claros

Tribuna
Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

07/03/2026
    $295.218
  $1.034.400
  $1.034.400

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      12.600
       4.200
       4.200
      28,54%

Sección:
Frecuencia:
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