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105 mil personas de la provincia deben
vacunarse contra los virus respiratorios
Las dosis contra
la influenza, VRS
y neumococo es
gratuita y están
disponibles en
cerca de una
veintena de
vacunatorios a lo
largo de la zona.

Crónica
cronica@lidersanantonio.cl

Más de 105 mil per-
sonas de la pro-
vincia de San An-

tonio deben poner el hom-
bro y vacunarse contra la
influenza en el marco de
la Campaña de Vacuna-
ción e Inmunización 2026,
que busca proteger a la po-
blación frente a los virus
respiratorios que aumen-
tan durante el invierno.

La estrategia 2026 con-
templa la vacunación con-
tra influenza, neumonía
(neumococo) y covid-19 y
la administración de Nir-
sevimab, anticuerpo que
por tercer año consecutivo
se usa en el país contra el
Virus Respiratorio Sinci-
cial (VRS) y que está dirigi-
do a recién nacidos y lac-
tantes menores de 6 me-
ses, además de prematu-
ros y niños con condicio-
nes de riesgo.

QUIÉNES
La campaña considera la
vacunación gratuita de los
grupos con mayor riesgo
de complicaciones, entre
ellos personas de 60 años y
más, gestantes, niños y ni-
ñas desde los seis meses
hasta quinto básico, pa-
cientes crónicos entre 11 y
59 años, personal de salud,
trabajadores de la educa-
ción hasta octavo básico,
cuidadores de adultos ma-
yores y funcionarios de es-
tablecimientos de larga es-
tadía para adultos mayo-
res.

También se incluye la
llamada estrategia capu-
llo, dirigida a familiares de
lactantes prematuros o in-
munosuprimidos, además
de trabajadores de secto-

LA CAMPAÑA COMENZÓ EL 1 DE MARZO.

res específicos como avíco-
las, ganaderas y criaderos
de cerdos. En el caso de la
vacunación contra neu-
mococo, está dirigida a
personas nacidas en 1961
y mayores de 65 años que
nunca han sido vacuna-
das.

CUÁNTOS
En la provincia, las cifras
muestran que San Anto-
nio concentra la mayor po-
blación objetivo, con

54.088 personas, seguido
por Cartagena con 14.819,
El Quisco con 10.633, Alga-
rrobo con 9.654, El Tabo
con 9.369 y Santo Domin-
go con 6.990.

De acuerdo con los da-
tos del Departamento de
Estadísticas e Información
de Salud (Deis), El Tabo re-
gistra el mayor avance con
9,97%, seguido por Alga-
rrobo con 8,37%, El Quisco
con 7,11%, Cartagena con
6,92%, Santo Domingo

COMUNAS DEL LITORAL
En El Tabo, el Cesfam El Tabo mantiene la aplicación de dosis
de lunes a viernes entre 8.30 y 16.30 horas, y además los lu-
nes entre 17 y 19.45 horas. El Cecosf Las Cruces también está
disponible de lunes a viernes entre 10 y 12.30 horas.
En El Quisco, el Cesfam atiende de lunes a viernes entre 9.30 y
12.30 horas, y de 14 a 16 horas. La estación médica rural Za-
ñartu administra las vacunas los miércoles entre 9 y 13 horas,
y de 14 a 16 horas.
En Algarrobo, el Cesfam cuenta con atención para inmuniza-
ción de lunes a jueves entre 8.30 y 16.30 horas, y viernes entre
8.30 y 15 horas.
En Santo Domingo, el Cesfam realiza la vacunación de lunes a
viernes entre 9 y 16 horas.

con 6,28% y San Antonio
con 4,96% de cobetura.

IMPORTANCIA
A nivel regional, el público
objetivo supera el millón
de personas. El seremi (s)
de Salud de la Región de
Valparaíso, Carlos Zamora
Rojas, recalcó la importan-
cia de iniciar temprano el
proceso. "Recordar que en
el caso de la vacuna contra
la influenza, esta demora
dos semanas en hacer efec-

to, por lo cual es funda-
mental aprovechar esta
oportunidad durante el
mes de marzo y los meses
que siguen", señaló.

En la misma línea, des-
de el Colegio Médico Re-
gional reforzaron el llama-
do a confiar en la vacuna-
ción como herramienta de
prevención. La doctora An-
drea Didier afirmó que
"para nosotros como Cole-
gio Médico es muy impor-
tante decirle a toda la po-
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LA CAMPAÑA CONSIDERA LA VACUNACIÓN GRATUITA DE LOS GRUPOS CON MAYOR RIESGO.

La vacuna contra
la influenza, esta
demora dos
semanas en hacer
efecto, por lo cual
es fundamental
aprovechar esta
oportunidad
durante el mes de
marzo y los meses
que siguen",

Carlos Zamora,
seremi (S) de salud.

blación que tenga confian-
za en el sistema sanitario y
en la vacunación. La vacu-
nación es segura y salva vi-
das, toda nuestra red de sa-
lud pública y privada está
disponible".

DÓNDE
En la provincia de San An-
tonio hay puntos de inmu-
nización habilitados en
distintas comunas. En San
Antonio, los vacunatorios
de los Cesfam San Antonio
y Barrancas atienden de
lunes a jueves entre 8.30 y
16 horas, y viernes entre
8.30 y 14 horas. El vacuna-
torio del Cesfam Treinta
de Marzo funciona de lu-
nes a jueves entre 8.30 y
16.30 horas, y viernes en-
tre 8.30 y 15 horas, mien-
tras que en los Cesfam
Néstor Fernández Tho-
mas, Diputado Manuel
Bustos y el Cecosf Cerro
Alegre atienden de lunes a
jueves entre 9 y 16 horas, y
viernes entre 9 y 15 horas.
En el Cecosf Tejas Verdes
funciona los viernes entre
9 y 13 horas.

En Cartagena, el Ces-
fam Cartagena dispone de
este servicio de lunes a
viernes entre 8.30 y 16.30
horas. El Cecosf San Sebas-
tián atiende de lunes a
viernes entre 10 y 15 ho-
ras, mientras que el punto
ubicado en el frontis de la
Municipalidad de Cartage-
na funciona de lunes a
viernes entre 9 y 12.30 ho-
ras.
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