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Refuerzan acciones
de prevencion y salud
femenina en Nuble

sALUD. Exdamenes preventivos, control
de fertilidad y nueva tecnologia
diagndstica marcan los avances del
sistema puiblico de salud.

urante el altimo afio,
D el sistema publico de

salud ha fortalecido
diversas acciones orienta-
das al cuidado de la salud
femenina, segan asegura el
Servicio de Salud de Nuble.

En 2025 se realizaron
38.354 examenes de Papa-
nicolaou (PAP) y 30.293
mamografias en estableci-
mientos de Nuble, presta-
ciones clave para la detec-
cion precoz del cancer cer-
vicouterino y de mama.

A estas medidas se su-
man 14.029 ingresos a re-
gulacion de la fertilidad,
manteniendo 2.533 usua-
rias en control en la red
publica, con acceso a dis-
tintos métodos anticoncep-
tivos como dispositivos in-
trauterinos, implantes sub-
dérmicos, anticonceptivos
hormonales, preservativos
y métodos definitivos co-
mo esterilizacion tubaria y
vasectomia.

La directora del Servi-
cio de Salud Nuble, Eliza-
beth Abarca, destacé que
se continua fortaleciendo
la prevencion y la detec-
cién oportuna de enferme-
dades, ampliando el acceso
a examenes y acercando la
atencion a los territorios.

En esa linea, resalto la
instalacion progresiva de
mamégrafos en estableci-
mientos de Atencion Pri-

maria y hospitales comuni-
tarios, siendo el mas re-
ciente el del Cesfam Mi-
chell Chandia de Coihue-
co.Asimismo, el Hospital
Clinico Herminda Martin
ha reforzado su capacidad
diagnéstica incorporando
tecnologia de mayor com-
plejidad para el estudio del
cancer de mama, como ma-
mografia contrastada, reso-
nancia magnética y biopsia
estereotdxica, evitando
traslados a otras regiones.

CONSULTORIOS

Desde Atencién Primaria
también se han impulsado
nuevas estrategias de
acompafiamiento a las mu-
jeres, entre ellas la Estrate-
gia de Entrega Universal de
Prestacion Climaterio y la
implementacion del Policli-
nico del Climaterio en el
Hospital Comunitario de
Quirihue, iniciativa que se
proyecta extender a otros
establecimientos de la re-
gion al 2030,

Finalmente, el Servicio
de Salud Nuble reiteré el
llamado a las mujeres a
mantener sus controles
preventivos al dia, desta-
cando que la deteccion
temprana y el acceso opor-
tuno ala atencién son fun-
damentales para proteger
la salud y mejorar la cali-
dad de vida. 3



