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Prueban con éxito en
ratones inmunoterapia
celular para el alzheimer
Se trata de fortalecer a las células que realizan la "limpieza" del cerebro,
manteniendo la memoria activa y la capacidad del lenguaje, entre otras.

Agencia EFE
Medios Regionales

Aunque las terapias
CAR-T (inmunotera-
pias) se utilizan para

tratar muchos tipos de cán-
cer, cada vez se usan más en
otras enfermedades. Ahora,
un equipo de científicos di-
señó una inmunoterapia
que hace que unas células
del cerebro denominadas as-
trocitos eliminen las placas
de amiloide que causan el
alzhéimer.

Desarrollada por científi-
cos de la Universidad de Wa-
shington en San Luis (Wa-
shU Medicine), Estados Uni-
dos, y probada con éxito en
ratones, la terapia consiste
en una única inyección que
previno la formación de las
placas de amiloide que asfi-
xian a las neuronas y provo-
can el deterioro cognitivo.

Además, en ratones que
ya tenían placas, la inyec-
ción logró reducirlas a la mi-
tad, afirmó el estudio publi-
cado en la reconocida revis-
ta Science.

Para conseguirlo, el equi-
po equipó a los astrocitos
con un dispositivo de locali-
zación CAR para aferrarse a
un objetivo y destruirlo. Así,
"reprogramaron" los astro-
citos que se transformaron
en "superlimpiadoras" de
las proteínas que se acumu-
lan en el cerebro y matan a
las neuronas.

"Aunque queda mucho
trabajo por hacer para opti-
mizar el enfoque y abordar
los posibles efectos secunda-
rios, estos resultados abren
una nueva y emocionante
oportunidad para convertir
los CAR-astrocitos en una in-

munoterapia para enferme-
dades neurodegenerativas e
incluso tumores cerebra-
les", aseguró el autor princi-

pal del estudio, Marco Co-
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RATONES JÓVENES Y VIEJOS PARTICIPARON EN LA INVESTIGACIÓN.

Aunque queda ( ... )
abordar los
posibles efectos
secundarios, estos
resultados abren
una emocionante
oportunidad".

Marco Colonna,
médico internista.

lonna.
La nueva generación de

fármacos contra la enferme-
dad o mal de alzheimer sue-
le alargar unos diez meses la
vida independiente de los
pacientes.

Estos fármacos, denomi-
nados anticuerpos monoclo-

nales, reducen las acumula-
ciones de una proteína dañi-
na, el amiloide, en el cere-
bro, pero requieren constan-
tes y elevadas dosis de medi-
camentos para frenar el de-
terioro cognitivo que afecta
primero a la memoria, y lue-
go al lenguaje, el razona-
miento y la orientación.

BETA-AMILOIDE
La enfermedad de alzhéi-
mer surge cuando una pro-
teína llamada beta-amiloide
se acumula en placas en el
cerebro.

La microglía, grupo de
células inmunitarias del ce-
rebro, es la encargada de eli-
minar los desechos, pero
cuando estas células se ven
desbordadas por una enfer-
medad neurodegenerativa
no logran cumplir su fun-
ción.

Para reducir la carga de

limpieza de la microglía, 
primer autor del análisis,
Yun Chen, insertó un dispo
sitivo de localización genéti-
co en los astrocitos que los
convirtió en células "super-
limpiadoras" para eliminar
las proteínas dañinas.

Los ratones que portan
mutaciones genéticas que
aumentan el riesgo d
alzhéimer, luego desarro-
llan placas de beta-amiloide
que saturan el cerebro a los
seis meses de edad.

Chen inyectó el virus que
porta el gen que expresa el
CAR a un grupo de ratone
jóvenes sin placas y a otro de
ratones más viejos con cere-
bros saturados de placas. Y
esperó tres meses. En los jó-
venes, la inyección evitó por
completo la formación d
placas, y en los roedores vie-
jos, el tratamiento logró una
reducción del 50%.

EL PUNTO DE INFLEXIÓN FUE EN 2015.

Calentamiento global
se ha acelerado en la
última década
El ritmo al que se calienta el
planeta debido a las emisio-
nes contaminantes se ha
acelerado en la última déca-
da. Desde 2015, la tasa de ca-
lentamiento ha sido de
0,35°· por década, frente a
los menos de 0,2 grado cen-
tígrado entre 1970 y 2015,
concluyó un estudio publi-
cado esta semana en la revis-
ta científica Geophysical Re-
search Letters, firmado por
investigadores del Instituto
Potsdam para la Investiga-
ción del Impacto Climático
(PIK), en Alemania.

Tras eliminar de los mo-
delos las influencias natura-
les conocidas sobre la tem-
peratura global, los investi-
gadores detectaron, por pri-
mera vez, una aceleración
"estadísticamente muy sig-
nificativa" del ritmo de ca-
lentamiento del planeta du-
rante los últimos diez años.

Desde 2015, la tasa de
aceleración del calenta-
miento planetario "es más
alta que en cualquier déca-
da anterior desde el comien-
zo de los registros instru-
mentales, en 1880", señaló
uno de los autores, el clima-
tólogo Grant Foster, magís-
ter en Ingeniería Civil.

El científico estadouni-
dense insistió en que su aná-
lisis 'ha limpiado' toda posi-
ble fluctuación natural que
pudiera influir en el calen-
tamiento a corto plazo, co-
mo los aumentos de la tem-
peratura global causados
por el fenómeno de El Niño,
las erupciones volcánicas o
el máximo solar de 2023 y
2024, los dos años más cáli-
dos desde que hay registros.

Los investigadores traba-

jaron además con los cinco
grandes conjuntos de datos
de temperatura global que
maneja la ciencia, que son
los de la NASA, NOAA,
HadCRUT, Berkeley Earth y
ERA5.

El estudio examinó la
aceleración estadística del
calentamiento, pero no sus
causas específicas, aunque
los autores avisaron que el
impacto de esta aceleración
es trascendente: de conti-
nuar así, la temperatura del
planeta rebasará el límite de
aumento de 1,5°, que es la
referencia respecto a tempe-
raturas preindustriales, an-
tes del año 2030.

Este último era el objeti-
vo del Acuerdo de París para
que las consecuencias del
cambio climático no fueran
devastadoras.

CORRESPONDENCIA
"La velocidad con la que la
Tierra continúe calentándo-
se depende, en última ins-
tancia, de la rapidez con la
que (los países) reduzcan a
cero las emisiones globales
de dióxido de carbono pro-
cedentes de los combusti-
bles fósiles", concluyó otro
investigador del estudio,
Stefan Rahmstorf, climató-
logoy doctor en Oceanogra-
fía.

El académico agregó que
los datos de las cinco bases
antes citadas coincidieron
en que "se ha producido
una notable aceleración del
calentamiento global desde
2015, con una certeza esta-
dística superior al 98%", en
otras palabras, una conclu-
sión prácticamente unáni-
me, sin margen de error.
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