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[TENDENCIAS]

Prueban con éxito en
ratones inmunoterapia
celular para el alzhéimer

Se trata de fortalecer a las células que realizan la “limpieza” del cerebro,
manteniendo la memoria activa y la capacidad del lenguaje, entre otras.

Agencia EFE
Medios Regionales

unque las terapias
CAR-T (inmunotera-
ias) se utilizan para
tratar muchos tipos de cin-
cer, cada vez se usan mds en
otras enfermedades. Ahora,
un equipo de cientificos di-
sefid una inmunoterapia
que hace que unas células
del cerebro denominadas as-
trocitos eliminen las placas
de amiloide que causan el
alzhéimer.

Desarrollada por cientifi-
cos de laUniversidad de Wa-
shington en San Luis (Wa-
shU Medicine), Estados Uni-
dos, y probada con éxito en
ratones, la terapia consiste
en una tinica inyeccién que
previno la formacién de las
placas de amiloide que asfi-
xian a las neuronas y provo-
canel deterioro cognitivo.

Ademds, en ratones que
ya tenian placas, la inyec-
¢ion logréd reducirlas ala mi-
tad, afirmé el estudio publi-
cado en la reconocida revis-
ta Science.

Para conseguirlo, el equi-
po equipé a los astrocitos
con un dispositivo de locali-
zacion CAR para aferrarse a
unobjetivoy destruirlo. Asf,
“reprogramaron” los astro-
citos que se transformaron
en “superlimpiadoras™ de
las proteinas que se acumu-
lan en el cerebro y matana
las neuronas.

“Aunque queda mucho
trabajo por hacer para opti-
mizar el enfoque y abordar
los posibles efectos secunda-
rios, estos resultados abren
una nueva y emocionante
oportunidad para convertir
los CAR-astrocitos en una in-
munoterapia para enferme-
dades neurodegenerativas e
incluso tumores cerebra-
les”, asegurd el autor pring-
pal del estudio, Marco Co-
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RATONES JOVENES Y VIEIOS PARTICIPARON EN LA INVESTIGACION.
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Aunque quedal(...)
abordar los
posibles efectos
secundarios, estos
resultados abren
una emocionante
oportunidad”.

Marco Colonna,
meédico internista.
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La nueva generacién de
farmacos contra laenferme-
dad o mal de alzhéimer sue-
lealargar unos diez meses la
vida independiente de los
pacientes.

Estos firmacos, denomi-
nados anticuerpos monoclo-

nales, reducen las acumula-
ciones de una proteina dani-
na, el amiloide, en el cere-
bro, perorequieren constan-
tes y elevadas dosis de medi-
camentos para frenar el de-
terioro cognitivo que afecta
primeroalamemoria,y lue-
go al lenguaje, el razona-
mientoy laorientacion.

BETA-AMILOIDE

La enfermedad de alzhéi-
mer surge cuando una pro-
tefnallamada beta-amiloide
se acumula en placas en el
cerebro.

La microglia, grupo de
células inmunitarias del ce-
rebro, es la encargada de eli-
minar los desechos, pero
cuando estas células se ven
desbordadas por una enfer-
medad neurodegenerativa
no logran cumplir su fun-
cion.

Para reducir la carga de
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limpieza de la microglia, el
primer autor del analisis,
Yun Chen, inserté un dispo-
sitivode localizacion genéti-
co en los astrocitos que los
convirtié en células “super-
limpiadoras” para eliminar
las proteinas daiinas.

Los ratones que portan
mutaciones genéticas que
aumentan el riesgo de
alzhéimer, luego desarro-
1lan placas de beta-amiloide
que saturan el cerebro a los
seis meses de edad.

Chen inyect6 el virus que
porta el gen que expresa el
CAR a un grupo de ratones
jovenessin placasy aotrode
ratones mads viejos con cere-
bros saturados de placas. Y
esperd tres meses, En los j6&-
venes, la inyeccién evité por
completo la formacion de
placas, y en los roedores vie-
jos, el tratamiento logré una
reduccién del 50%. @
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