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Corría la década de los 90 y el doctor Re-
né Orozco, entonces presidente de Univer-
sidad de Chile, libraba una batalla que hoy
parece lejana: se oponía a
que los clubes de fútbol
fueran auspiciados por
bebidas alcohólicas. Para
muchos era una postura
exagerada. Sin embargo,
Orozco sostenía algo de
sentido común: los futbo-
listas son modelos para
los jóvenes y lo que apare-
ce en la camiseta de un club no es publici-
dad neutra, sino un símbolo cultural que
miles de niños y adolescentes observan ca-
da fin de semana.

El argumento no era trivial. El fútbol no
es solo un espectáculo; es uno de los princi-
pales espacios de socialización de la juven-
tud. Los colores, los ídolos y los rituales
asociados al deporte construyen identidad.
Por eso, asociar la camiseta con una marca
de alcohol implicaba algo más que un con-
trato comercial: significaba normalizar su
consumo en un contexto emocionalmente
significativo.

La historia terminaría imponiendo sus
propias reglas. A comienzos de los años
2000, presionada por dificultades económi-
cas, la propia Universidad de Chile termina-
ría aceptando el auspicio de una cerveza en
su camiseta. Durante los años siguientes, el
vínculo entre fútbol y alcohol se volvió ha-

bitual en Chile y en buena parte del mundo.
Las consecuencias de esa normalización

no pasaron desapercibidas. El 15° Estudio
Nacional de Drogas en Población Escolar
2023 del Servicio Nacional para la Preven-
ción y Rehabilitación del Consumo de Dro-
gas y Alcohol muestra que 22,7% de los es-
tudiantes entre 8° básico y 4° medio consu-
mió alcohol en el último mes, pese a tratar-
se de menores de edad. El consumo
temprano sigue siendo uno de los princi-
pales factores de riesgo para problemas
posteriores de salud y adicción.

Hoy la historia parece repetirse, aunque
con un nuevo protagonista: las casas de
apuestas. En Chile, varias instituciones del
fútbol profesional exhiben marcas de pla-
taformas de apuestas deportivas en cami-
setas, estadios y transmisiones televisivas.
La situación no es distinta en el extranjero:
durante años equipos de las principales li-
gas europeas han sido financiados por es-
tas empresas, al punto que la Premier Lea-
gue decidió prohibir estos patrocinadores
en la parte frontal de las camisetas a partir
de la temporada 2026.

El problema es que las apuestas se pro-
mocionan precisamente en el entorno que
miles de adolescentes consumen cada se-
mana: el fútbol. Diversos estudios interna-
cionales muestran que la participación ju-
venil en apuestas no es marginal. La en-
cuesta europea ESPAD ha estimado que al-
rededor de 16% de los estudiantes de 15 a 16
años apostó dinero al menos una vez du-
rante el último año. En el Reino Unido, la
encuesta juvenil de la UK Gambling Com-
mission indica que cerca de 26% de los ado-

lescentes entre 11y 17 años ha gastado dine-
ro en alguna forma de juego durante el últi-
mo año, pese a las restricciones legales.

En Chile el fenómeno también está pre-
sente. El estudio “Pantallas que atrapan:
Radiografía del juego online en jóvenes chi-
lenos”, elaborado por la Corporación de
Juego Responsable —una entidad que reú-
ne a operadores de la industria del juego y
organizaciones de prevención—, estima
que 14% de los jóvenes ha apostado online
en el último año y que cerca de 11% de los
adolescentes entre 12 y 17 años ha participa-
do en plataformas de azar, pese a que estas
actividades están prohibidas para menores.

La adolescencia es una etapa especial-
mente vulnerable. En la búsqueda de iden-
tidad y pertenencia, los jóvenes tienden a
imitar a sus referentes culturales. Cuando
el deporte que admiran se asocia de mane-
ra permanente con las apuestas, se instala
la idea de que apostar forma parte natural
del espectáculo deportivo.

El fútbol ha sido históricamente mucho
más que un negocio. Durante décadas fue
también una escuela informal de valores:
esfuerzo, disciplina, pertenencia y trabajo
en equipo. Permitir que su principal vitri-
na se transforme en plataforma de promo-
ción de apuestas amenaza con debilitar ese
rol formador.

Quizás valga la pena recordar aquella
advertencia del doctor Orozco. Lo que apa-
rece en la camiseta de un club no es solo
publicidad. Es un mensaje cultural. Y cuan-
do se trata de las nuevas generaciones, ese
mensaje importa mucho más de lo que so-
lemos reconocer.

La olvidada advertencia del doctor Orozco
“...lo que aparece en la camiseta de un club no es solo publicidad. Es un mensaje cultural. Y cuando 

se trata de las nuevas generaciones, ese mensaje importa mucho más de lo que solemos reconocer...”.

DR. FRANCISCO BUSTAMANTE 

Psiquiatra Clínica Universidad de los Andes
Profesor Facultad de Medicina U. de los Andes

COMICIOS EN IRÁN. El
ayatolá Sayyed Ali Jamenei
deposita su voto durante las
elecciones por un nuevo
Parlamento en Teherán. En
tanto, el ayatolá Ememi
Kashani llamó a participar en
la jornada para derrotar a
Estados Unidos e Israel. 

CAMBIO DE HORA. Los
relojes deberán retrasarse
esta noche en 60 minutos,
dando inicio así al horario de
invierno. 

TAIWÁN. Emitió una vigorosa protesta ante China por las pruebas
con misiles cerca de la isla y dijo que los ensayos vuelven aún más
remotas las posibilidades de reunificación.

MERCOSUR. Aún quedan 11 temas pendientes en las negociaciones
para la asociación de Chile con el Mercado Común del Sur. Los
desacuerdos básicos se refieren a plazos de desgravación de
aranceles, a mecanismos de protección y al trato para los productos
agrícolas. 

9 de marzo de 1996
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9 de marzo de 1976

NUEVOS MINISTROS. En
Trabajo y Previsión Social asume
Sergio Fernández; en Salud, el
general de brigada aérea
Fernando Matthei, y en
Transportes, el general de
brigada aérea Raúl Vargas.

AÑO ESCOLAR. Cerca de tres
y medio millones de niños
iniciaron sus clases a lo largo de
todo Chile.
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La marcha del 8M 
no me representa

Señor Director:
El 8M debiese unirnos, pero quienes

monopolizan la marcha exigen una militan-
cia excluyente, afirmando que el feminismo
“no es de derecha ni de cartón”.

Frente a las crisis que afectaron a las
mujeres en estos cuatro años —inseguridad,
estancamiento laboral y el silencio por
Monsalve—, el activismo radicalizado hiber-
nó. Hoy, previo al cambio de mando, despier-
ta repentinamente para imponer su agenda
inconsecuente.

Hablan por “todas”, pero convirtieron un
anhelo transversal en el primer acto oposi-
tor, enfocado en hostigar e imponerse, como
lo hicieron con la futura ministra.

Según una encuesta de Criteria Rese-
arch (2024) la identificación con el movi-
miento feminista en Chile ha disminuido:
entre las mujeres bajó a 32%, y entre los
hombres, a 14%.

Cuando defender a las mujeres depende
de quién esté en La Moneda, la causa se
convierte en una secuestrada. Esa trinchera,
que olvida a las chilenas que están en lo
cotidiano, convirtió su invitación en exclusión.

No nos representan.
CAROLINA MINGO

Coordinadora general de Solidaridad UC

Conmutación 
de penas

Señor Director:
¿Es necesario adscribir a una determina-

da tendencia política para considerar que el
proyecto de conmutación de penas es
equivocado o cuestionable? Su eventual
aprobación no solo sería una bofetada para
todos los chilenos, sino también una señal
profundamente equivocada para los delin-
cuentes de hoy y de mañana, quienes po-
drían interpretar que siempre existirá una
salida o un beneficio frente a las consecuen-
cias de sus delitos.

CARMEN CASTILLO VERGARA

El costo de callar
Señor Director:
Con la asunción de un nuevo gobierno

parece oportuno reflexionar sobre el progre-
sivo debilitamiento del ideario liberal en
Chile.

Durante años hemos permitido que la
libertad económica y la iniciativa privada se
erosionen bajo una creciente maraña de
regulaciones. En parte ello se explica porque,
tras haber apoyado la revolución restaura-
dora del gobierno militar, muchos en el
mundo empresarial y profesional quedaron
atrapados en un persistente chantaje moral
que inhibió una defensa clara de los princi-
pios de la libertad.

Esa claudicación tuvo consecuencias.
Mientras el intervencionismo estatal se
expandía, con demasiada frecuencia opta-
mos por el silencio, la resignación o la aco-
modación. Así, al renunciar una vez más a
una defensa irrestricta de nuestras liberta-
des, hemos ido exponiendo progresivamente
a nuestra sociedad a su conculcación.

La experiencia muestra que el avance del
control estatal rara vez se detiene: suele
comenzar con regulaciones justificadas en el
bien común y termina restringiendo cada
vez más la iniciativa privada y la autonomía
de las personas.

cartasaldirector@mercurio.cl
Usted puede comentar lo publicado en nuestro blog: 

http//www.elmercurio.com/blogs
Las cartas enviadas a esta sección deben ser cortas,
no exceder de un máximo de 350 palabras y consig-
nar la individualización completa del remitente, in-
cluyendo su número telefónico. El diario no puede ve-
rificar la identidad del autor y reproduce la indicada
por este. La Dirección se reserva el derecho de selec-
cionar, extractar, resumir y titular las cartas, sustra-
yéndose a cualquier debate con sus corresponsales.
No se devuelven las cartas que no son publicadas.

El gobierno entrante tiene la oportunidad
de comenzar a desatar parte de las amarras
regulatorias que hoy sofocan la iniciativa de
miles de ciudadanos que desean emprender,
invertir y construir su propio destino.

Quizás ha llegado la hora de que empre-
sarios y profesionales con espíritu libre
volvamos a defender sin complejos el valor
de la libertad. Después de todo, cuando la
sociedad deja de confiar en la iniciativa de
las personas, inevitablemente termina
sometida al arbitrio del poder.

LUIS MAYOL BOUCHON

PATRICIO CRESPO URETA

Expresidentes SNA

Lo que Kast 
le dijo a Trump

Señor Director:
José Antonio Kast contó que, en su breve

encuentro con Donald Trump en el contexto
de la reunión de Miami del 7 de marzo,
alcanzó a decirle que “para nosotros fue
algo muy bueno lo que pasó en Venezuela.
Le di las gracias por esa situación”, ya que
eso “tenía que terminar”. Además, le dijo que
hay que “hacer lo posible para que los
cubanos recuperen la libertad”.

Parece toda una definición de la políti-
ca exterior del nuevo gobierno. ¿Qué
agradeció exactamente Kast? ¿Que
EE.UU. haya efectuado una operación
militar en Venezuela, con un costo de 100
muertos, para llevarse preso a Nicolás
Maduro a una cárcel norteamericana, y
dejar instalada a Delcy Rodríguez en el
gobierno de facto que sigue funcionando
en ese país, pero que ahora obedece a
Trump? ¿O quizás, que haya quedado
establecido el principio de que EE.UU.
puede intervenir militarmente en cual-
quier país si lo estima conveniente?

Afirmar que debe hacerse lo posible para
que los cubanos recuperen la libertad parece
dar por hecho que el método probado en
Venezuela es el más adecuado. Es como

para preocuparse, sobre todo en momentos
en que se extiende la guerra en el Medio
Oriente luego del ataque de EE.UU. e Israel
contra Irán, cuya primera oleada de misiles
mató al dictador Jamenei y varios miembros
de la cúpula gobernante. Las consecuencias
humanas, económicas y políticas pueden ser
devastadoras.

Hay quienes sostienen que, en nombre de
una buena causa, no hay que fijarse dema-
siado en las formas. O sea, si el fin persegui-
do es noble, los medios se justificarán por sí
solos. Las matanzas en Irak, Afganistán y
Libia lo desmienten. También los 80 mil
muertos en Gaza.

Trump ha dicho que no necesita el dere-
cho internacional. Lo está demostrando cada
día. Es de esperar que los nuevos conducto-
res de nuestra Cancillería reafirmen la
adhesión de Chile a la Carta de las Naciones
Unidas, de 1945. Se trata de la opción por el
derecho y, por lo tanto, del rechazo a la ley
de la selva.

SERGIO MUÑOZ RIVEROS

Kast en la cumbre
Señor Director:
En la foto oficial de la cumbre “Shields

of the Americas” la mayor cercanía al
Presidente Trump son los mandatarios en
ejercicio.

Pero la conversación antes de la foto del
Presidente electo José Antonio Kast con
Donald Trump es una lección a algunos
malintencionados que lo criticaron por haber
quedado en un extremo de la foto.

FRANCO BRZOVIC GONZÁLEZ

El lugar
Señor Director:
El Presidente electo, José Antonio Kast,

debería haber recordado el Evangelio de
Lucas 14.10, antes de tomar su lugar en la
foto que se tomó con el Presidente Donald
Trump y otros dignatarios latinoamericanos. 

El versículo dice: “y viniendo el que te
invitó a ti y a él, te diga: ‘Dale el lugar a
este’; y entonces, avergonzado, tengas que
irte al último lugar. Sino que cuando seas
invitado, ve y siéntate en el último lugar,
para que cuando llegue el que te invitó, te
diga: ‘Amigo, ven más adelante; entonces
serás honrado delante de todos los que se
sientan a la mesa contigo. Porque todo el
que se ensalce, será humillado; y el que se
humille será ensalzado”.

JORGE DONOSO PACHECO

Boric el
revolucionario

Señor Director:
Viendo la foto de la portada de su diario

del día de ayer, con un Presidente Boric en
mangas de camisa y con el puño en alto, me
acordé de esa frase que dice “los revolucio-
narios creen que hay que cambiarlo todo
menos a sí mismos”.

GERARDO VARELA

Gobierno 
de emergencia

Señor Director:
En entrevista de ayer Lautaro Carmona

(PC) sostiene que el gobierno de emergencia
es una frase publicitaria. La gente no está en
condiciones que le posterguen sus expectati-
vas por ese concepto, afirma.

Precisamente por eso el nuevo gobierno
es un gobierno de emergencia, porque la
gente lo eligió para que le solucione incluso
con urgencia sus expectativas postergadas
por tanto tiempo, y mucho más durante
estos pésimos últimos cuatro años del
gobierno del señor Carmona.

El pueblo puede decir perfectamente,
como la mona Carmona.

ALBERTO LABBÉ VALVERDE

Abogado

Promesas
incumplidas

Señor Director:
Llegado el fin del actual gobierno, se

comenta y analiza su gestión concluyendo
que solo se cumplió menos de un tercio de
sus promesas de campaña.

Lejos de lamentarlo, creo que es lo mejor
que nos pudo ocurrir en estos singulares
últimos años.

MARÍA PAZ VALENZUELA B.

Arquitecto

Tremenda
responsabilidad

Señor Director:
80.946. Esta es la cantidad de niños que,

a pesar de tener entre 7 y 14 años, todavía
no están alfabetizados en nuestro país
(Censo 2024). Si los juntáramos en el Esta-
dio Nacional, no hay sillas suficientes. 

¿Qué será de ellos? Una persona sin
letras, en una sociedad exigente como la
nuestra, es presa fácil para el “cuento del
tío”, crédulo ante la superstición, estrecho en
su imaginar. Quedan, además, sin recursos
para enrostrarnos nuestra falta de atención
(como me dijo un niño de 15 años: “No me
pregunte por libros, no los necesito: yo
aprendo de todo con reels”). 

No es justo. Más bien, debiéramos dete-
nernos a pensar, y alguna lágrima derramar,
pues, como dice Gabriela Mistral: “La ense-
ñanza de los niños es tal vez la forma más
alta de buscar a Dios; pero es también la
más terrible en el sentido de tremenda
responsabilidad”. 

En conclusión, urge preguntarnos cómo
poner ruedas a la propuesta de la red “Por
un Chile que Lee”, para que, ¡pronto!, cual-
quier niño que pase a 2º básico pueda
recibir una educación decente. Es decir, que
sea capaz de leer un texto y afirmar que lo
entiende. 

JUAN IGNACIO IZQUIERDO HÜBNER

Capellán de colegios

Durmiendo 
en Aduanas

Señor Director:
Desde el comienzo de la pandemia inicié

la renovación de los títulos de mi biblioteca
comprando cada vez en una librería indepen-
diente de una ciudad al sur de Francia,
donde viví un tiempo: La Mollat. 

La última compra llegó rápido a Adua-
nas, el 29 de diciembre. Cartas a Correos,
visitas a oficinas, nada ha podido apurar
este proceso. Compré dos libros sobre el
Filebo de Platón y un par de agendas y ahí
están durmiendo en la humedad de un
container.

Llegó marzo y comparto el pesar de don
Gregorio Binda y de Agustín Tort.

JAIME RETAMAL SALAZAR

9 de marzo de 1926

RULETA EN BALNEARIO.
Ante la sorpresa de los
“habitués”, la policía allanó la
sala de juegos que funcionaba
clandestinamente en Zapallar.

TACNA Y ARICA. Estados
Unidos ofreció sus buenos oficios
a Chile y Perú para un arreglo
directo —sin recurrir al
plebiscito— del problema del
norte.
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Existen expresiones artísticas que poseen una raíz tan humana
y universal que logran, con una naturalidad asombrosa, trascen-
der las fronteras del tiempo, las modas y la vorágine de los algo-
ritmos actuales. La ópera es, sin duda, una de
ellas. Un ejemplo reciente es la temporada que
acabamos de vivir en el Teatro Municipal de
Santiago, donde la respuesta del público fue
categórica. Obras como La Traviata, estrena-
da hace más de 162 años, agotaron sus funcio-
nes, demostrando que el conflicto humano, el
sacrificio y el amor siguen resonando con la
misma fuerza que en el siglo XIX. Lo mismo
sucedió con Madama Butterfly, cuya profundi-
dad emocional y belleza estética continúa
conmoviendo a públicos de todas las latitudes desde hace más de
un siglo.

Este fenómeno no es exclusivo de la ópera. El ballet vive una
realidad similar, donde no solo el repertorio clásico llena salas
una y otra vez, sino que el lenguaje de la danza se expande con
una vitalidad renovada. En pleno auge de la inteligencia artificial
y mientras múltiples expresiones artísticas se despliegan masiva-
mente en el ecosistema digital, los creadores de hoy siguen pro-
poniendo nuevas visiones, reinventándose y encantando a audien-
cias diversas. Lo comprobamos con el impacto de Bodies of
Division, estreno mundial creado especialmente para el Ballet de
Santiago por los destacados coreógrafos británicos Travis Clau-
sen-Knight y James Pett, obra que fascinó al público y fue reco-
nocida como Mejor Obra de Danza 2025 por el Círculo de Críti-
cos de Arte.

Por todo esto, resulta llamativa la reciente expresión del popular

actor Timothée Chalamet, quien señaló que la ópera y el ballet ya
no les importan a nadie. Lo cierto es que disciplinas como estas han
habitado el centro de la cultura durante siglos y, con total probabi-
lidad, se mantendrán en el acervo de nuestra civilización occidental
mucho después de que las tendencias actuales se hayan disipado.
La ópera y el ballet han sobrevivido a guerras mundiales, revolucio-
nes sociales, crisis económicas y cambios tecnológicos radicales. Su
influencia es tan vasta que han inspirado de forma directa al cine y
al mundo de la actuación contemporánea y la moda.

Sin ir más lejos, hace solo unos días en la Ópera Nacional de
París, se estrenó con un éxito rotundo la ópera de P. I. Tchai-
kovsky Eugenio Oneguin, bajo la dirección de escena del presti-
giado actor inglés Ralph Fiennes. El resultado de este cruce de
talentos fue excepcional, reconocido por el público con largas y
sentidas ovaciones. Esto ocurre porque la ópera, al igual que el
cine o el teatro, cuando se aborda con talento y excelencia, im-
pacta con una profundidad que deja huellas y trasciende.

El propio Fiennes ha reflexionado sobre esta experiencia,
afirmando que la ópera “permite expresar la emoción con una
intensidad que rara vez encuentras en otro lugar”. En el Teatro
Municipal de Santiago compartimos esa convicción. La misión de
los espacios que producen contenidos exige la capacidad de
entender y conectar con los tiempos precisamente para preser-
var un legado que es la historia y también el futuro. La ópera y el
ballet son un espejo vivo de nuestro presente que habla de muy
diferentes maneras a un público que, libremente, elige volver y
disfrutar una y otra vez de esa voz que emociona y transforma el
alma humana.

CARMEN GLORIA LARENAS

Directora general Teatro Municipal de Santiago
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