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ACTUALIDAD

Fundacion Conectemos inicia estudio
sobre calidad de vida en la provincia

La organizacion, integrada por profesionales de la zona, ya realizé mediciones en 2020 y 2021. Ahora busca superar las
mil respuestas con una encuesta que aborda salud, seguridad, bienestar emocional y confianza en las instituciones.

Jesus Farias Silva
cronica@lidersanantonio.cl

a Fundacién Conecte-
L'Jlms es una organiza-
i6n local integrada por
profesionales de la provin-
cia de San Antonio que sur-
gi6 con la idea de levantar
informacién ttil sobre cali-
dad devida, salud mental y
problemidticas sociales de la
zona, Tras los estudios que
realizé en 2020y 2021, uno
de ellos con entre 1.315 y
1.350 respuestas y un mar-
gen de error de 3%, actual-
mente desarrolla su tercer
estudio sobre calidad de vi-
da. Lanueva consulta busca
reunir mas de mil respues-
tas entre Algarroboy Santo
Domingo, con el fin de co-
nocer como evaltian los ha-
bitantes temas comosalud,
seguridad, bienestar emo-
cional, confianza en las ins-
tituciones y desarrollo por-
tuario.

Mario Vidal, sicélogo,
presidente y socio fundador
de Conectemos, explicé que
la entidad nacié a partir de
la inquietud de contar con
informacién sobre los pro-
blemas que afectan a la zo-
na. “La fundacién nace co-
mo de una inquietud del te-
ma de poder apoyar a las fa-
milias y a las personas de
San Antonio al no haber
fuentes de investigacién
cientificas validadas no so-
lo por la comunidad, sino
también por la comunidad
cientifica”, sefialé.

Anadio que “el tema so-
cial, el tema de calidad de
vida nos pego bien fuerte”,
por loque decidieron levan-
tar sus propios diagndsti-
COs.

ESTUDIO PREVIO

Entre los antecedentes que
dejé la medicion de 2020, el
presidente de la fundacién
destaco que el 85% de las
personas declaré no estar
conforme con la oferta in-
mobiliaria disponible en la
comuna y en la provincia,
que el 94,6% exigia una
nueva ley de puertos y que

MARIOVIDAL

el 75,4% aspiraba a que la
Zona se convirtiera en una
nueva regién desligada de
Valparaiso. “Nosotros pre-
dijimos en el ano 2020 lo
que iba a pasar con las to-
mas”, sostuvo.

Ademads, ese estudio evi-
dencié una fuerte desapro-
bacion hacia las autorida-
des y la gestién de seguri-
dad. En ese contexto, la en-
tonces Gobernacion Provin-
cial (hoy delegacion) regis-
tré una desaprobacion de
85,19%, mientras que el
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municipio alcanzé 83,13%.
En contraste, uno de los po-
cos ambitos mejor evalua-
dos fuela oferta cultural, ya
que el 73,7% valoré positi-
vamente el trabajo del Cen-
tro Cultural.

NUEVO CUESTIONARIO

Félix Fuentes, ingeniero ci-
vil eintegrante de la Funda-
cién Conectemos, sostuvo
que la ultima consulta se
hizo antes de que varios de-
bates tomaran la fuerza ac-
tual, como “el conflicto con
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Actualmente la fundacién trabaja en Santo Domingo, donde
impulsa un programa de acompanamiento emocional para
personas con cancery sus familias. “También tenemos un pro-
grama oncoldgico que es para ayudar a las personas con can-
cer”y asu entorno cercano. A eso se suma una linea de apoyo
socioemocional. El sicologo indicé que la agrupacién mantie-
ne un grupo abierto de WhatsApp llamado “bienestar, fami-

lia,amistad y salud menta

,ademas de una red de profesio-

nales. “Es un canal que tenemos abierto. Donde ofrecemos
los servicios de nuestros profesionales, siquiatras, sicélogos,
educadores también. Expertos en neurociencias tenemos dos

personas”, sefialé.

las tomas” o “la relevancia
del Puerto Exterior”.

El cuestionario deahora
incluye preguntas sobre sa-
tisfaccién con la vida, ener-
gia para enfrentar el dia, ca-
lidad del suenio, tranquili-
dad emocional, optimismo
frente al futuro, propdsito
personal y redes de apoyo.
También aborda la percep-
cién sobre inseguridad,
areas verdes, espacios pibli-
cos, transporte, educacion,
acceso a salud y la mirada
que existe sobre diversas
instituciones locales.

Uno de los capitulos mads
relevantes esta centradoen
el megapuerto y en las
obras que deberian priori-
zarse como compensacion.
Entre las alternativas apare-
cen conectividad vial, dreas
verdes, infraestructura de-
portiva, agua potable, cine,
teatros, un centro de salud
con especialistas, el tren de
pasajeros entre Santiago y
San Antonio y ciclovias.

El socio fundador de la
organizacion explicé que
con esos datos esperan
construir una radiografia

amplia sobre como se vive
hoy enel litoral.

“Con eso0 nosotros arma-
mos las categorias para po-
der consultarle a las perso-
nas mas o menos de como
estamos viviendo, como
sentimos nuestra provin-
cia, si en el fondo podemos
hacer conclusiones, si la
sentimos acogedora, no
acogedora, adversa, con fal-
ta de oportunidades”, indi-
0.

INFORMACION

Fuentes sefald que una de
las razones de este trabajo
es la falta de oportunidades
que perciben muchos jéve-
nesy profesionales en la zo-
na. “Muchos de nuestros
amigos 0 compaiieros de
colegio migran de la zona.
Porque no encuentran de-
sarrollo o oportunidades
dentro de la provincia”, co-
mento. Anadié que eso re-
sulta lamentable porque
existen “altas capacidades™
y “muy buenos profesiona-
les”, pero terminan desa-
rrollindose en otras ciuda-
des.

Remarcé que la inten-
cién de este trabajo no es
empujar una posicién poli-
tica, sino ofrecer un diag-
nostico util. “Estos instru-
mentos son bien objetivos.
Porque no tienen sesgo po-
liticos, sino que lo que bus-
ca es generar un diagnésti-
co. Y un instrumento de
gestion”, afirma.

A su juicio, contar con
este tipo de insumos puede
ayudar a orientar mejores
decisiones puiblicas y priva-
das.

¢COMO PARTICIPAR?
Quienes deseen responder
el cuestionario pueden ac-
ceder a los enlaces publica-
dos en las redes sociales de
la organizacién y en su sitio
web.

La encuesta estd dispo-
nible a través de la cuenta
de Instagram (@fundacion-
conectemos.cl y en la pagi-
na fundacionconecte-
mos.cl. (*]



