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Urgencia de conservacion

n el iltimo tiempo, el pingtiino de Humboldt se ha vuelto

una presencia habitual en redes sociales, pudiéndolo ver

camparias comunicacionales e incluso en el disefio de

grandes marcas y vestuario. Suapariencia carismiticalo ha trans-

formado en una especie “de moda”, pero detrés de esa popula-
ridad existe una realidad muchomés compleja y preocupante.

Como médicoveterinario, considero necesario aclarar algu-
nos aspectos clave sobre su estado actual. Hoy, el pingiiino de
Humboldt se encuentra oficialmente en categoria de conserva-
cion “vulnerable”. Aunquese hadifundido ampliamente que es-
taen peligrode extincion, legalmente estacondicionse manten-
dri hasta que el cambio de categoria sea formalizado mediante
su publicacion en el Diario Oficial, procesoque se espera ocurra
durante el 2026.

Esta posible recategorizacion respondea multiplesinvestiga-
ciones desarrolladas por organismos piiblicos, privados, acadé-
micos y organizaciones no gubernamentales, lasque han eviden-
cladouna dréstica disminuciénen la poblacion de individuos re-
productivamente activos. Las proyecciones son alarmantes: si
noseadoptan medidas urgentes, se estima que la especie podria
extinguirse en aproximadamente 59 afios.

Eneldmbitonacional, desde el 25 de julio de 2024 se encuen-
travigenteel Plan RECOGE, instrumentoqueestableceacciones
de recuperacion, conservacion y gestion para el pingiiino de
Humboldt. Este plan identifica siete amenazas principales: espe-
cies exticas invasoras; interaccion con pesquerias; enfermeda-
des emergentes; perturbacion antrépica; malas practicas pro-
ductivas y obras civiles; consumo humano; v la presencia de pe-
1mos sin tenencia responsable.

Como Universidad del Alba, llevamos cerca de dos afios tra-
bajando junto a organizaciones no gubernamentales y al Servi-

cio Nacional de Pesca en el estudio de las enfermedades emer-
gentes, unaamenaza que podria resultar decisiva para el futuro
dela especie. Si bien estas presiones suelen analizarse por sepa-
rado, existe evidencia de que estin profundamente interconec-
tadas.

Por ejemplo, la interaccién con pesquerias, la perturbacion
humana y ciertas practicas productivas pueden afectar ladispo-
nibilidad de alimento (como anchovetas, sardinas y pejerreyes)
obligandoa los pingiiinos amodificar su dieta. Este cambio pue-
de exponerlos a agentes patogenos para los cuales no poseen
adaptacion inmunolégica, favoreciendo la aparicion de enfer-
medadesemergentes, varamientosy mortalidad. Esprecisamen-
te eneste

punto donde el rol del médico veterinario se vuelve funda-
mental, mediante el diagnéstico, la investigaciony laeducacion.

Aestas herramientas se suman otras medidas de proteccion
vigentes, como la Ley General de Pesca y Acuicultura, y el Plan
de Accion para la Conservacion de Aves Marinas 2025-2030, lo
que demuestra queexisten instrumentos concretos desde el Es-
tado para resguardar a la especie.

Otroavance relevante ha sido sureciente reconocimiento co-
mo Monumento Natural, decision adoptada tras un proceso de
consultaciudadana. Esta categoria implica una proteccion legal
estricta: cualquier accion que involucre capturar, dafar, cazar o
manipularindividucs de estaespeciesolo puede autorizarse con
fines cientificos o de fiscalizacion estatal.

Desde la academia, comprendemos la magnitud de este de-
safio. Por ello, continuamos trabajando activamente en el diag-
nostico de enfermedades emergentes y en lageneracion y difu-
sién de conocimiento que contribuya ala conservacion del pin-
giiino de Humboldt.
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