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Cancer de mama

Senor Director:

A propésito de la advertencia publi-
cada por The Lancet -replicada re-
cientemente en la prensa- sobre el
fuerte aumento proyectado de la in-
cidencia y la mortalidad por cancer
de mama hacia 2050, resulta urgente
que Chile refuerce su capacidad de
screening para detectar la enferme-
dad a tiempo. En paralelo, el direc-
tor de Fonasa ha destacado un alto
nivel de cumplimiento de garantias
oncolégicas (cercano al 99%), prin-
cipalmente en tratamientos. Pero el
desafio decisivo estd antes: no basta
con tratar bien si estamos diagnosti-
cando tarde.

Necesitamos mayor cobertura efectiva
de mamografias para detectar el can-
cer en etapas precoces. A esto se suma
un problema de equidad territorial: en
regiones faltan mamoégrafos y equipos
moviles, lo que limita el acceso opor-
tuno y contribuye a peores indicado-
res fuera de la Regién Metropolitana.
Reducir la mortalidad exige invertir en
equipamiento, mantenciéon, personal
capacitado y redes de derivacion, con
foco regional.

El desafio es atin mas apremiante por
razones demograficas. Chile enfrenta
una crisis de natalidad: la nuliparidad
y la postergacion de la maternidad se
asocian a mayor riesgo de cancer de
mama. Si esta tendencia continta, el
sistema enfrentara una poblacién con
mayor exposicion a factores de riesgo,
en un contexto de alza global de casos.
Si no reforzamos hoy la pesquisa pre-
coz, mafiana enfrentaremos més diag-
nosticos avanzados, mayor sufrimiento

y peores resultados sanitarios.
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