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Editorial

Regreso a clases sin celular
En febrero se publicó en el Diario Oficial la Ley 21.801 que regu-

la el uso de celulares y otros dispositivos móviles dentro de estable-
cimientos educacionales. Así, la medida comenzó a regir desde el
presente mes de marzo, junto con el inicio del año escolar 2026, pa-
ra todos los establecimientos y en todos los niveles.

Como era de esperar, el punto que ha generado más revuelo es la
creación del artículo 10 bis en la Ley General de Educación, el cual
establece la prohibición explícita del uso de dispositivos móviles
electrónicos de comunicación personal en los establecimientos
educacionales que imparten niveles de educación parvularia, bá-
sica o media. La prohibición se aplica especialmente durante el
desarrollo de actividades curriculares dentro de la sala de clases y
se extenderá a todos los integrantes
de la comunidad educativa, salvo
en ciertos casos, como si el estu-
diante presenta necesidades educa-
tivas especiales respecto de las cua-
les el uso adecuado de estos dispo-
sitivos móviles se considera como
una ayuda técnica al servicio de sus
aprendizajes; si existe una situación
de emergencia, desastre o catástro-
fe o si el estudiante presenta una en-
fermedad o condición de salud
diagnosticada por un médico, que requiera monitoreo periódico
a través de dispositivos móviles.

Para la enseñanza media, los reglamentos de los colegios podrán
disponer espacios, horarios o actividades específicas en que la utili-
zación de dispositivos móviles esté autorizada, en atención a la au-
tonomía progresiva de los alumnos. Se establece también que los es-
tudiantes tienen derecho a asociarse entre ellos y a disponer de ac-
tividades para fomentar la interacción social y el encuentro comu-
nitario, tales como los juegos en equipo y los ejercicios grupales du-
rante los recreos, con el propósito de desincentivar el uso excesivo
de dispositivos móviles electrónicos de comunicación personal.

Si bien la medida busca fomentar la concentración y reducir las

distracciones, divide opiniones entre los expertos. Unos indican que
con ello mejorará la atención de los alumnos, mientras otros creen
que la tecnología puede ser una aliada si se utiliza con acompaña-
miento y acuerdos comunitarios. El objetivo es regular el uso de es-
tos dispositivos sólo para situaciones excepcionales, y evitar la in-
terrupción del proceso de aprendizaje, con el fin de contribuir efi-
cazmente al cumplimiento de los objetivos generales de la educa-
ción parvularia, básica y media.

Los expertos han señalado que el uso indiscriminado e ilimitado
de estas tecnologías genera daños en el desarrollo cerebral de niños
y adolescentes; problemas de salud mental, de concentración, de aten-
ción, de aprendizaje, emocionales, de sueño, de impulsividad y falta

de empatía. Un estudiante revisaba su
teléfono en promedio cada 12 minu-
tos en la sala de clases, lo que no solo
afecta su aprendizaje, sino que al aula
en general. En tal sentido, había que
recuperar el aula como espacio de
concentración y aprendizaje más pro-
fundo y de tener un uso responsable
de tecnología en el proceso formativo.

Existe evidencia científica respecto
de los daños que produce la exposi-
ción excesiva a dispositivos tecnoló-

gicos, que en el caso de los menores pasan 7,6 horas diarias, de las cua-
les solo 16 minutos están destinados a trabajos escolares. Asimismo,
se recordó en el trámite legislativo que el 55,7% de los adolescentes
chilenos de 15 años no alcanza el nivel mínimo de comprensión lec-
tora, lo que hace que los colegios enfrenten realidades complejas, con
dispositivos que aumentan los trastornos ansiosos, problemas de sa-

lud mental infanto-juvenil, que es necesario enfrentar.
No se trata de estar en contra de la tecnología, sino de buscar un

equilibrio entre la protección y la libertad y fomentar el uso de una
manera sana y acorde a la etapa educativa de los menores, que cada
vez están accediendo a más temprana edad a estos dispositivos y
también a redes sociales.
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Hay algo allá adentro
Cuando una desagracia se abate sobre Chile, especialmente de la Na-

turaleza, y ivaya que lo hace con frecuencia!, de inmediato se hace sen-
tir la acción de personas anónimas que provenientes de todos los secto-
res de la comunidad, concurren a prestar ayuda, a paliar los primeros mo-
mentos de angustia y desolación que afecta a quienes, en muchos casos
lo pierden todo. La vida, la casa, los enseres, y desfigura el lugar donde
han sido felices y han conformado su hogar, criaron a sus hijos.

No me refiero al apoyo estatal, de las autoridades políticas, de las em-
presas, de los municipios, del comercio establecido, de los influencers, de
los personajes televisivos e incluso de periodistas quienes acuden a los
sitios del suceso con la mejor inten-
ción, pero claramente hablan más de
la cuenta y contribuyen de alguna ma-
nera a desinformar. Tampoco pongo
aquí a los bomberos, brigadistas, poli-
cías, militares. Estos últimos merecen
artículos apartes por la labor que cum-
plen siempre, con enorme abnegación.

Son los anónimos, la gente sencilla y
corriente, que -incluso-puede estar
con problemas económicos propios e
igual aporta, acude, provee de comida, agua. Hay en ellos una fortaleza
en nuestra vida en sociedad, y de paso, quizás sin pensarlo hacen suyo
los preceptos cristianos: tuve hambre y me diste de comer. Emociona ese
tesoro de solidaridad, ese viaje al corazón del humo y las tinieblas.

Los incendios forestales que arrasaron con Penco, Lirquén, Punta de
Parra y parte de Tomé a mediados de enero último dejaron una secue-
la de personas fallecidas y 5.000 casas arrasadas. Hasta hace muy po-
cos días que pasé por los lugares más afectados había carpas prote-
giendo a los que no tenían otra opción, justo cuando el frio y las llu-
vias nos recuerdan que el verano se fue

La vista nocturna de la bahía de Lirquén siempre es esplendorosa al
bajar desde Tomé hacia Concepción; muchas veces fui a los locales tí-
picos del puerto con los curantos deliciosos, y que a esta altura espe-

ran que sus clientes vuelvan porque también lo necesitan. Aunque la
tarea se ve difícil. Degustar en medio de la tragedia no es recomenda-
ble para nadie.

Esa misma bahía -definida por el propio Pedro de Valdivia como
la mejor bahía de las Indias- en carta al todopoderoso Carlos V, en
cuyo nombre hacia la conquista. Y fue precisamente allí donde fun-
dó Concepción, la ciudad una y otra vez destruida no solo por los
hombres también por las fuerzas de la Naturaleza. A don Pedro le
maravillaba, cuentan los escritos, que en esta parte de la geografía,
bosques y ríos se encontraran con el mar.

Son los anónimos, la gente sencilla y corriente,

que -incluso-puede estar con problemas

económicos propios e igual aporta, acude,

provee de comida, agua. Hay en ellos una

fortaleza en nuestra vida en sociedad

No me gusta el mundo como está
hoy. Demasiada soberbia de algunos
gobernantes, por lo pronto. Demasia-
das guerras. Me gusta Chile, por razo-
nes obvias. Más aun es un privilegio
nacer y vivir en un país ordenado, de-
mocrático, respetuoso de los derechos
humanos, con libertad de expresión,
con preocupación por mejorar la vida
de los que tienen menos.

La gente que ayuda, sin esperar nada,
está cambiando más aún la sociedad para hacerla libre, fraterna y justa.
Si se piensa que vivo en un universo paralelo, que olvido los saqueos, los
robos, las ropassucias y rotas que suelen donarse en diferentes tragedias.
No las olvido. Estoy convencido que los seres humanos somos embuti-

dos de ángel y bestia, como lo definió el gran Ni-
canor Parra. Se trata que aparezca el ángel y no
la bestia. Aunque a veces es muy complejo.

MÓNICA SILVA ANDRADE
Periodista

Archivo
Hace 50 años: 10 de marzo de 1976

Cosecha de la flor del tilo

Voluntarios del Cuerpo de
Bomberos de Concepción
realizan la cosecha de la flor
del tilo en el Parque Ecuador,
según un convenio con Cide-
re Biobío, que creó un pro-
yecto para exportar este pro-
ducto. Bomberos y la Funda-
ción Niño y Patria, de Carabi-
neros, reciben un porcentaje
de los retornos que deja la
venta de tilo en el exterior.
Los voluntarios extraen la
flor y las guardan en bolsas
especiales, para su selección.
Igual trabajo se realiza en
otros puntos de la ciudad.

Hace 10 años:
10 de marzo de 2016

Carabineros analiza la

violencia en Arauco
El general director de Carabine-

ros, Bruno Villalobos, dijo que la
institución está cumpliendo con
su deber y ha realizado de buena
forma su trabajo, pero a la vez ex-
presó: "No nos echen la culpa a los
Carabineros de la violencia en
Arauco. Pidan a otros estamentos
que están involucrados en la si-
tuación la misma rigurosidad que
nos piden". La autoridad visitó el
territorio donde se han registrado
recientes atentados a camiones y
viviendas y respondió con vehe-
mencia a las críticas.

Hace 1 año:
10 de marzo de 2025

Piden respetar
las normas de
convivencia vial

Según datos de la Seremi de Vi-
vienda y Urbanismo, en la Región
del Biobío existen 122 kilómetros
deciclovías-de los cuales 80 se en-
cuentran en el Gran Concepción.
Hay otros 8 mil metros de pista ex-
clusiva en construcción, debido al
aumento en el uso de la ciclovía
no sólo para las bicicletas, sino que
también para patinetas y, reciente-
mente, los scooters eléctricos.
Prueba de ello es que el hace unos
días se realizó una nueva cicleta-
da dirigida por Más Cleta, para in-
centivar el uso de la bicicleta y el
cuidado y respeto de las ciclovías.

Jaime Paz, representante de esa
organización comunitaria, co-
mentó que esta actividad se reali-
za desde hace trece años, los pri-
meros martes de cada mes. "Lo que
busca Más Cleta, si bien es poten-
ciar el uso de la bicicleta como me-
dio de transporte en Concepción,
es fomentar que sea una ciudad
más inclusiva para todos, y que se
respete la convivencia en las vías".

Humor

Frase del día

El Presidente Gabriel Boric insistió

en la reunión bilateral con el

Presidente electo, justamente para

concretar el traspaso de

información relevante que quedó

pendiente de esa reunión bilateral

que fracasó".
CAMILA VALLEJO

Ministra vocera de Gobierno

Correo 8 lectores@diarioelsur.cl

Evaluación
El reciente informe de la Ocde

es lapidario: el 98% de los fun-
cionarios públicos en Chile
cuenta con "distinción máxi-
ma" en su evaluación de desem-
peño. Esta cifra es una bofetada
a la realidad de una ciudadanía
que percibe un Estado que llega
tarde o, simplemente, no llega.
Evaluar bajo parámetros de
complacencia no es solo un
error administrativo arcaico, es
una falta de integridad. La ver-
dadera excelencia no se decreta
en un formulario; se demuestra
en la tranquilidad de conciencia
de servir a tiempo y con eficien-
cia. Chile no necesita notas de
papel, necesita resultados reales.

JUAN DE DIOS VIDELA CARO

Cambio de mando
Algunos creen que los traspa-

sos y las ceremonias de cambio
de cando son caballerosos y cor-
teses siempre y a todo evento.
Pero no es así porque la ideolo-
gía, especialmente aquella con
pocas y añejas ideas, trata de dar
siempre la nota discordante. Por
eso, entendería si el Jefe de Pro-
tocolo decidiera que la próxima
ceremonia de Cambio de Man-
do se hiciera con todos los parti-
cipantes de pie, es decir, sin
asientos para nadie. ¿ Por qué?
Porque está la mala experiencia
de un Cambio de Mando recien-
te en un país latinoamericano
donde un Presidente se mantu-
vo arrellanado en su asiento
mientras pasaba otro Presiden-
te saludando cortésmente uno a
uno a los asistentes, todos los
cuales se ponían de pie para sa-
ludar. Eso es pura y simple "ordi-
nariez ideológica". Por eso, co-
mo no se puede cambiar a los
políticos, la mejor es la solución
de don Otto: que no haya poltro-
nas para que se mantengan
apoltronados los que, con la ex-
cusa ideológica, desprestigian al
país que representan y cometen
una falta de lesa educación.

JOSÉ L. HERNÁNDEZ VIDAL

Conmutación
Con alta preocupación las víc-

timas, supervivientes y defenso-
res de los Derechos Humanos
hemos sido golpeados por el Se-
nado de la República, con la de-
cisión de primera instancia para
liberar a condenados que hayan
cometido crímenes de lesa hu-
manidad, mayores de 70 años,
cuyo objetivo disfrazado es, a
nuestro juicio, dejar en libertad -
principalmente- a violadores de
derechos humanos durante la
dictadura militar. Nos duele, nos
revictimiza y no lo entendemos.
Aunque muchas veces hemos
valorado los avances consensua-
dos realizados por los diferentes
gobiernos post dictadura, entre
ellos el cierre del penal Cordille-

ra por el Presidente Piñera, tam-
bien hemos insistido en que aún
falta mucho en materia de ver-
dad, justicia y reparación, para lo
cual no se ha contado con la co-
laboración de varios de los con-
denados que poseen informa-
ción sobre lo que ocurrió con los
detenidos desaparecidos y a los
que, eventualmente se les podría
conmutar sus penas por arresto
domiciliario.

GABRIEL REYES ARRIAGADA

Quiebre
Creo que fue la decisión más

sabia, la de suspender las reu-
niones entre los presidentes,
aunque ahora se han retomado,
pero más que nada para ver in-
formación general. Creo que lo
fue porque el mandatario elec-
to se dio cuenta que esa falta de
transparencia del gobierno que
entrega el mando le iba a traer
problemas a él, que no fue el
que dirigió el país en estos últi-
mos cuatro años, por lo tanto, él
no debe cargar con ese proble-
ma ni dejarse arrastrar por las
polémicas generadas por las
malas decisiones de su antece-
sor. Cuando llegue el momento
deberá tomar el control y reali-
zar las correcciones de lo que
herede, que van a ser demasia-
dos problemas.

MARCOS SALGADO

Cuidadoras
En el marco del 8 de marzo,

queremos visibilizar a quienes
sostienen silenciosamente a mi-
les de familias: las madres cuida-
doras. Cuando vemos la realidad
de niños, niñas y adolescentes
con cáncer, más del 90% de sus
cuidadores principales son mu-
jeres. Son ellas quienes poster-
gan trabajo, descanso y proyec-
tos personales para acompañar
hospitalizaciones, tratamientos
prolongados y decisiones com-
plejas. Además de enfrentar el
impacto emocional de la enfer-
medad, continúan sosteniendo
el hogary a sus otros hijos. Reco-
nocer su entrega es avanzar en
equidad. El cuidado no puede se-
guir siendo una carga invisible y
desproporcionadamente feme-
nina, necesitamos acompañar-
las, generar redes de apoyo y en-
tender que cuando una madre
cuidadora se debilita, toda la fa-
milia se resiente.

MARCELA ZUBIETA

Lecciones
Los recientes incendios nos

han recordado que todo lo en-
tregado debiera ser recopilados
por un ente central. Solo a tra-
vés de la rendición de cuentas
seguiremos confiando en la no-
ble labor de auxiliar a quienes
más lo necesitan.

JORGE JARPA
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Hay quienes señalan que la medida

mejorará la concentración de los alumnos

en las horas de clases, pero otros creen

que la tecnología puede ser una aliada si

se utiliza de buena forma.
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