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Cancer de mama

®A proposito de la advertencia publi-
cada por The Lancet ~replicada re-
cientemente en la prensa- sobre el
fuerte aumento proyectado de la inci-
dencia y la mortalidad por cancer de
mama hacia 2050, resulta urgente
que Chile refuerce su capacidad de
screening para detectar la enferme-
dad a tiempo. En paralelo, el director
de Fonasa ha destacado un alto nivel
de cumplimiento de garantias oncold-
gicas (cercanoal 99%), principalmen-
te en tratamientos. Pero el desafio de-
cisivo esta antes: no basta con tratar
bien si estamos diagnosticando tarde.

Necesitamos mayor cobertura
efectiva de mamografias para detectar
el cancer en etapas precoces. A estose

suma un problema de equidad territo-
rial: en regiones faltan mamografos y
equipos moviles, lo que limita el acce-
so oportuno y contribuye a peores in-
dicadores fuerade la Region Metropo-
litana. Reducir lamortalidad exige in-
vertir en equipamiento, mantencion,
personal capacitado y redes de deri-
vacion, con foco regional.

El desafio es atin més apremiante
por razones demogrificas. Chile en-
frenta una crisis de natalidad: 1a nuli-
paridad y la postergacion de lamater-
nidad se asocian a mayor riesgo de
cancer de mama. Si esta tendencia
continda, el sistema enfrentard una
poblacién con mayor exposicion a fac-
tores de riesgo, en un contexto de al-
za global de casos.

Si no reforzamos hoy la pesquisa
precoz, mafiana enfrentaremos mas
diagnésticos avanzados, mayor suffi-
mientoy peores resultados sanitarios.
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