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SUPLEMENTACION CON RESPALDO CIENTIFICO

PUBLI-REPORTAJE

Omega UP: “El Omega 3 que
recomiendan —y consumen— |0s
profesionales de la salud”

Con certificaciones internacionales, trazabilidad comprobada y una concentracién efectiva de
EPAy DHA, Omega UP se posiciona como el suplemento de referencia entre médicos,
nutricionistas y farmacéuticos que priorizan evidencia, purezay precision en la dosis.

ograr mayor bienestar y
Lsalud a veces requiere
consumir suplementos,
pero no cualquiera, sino aquellos
de buena calidad. Uno de los méas
requeridos en las consultas
médicas es el Omega 3y, en un
mercado donde la oferta de
suplementos crece cada afo, los
profesionales de la salud aplican
criterios técnicos para elegir cudl
es el que ofrece mayores
beneficios para sus pacientes e
incluso para ellos mismos. Para
eso revisan certificaciones
internacionales independientes,
analizan la concentracién real de
EPAy DHA, y la trazabilidad del
origen de la materia prima.
Bajo exigente filtro, Omega UP,
de Laboratorio Newscience,
aparece de manera consistente.

CERTIFICACIONES QUE
RESPALDAN

Las certificaciones externas son
uno de los primeros aspectos que
evallan médicos y nutricionistas,
pues no basta con que el
fabricante declare pureza, sino que
ademas debe ser demostrada.

Desde Laboratorio Newscience
explican que Omega UP cuenta
con certificacion IFOS 5 estrellas,
el maximo estandar internacional
en aceites de pescado, que
garantiza concentracion exacta de
EPAy DHA, ausencia de metales
pesados y estabilidad del
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Con una dosis habitual de dos capsulas de Omega UP al dia,
se alcanzan 1.200 mg de EPA/DHA, superando el umbral
recomendado por la evidencia cientifica.

producto. Cada lote es sometido a
analisis independientes y los
resultados son publicos.

A ello se suma la certificacion
ORIVO, que verifica mediante
huella molecular el origen
especffico de la materia prima.

"El suplemento esta elaborado
con anchoveta del Pacifico Sur,
especie reconocida por su alta
concentracion natural de Omega 3
y proveniente de pesquerias
certificadas como sostenibles”,
explican desde Laboratorio
Newscience.

Para los especialistas, estos
antecedentes permiten cerrar el
circulo: saber qué contiene el
producto, en qué cantidad y de
doénde proviene.

LA IMPORTANCIA DE LA DOSIS

Las recomendaciones
internacionales también son claras
respecto de la cantidad necesaria

Los médicos revisan
certificaciones
internacionales
independientes, analizan la
concentracion real de EPA y
DHA, y la trazabilidad del
origen de la materia prima de
los Omega 3.

para obtener beneficios. La
Organizacién Mundial de la Salud,
la FAO vy la American Heart
Association coinciden en que los
efectos cardiovasculares y
cognitivos del Omega-3 se
asocian a un consumo minimo de

nnnnnnn especiales
EL MERCURIO

1.000 mg diarios de EPA y DHA
combinados.

No se trata del total de aceite
de pescado, sino de principios
activos efectivos.

Omega UP aporta 400 mg de
EPAy 200 mg de DHA por
capsula. Con una dosis habitual de
dos capsulas al dia, se alcanzan
1.200 mg de EPA/DHA, superando
el umbral recomendado por la
evidencia cientffica.

ENFOQUE INTEGRAL

En un contexto donde el
bienestar se integra cada vez mas
al estilo de vida—desde la
alimentacion hasta la actividad
fisica—, la suplementacion dejo de
ser una decisién impulsiva y pasé
a formar parte de un enfoque
informado.

Para los profesionales,
recomendar un producto implica
respaldarlo con su propia
credibilidad. Por eso priorizan
estandares verificables,
concentracion precisa y
transparencia en el origen.

Omega UP, disponible en
farmacias, tiendas especializadas y
en newsciencestore.com, “se ha
posicionado —senalan desde
Laboratorio Newscience— no solo
€OmMo una alternativa en el
mercado, Sino como una opcion
que responde a los criterios
técnicos que hoy marcan la pauta
en salud preventiva”.




