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8M: un llamado a
reflexionar sobre los
multiples roles que
asumimos
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Agustina Davis Komlos, académica de

Derecho de la Universidad Andrés Bello
(UNAB).

Cada 8 de marzo se multiplican los discursos
sobre el rol de la mujer en la sociedad. Sin embar-
go, para muchas de nosotras la reflexion ocurre en
algo mucho mas cotidiano: el intento permanente
de conciliar todos los roles que asumimos.

Somos madres, hermanas, amigas y diariamen-
te nos vamos abriendo caminos también en el
area profesional. Vivimos en jornadas que pare-
cen tener menos horas de las necesarias, intentan-
do cumplir con cada responsabilidad mientras la
sociedad alin nos exige demostrar constantemen-
te que somos capaces de hacerlo todo y hacerlo
bien.

Pertenezco a una generacion privilegiada. Pero
ese escenario no aparecio por casualidad: es el re-
sultado de muchas mujeres que antes abrieron es-
pacios y cuestionaron limites que durante siglos
parecian inamovibles.

El 8M no debiera ser solo una fecha de conme-
moracion, sino también de conciencia. Concien-
cia de que el camino recorrido ha sido largo, pero
también de que la igualdad real no se construye
en consignas, sino en cambios culturales profun-
dos que reconozcan plenamente el valor del tra-
bajo, la maternidad y el liderazgo de las mujeres.

JMientras tanto, muchas seguiremos haciendo
lo que siempre hemos hecho: levantarnos cada
manana, asumir multiples roles y avanzar, incluso
cuando el equilibrio parece imposible.




