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¿Qué esperar para
Atacama?
Ad portas del cambio de mando, las
expectativas son variadas. Proyectos

estructurales no pueden esperar.

Hoy José Antonio Kast asumirá como
Presidente de la República y con ello
los delegados presidenciales y pro-
vinciales a lo largo del país. En Ataca-

ma Sofía Cid recibirá el poder de ma-
nos de Rodrigo Illanes en medio de la incertidumbre
de quiénes serán los seremis.

Para Atacama será una actividad que se divide entre

la atención política y el poco interés ciudadano en un
contexto en que la política vive un descrédito ya cró-
nico.
¿Qué se puede esperar para Atacama durante estos

cuatro años? A priori las

expectativas son bajas. El
recorte de recursos fisca-

les sin duda que impacta-
rá planes de desarrollo

más en una región pe-
queña, que ante la reduc-
ción de costos puede ser
doblemente impactada.
El centralismo seguirá

fuerte pero queda saber
cómo será el trato del sur

respecto al norte y vice-
versa. El hecho de que el
ministro del MOP Martín

El Gobierno de José
Antonio Kast deberá
lidiar con deudas

históricas y la

delegada Sofía Cid

será la responsable

de ser el puente para

aquello. ¿ Podrá la
exdiputada dar el

equilibrio necesario?

Arrau anticipara que se le dará prioridad a la doble
vía Pucón-Freire podría dar luces en proyectos es-

tructurales, aunque sería muy anticipado dar un ve-
redicto dado que se desconoce su idea para la región.
A partir de hoy se conocerá el trato que se le dará a la

región que cada vez levanta menos la voz en general
por sus carencias. Se trata de una pasividad que de
todas formas es entendible producto de promesas in-
cumplidas durante décadas en distintos ámbitos co-
mo educación y salud.
El Gobierno de José Antonio Kast deberá lidiar con

deudas históricas y la delegada Sofía Cid será la res-

ponsable de ser el puente para aquello. ¿ Podrá la
exdiputada dar el equilibrio necesario?
Y es que viene marcada por conflictos en el nombra-
miento de los seremis con un gallito con el diputado
republicano Ignacio Urcullú y otros de índole político
con políticos como el senador Rafael Prohens.
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Si hace bien, está prohibido
Heriberto García

Químico farmacéutico y ex director del Instituto de
Salud Pública (ISP)

En Chile, si un producto natural demuestra que tiene
propiedades saludables, queda prohibido. No por
peligroso ni por fraudulento, sino porque la norma-

tiva sanitaria no contempla una categoría donde pueda
existir. El Reglamento Sanitario de los Alimentos (D.S.
977/96) define los suplementos alimentarios como un gru-
po limitado de vitaminas, minerales, aminoácidos y fibra

dietética, y prohíbe
explícitamente pro-

La paradoja regulatoria
que deja a Chile sin
acceso a productos
naturales con

propiedades saludables
reconocidas.

mocionar su consu-
mo para prevención
o tratamiento de en-
fermedades. En el
otro extremo, el De-
creto Supremo Nº 3
regula los fármacos.
Entre ambos, un va-
cío: productos natu-
rales que no preten-

den curar enfermedades, pero cuyas propiedades van más
allá de la mera nutrición, simplemente no tienen dónde cla-
sificarse.

La consecuencia es negativa para la salud de Chile:

cuando el ISP evalúa un producto que demuestra propieda-
des saludables, debe clasificarlo como fármaco. Y al no
cumplir los estándares farmacéuticos -porque no es un fár-
maco-, queda prohibido. En enero de 2022, ejerciendo la
Dirección del ISP, envié un oficio y varias reiteraciones al
Ministerio de Salud proponiendo la creación de la catego-
ría de Medicamentos Complementarios, solicitando que se
abordara este tema y proponiendo un reglamento que so-
luciona esta paradoja y que da cuenta de que existe un gru-
po de productos con finalidad terapéutica destinados a
complementar o apoyar en la protección de los estados de
salud, que, al no encajar en ninguna categoría vigente, en-
frentan la imposibilidad de ser comercializados en el país.
El Ministerio de Salud, nunca dio respuesta.

No se trata de desregular ni de abrir la puerta a produc-
tos milagro. Se trata de lo opuesto: regular lo que hoy ope-
ra en un limbo, como ya lo hacen Canadá, la Unión Europea
y Australia con categorías intermedias que no debilitan la
regulación sino que la fortalecen. Han pasado más de tres
años desde la solicitud y reiteraciones hechas desde el ISP
al Ministerio de Salud. La categoría sigue sin existir. Y la ló-
gica sigue intacta: si hace bien, está prohibido. El ISP ya hi-
zo su parte. Le toca al Minsal hacer la suya.
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"Ya hemos conseguido grandes logros
( ... ) No buscamos una guerra
interminable"

Gideon Sa
Ministro de Relaciones Exteriores de Israel

Por conflicto con Irán
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5 años |11 de marzo de 2021

Abren investigación tras denuncia de intento desecuestro

Losgritos de una jovenalertarona los vecinos de avenida El Palomar con

calle Beethoven, en Copiapó. Eran casi las 22 horas del martes y la afec-

tada escapaba de lo que sería un intento de secuestro, situación que que-

dó captada en una cámara de seguridad donde se puede ver cómo es-

capa mientras que otro sujeto, al parecer, percatándose de la cámara,

decidió dejarla ir. Rápidamente los hechos se viralizaron en redes socia-

les, donde usuarios y agrupaciones feministas exigen mayor seguridad

ante este incidentes, que en este caso fue denunciado en Carabineros

conlos registros audiovisuales y testimonio de la víctima como pruebas.

12 años | 11 de marzo de 2014

Vargas asume la intendencia sin gabinete

Hermetismo y suspenso ha rodeado la nueva designación del ga-
binete regional. Al igual que en su nombramiento, el nuevo inten-
dente Miguel Vargas está revisando nombre por nombre a sus fu-
turos colaboradores.

Se espera que hoy todas las preguntas sean respondidas y se en-
tregue la lista de las nuevas autoridades.

21 años | 11 de marzo de 2005

Murió ex director de Emssat

Ayer, en un accidente de tránsito ocurrido en la comuna de
Vitacura, en Santiago, falleció Adolfo Ballas Azocar, quien en
su oportunidad presidió el directorio de la Empresa de Ser-
vicios Sanitarios de Atacama (Emssat), compañía que poste-
riormente pasó a manos de privados a través de Aguas Cha-
ñar.
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