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Democracia

Cada cambio de man-
do presidencial en
Chile va mucho más

allá de una ceremonia for-
mal. En el fondo, represen-
ta algo clave para cual-
quier democracia: la conti-
nuidad institucional y la
posibilidad de que el país
renueve a sus autoridades
a través del voto ciudada-
no.

Con la llegada de José
Antonio Kast a la presiden-
cia y el cierre del gobierno
de Gabriel Boric, Chile
vuelve a vivir uno de esos
momentos que ponen a
prueba - y también mues-
tran - la solidez de su sis-
tema democrático. La al-
ternancia en el poder,
cuando ocurre dentro de
las reglas y con respeto en-
tre las instituciones, es una
señal importante de estabi-
lidad política.

Las diferencias entre
ambos liderazgos son cla-
ras. Kast y Boric encarnan
miradas distintas sobre el
papel del Estado, el rumbo
económico y las priorida-
des que debería tener el pa-

ís. Sin embargo, justamen-
te ahí aparece uno de los
rasgos más valiosos de la
democracia: que proyectos
políticos muy distintos
puedan sucederse en el go-
bierno gracias al voto y no

La imagen de un
presidente saliente
entregando el
mando a su
sucesor de manera
pacífica sigue
teniendo un peso
simbólico
importante".
al conflicto.

En un contexto interna-
cional donde varias demo-
cracias atraviesan tensio-
nes, cuestionamientos o
crisis institucionales, la
imagen de un presidente
saliente entregando el
mando a su sucesor de ma-

nera pacífica sigue tenien-
do un peso simbólico im-
portante.

América Latina, ade-
más, conoce bien los mo-
mentos de inestabilidad
política. A lo largo de su
historia ha enfrentado gol-
pes de Estado y rupturas
institucionales. Por eso, ca-
da transición ordenada en-
tre gobiernos elegidos de-
mocráticamente funciona
también como un recorda-
torio de lo importante que
es cuidar las instituciones.

La democracia no se
sostiene solo en las eleccio-
nes. También se fortalece
en las actitudes que rodean
esos procesos: aceptar los
resultados, reconocer al
adversario político y asegu-
rar que el poder pueda
cambiar de manos sin cri-
sis ni enfrentamientos.

Porque, al final, la de-
mocracia se consolida no
únicamente cuando al-
guien gana una elección,
sino cuando todos los acto-
res aceptan las reglas del
juego y permiten que el sis-
tema siga funcionando.

DESDE EL MORRO

Que nombren seremis

Se espera que los próximos
días se dé a conocer a los
seremis de cada cartera. Se

dice que se está escogien-
do con lupa, solo espere-

mos que sean personas
que trabajen por la región.
¿Será mucho pedir ?.

Detalles pendientes en
establecimientos

Todavía se siente las altas

temperaturas, por eso en
algunos establecimientos

los cursos se organizan pa-
ra comprar ventiladores. Y

es que el aire acondiciona-
do de las salas siguen sin
reparación. ¿ Y cómo esta-
rán las salas container ?.

¿Qué pasó, 21?

¿Habrá sido por el cambio
de mando? ¿ O quizás la
vuelta a clases? Lo cierto

es que ayer circulaba muy
poca gente por 21 de Ma-

yo, algo que contrastó con
otros días donde el paseo

peatonal estaba atestado
de gente. Ojalá se trate de
un fenómeno aislado ....

COMENTARIOS

Las marcas que deja la
guerra en la infancia
La infancia es una etapa
clave del desarrollo huma-
no. Durante esos años se
construyen aspectos fun-
damentales de identidad,
la manera en que com-
prendemos el mundo, co-
mo nos relacionamos y los
recursos con los que en-
frentamos las dificultades.
Es también el periodo en
que se desarrollan habili-
dades emocionales y socia-
les que permiten estable-
cer vínculos, confiar en
otros y construir una per-
cepción de seguridad.

Cuando un niño o niña
crece en un contexto de
guerra, muchas de estas
bases se ven profundamen-
te alteradas. Según datos
de UNICEF, cerca de 400
millones de niños en el
mundo viven en zonas
afectadas por conflictos ar-
mados, lo que los expone a
múltiples vulneraciones
de derechos y a desplaza-
mientos forzosos que obli-
gan a las familias a abando-
nar sus hogares. Para un
niño, perder su entorno co-
tidiano también implica
perder el sentido de perte-
nencia y la posibilidad de
reconocer un lugar como
seguro.

Las consecuencias de
estas experiencias no se li-
mitan solo a la infancia. Di-
versos estudios en psicolo-
gía y epigenética han evi-
denciado que los efectos
del trauma pueden trans-
mitirse entre generacio-
nes, observándose impac-
tos incluso hasta dos o tres
generaciones después, a
través de formas de vincu-
lación, respuestas frente al
estrés y patrones emocio-
nales.

Se reconoce que las ex-
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periencias cotidianas, co-
mo jugar, aprender, parti-
cipar en la comunidad o vi-
vir en entornos seguros,
son fundamentales para el
desarrollo y bienestar de
las personas. Cuando estas
oportunidades se ven inte-
rrumpidas por la guerra,
no solo se afectan las con-
diciones presentes de la in-
fancia, sino también las
trayectorias de vida futu-
ras.

Las guerras no solo des-
truyen ciudades o territo-
rios. También dejan hue-
llas profundas en quienes
atraviesan su infancia en
medio de ellas, marcas que
pueden acompañar a las
personas durante toda su
vida e incluso resonar en
las generaciones que ven-
drán.
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el principal diario regional
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DE NUESTRO ARCHIVO 12 DE MARZO DE 2017
El verano ariqueño se niega a desaparecer. Hasta el 15 de mar-
zo estará habilitada la playa Chinchorro, y El Laucho junto a La
Lisera hasta el 31 de marzo.

12 DE MARZO DE 2016
Un potente proyecto inmobiliario tendrá departamentos y
hasta Strip Center. La empresa encargada hace mediciones pa-
ra la instalación de faenas en Linderos con Antártica.
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