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Los especialistas
indicaron que este
panorama se da al
comienzo de marzo y
corresponde a una
situación usual de
esta época, por ello
es relevante reforzar
la inmunización.

Por Estefany Cisternas Bastias

estefany.cisternas@diarioelsur.cl

Durante principios de mar-
zo los recintos de salud del
Biobío han identificado

una leve alza de casos respirato-
rios, estos principalmente agru-
pados en los menores de 15 años.
Además, reconocen que los pa-
cientes que han requerido hospi-
talización por motivo respirato-
rio han sido diagnosticados con
rinovirus, siendo este el causante
principal del resfriado común.

Camila Jerez, referente de la
Campaña Invierno del Servicio
de Pediatría del Hospital Guiller-
mo Grant Benavente (HGGB), in-
formó que "hemos visto un au-
mento importante de los ingresos
respiratorios, no habíamos teni-
do hasta ahora y el martes tuvi-
mos cinco ingresos respiratorios,
y la gran mayoría asociado al ri-
novirus. Se notó rápidamente el
aumento de respiratorio". Por su
parte, Jean Pihán, médico salu-
brista y referente de Epidemiolo-
gía del Servicio de Salud Concep-
ción (SSC), explicó que desde el 1
de enero y hasta el 10 de marzo, a
nivel red han realizado un total
de 146 mil 33 atenciones de ur-
gencia donde el 16% corresponde
a consultas por causa respiratoria.
"En cuanto a las hospitalizacio-
nes, durante el mismo periodo, se
registraron 350 hospitalizaciones
por causa respiratoria. Este esce-
nario, es similar a lo que a la mis-
ma fecha, hemos visto en los últi-
mos tres años", indicó el médico.

CASOS EN AUMENTO
Este panorama viral se presen-

ta también en el Servicio de Salud
Talcahuano (SST), donde Eliza-
beth Chandía, referente de la
Campaña de Invierno, comentó
que posterior al primero de mar-
zo se ha podido observar un incre-
mento en la consulta respiratoria,
pero leve de momento. "Está en
ascenso, pero aún lento. Y este in-
cremento de la consulta está es-
pecialmente marcado en el gru-
po menor de 15 años. También se
observa un discreto aumento en

Este incremento de la consulta está especialmente

marcado en el grupo menor de 15 años, aunque

también se observa un discreto aumento en las

personas mayores de 64 años.
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Históricamente los especialistas observan en la tercera a cuarta semana del inicio de clases que esta situación incrementa un poco más.

Hospitalizaciones se suman al incremento gradual

Advierten leve alza de
casos respiratorios en
menores de 15 años
debido al rinovirus

las personas mayores de 64 años, clases se incrementa un poco más
la consulta por causa respirato-
ria", precisó Chandía.

pero mucho menor que el grupo
de menores de 15 años. En las hos-
pitalizaciones también, pero ese
grupo sí ha sido muy discreto. Se
ha observado un leve ascenso en
la última semana. Históricamen-
te observamos que ya en la terce-
ra a cuarta semana de inicio de

En cuanto a lo detectado en la
Provincia de Biobío, desde el
Complejo Asistencial Víctor Ríos
Ruiz (CAVRR) comunicaron que
durante la semana epidemiológi-
ca 9, correspondiente a la prime-
ra de marzo, las atenciones respi-
ratorias alcanzan un total de mil
224 consultas (12,8% del total),
mostrando un leve aumento res-
pecto de la semana anterior. Este
aumento se observa en la pobla-
ción infantil, destacando rangos
de 5 a los 14 años. Aunque recal-
caron que es una situación respi-
ratoria esperable, con variaciones
menores compatibles con diná-

mica estacional.
Por lo anterior es que los espe-

cialistas recalcaron la necesidad
de sumarse a la Campaña de In-
vierno y la vacunación de in-
fluenza para los grupos de riesgos.
"Hacemos un llamado a la comu-
nidad a tomar las medidas corres-
pondientes para cuidarse este in-
vierno, partiendo por completar
los esquemas de vacunación en la
población objetivo para la vacu-
na contra la influenza, covid-19,
virus respiratorio sincicial (VRS)
y neumo 23", instruyó Pihán.

INMUNIZACIÓN
La Campaña de Invierno 2026

inició el 1 de marzo, siendo la
principal estrategia del Ministe-

rio de Salud (Minsal) para prote-
ger a la población de manera an-
ticipada ante el aumento de la cir-
culación de virus respiratorios.
Este año incluye la usual vacuna-
ción contra la influenza, con un
refuerzo contra la variante K de
influenza A (H3N2); la inmuniza-
ción contra VRS a través de la cu-
al se administra el anticuerpo mo-
noclonal Nirsevimab para preve-
nir hospitalizaciones graves en
lactantes y recién nacidos; y el re-
fuerzo covid-19 para ciertos gru-
pos que requieren continuidad de
la vacunación para mantener la
inmunidad.

La inmunización contra los vi-
rus respiratorios está dirigida
principalmente a las personas de
60 años y más, las embarazadas
en cualquier etapa de gestación,
y los menores desde los seis meses
de edad. También deben acceder
a la vacunación las personas con
enfermedades crónicas, como
afecciones respiratorias, cardio-
vasculares, diabetes oinmunode-
ficiencias, quienes presentan ma-
yor riesgo de desarrollar cuadros
graves al contraer una infección
respiratoria. Asimismo, la estrate-
gia de inmunización incluye al
personal de salud, tanto del siste-

ma público como privado, debi-
do a su mayor exposición al con-
tagio. Finalmente, se considera a
los cuidadores de adultos mayo-
res y trabajadores de los estable-

cimientos de larga estadía para
personas mayores (ELEAM), ade-

350
hospitalizaciones se han

registrado en la Red
Asistencial del SSC desde
el 1 de enero y hasta el

10 de marzo.

. Vacunación 2026
La vacunación como cada año es
gratuita, y se puede acceder a ella
en los hospitales públicos, centros
de salud familiar (Cesfam) y pos-
tas rurales de todo el país.

más de docentes y asistentes de la
educación, con el fin de reducir la
circulación de virus durante el pe-
riodo de clases.

Jerez recalcó que se deben tomar
en adición medidas como el lava-
do de manos frecuente, evitar el
contacto con personas que presen-
ten síntomas de enfermedad respi-
ratoria y no llevar a los menores a
zonas de mucha aglomeración.

Concretan fiscalización en Planta Blumar por
denuncias ciudadanas de malos olores

La Municipalidad de Talcahua-
no ha recibido una gran cantidad
de denuncias por malos olores en
distintos puntos de la comuna, lo
que ha generado molestia entre
los vecinos. Por ello concretaron
una fiscalización a una planta
pesquera junto a la Seremi de Sa-
lud del Biobío.

En esta instancia se constató
que el origen del problema pro-

venía de la Pesquera Blumar y se
tomaron medidas para evitar
que esto siga ocurriendo. "Debi
do a múltiples denuncias recibi-
das por parte de los vecinos del
sector de San Vicente, asociada a
malos olores en el sector, en con-
junto con la Seremi de Salud rea-
lizamos una fiscalización a Plan-
ta Blumar con el fin de verificar
los hechos denunciados. En te-

rreno logramos constatar la pre-
sencia de malos olores producto
a la producción de línea de pes-
cado de esta planta y hemos so-
licitado a la empresa poder gene-
rar un informe con medidas de
mitigación al corto y mediano
plazo, y de esta forma solucionar
los problemas que están afectan-
do a la comunidad", contó Solan-
ge Jara, directora de Medio Am-

biente de Talcahuano.
Jara también hizo un llamado

a los vecinos a seguir realizando
sus denuncias en los canales dis-
ponibles en el municipio, para

de esta forma coordinar en con-
junto con la Autoridad Sanitaria
y con quien corresponda las fis-
calizaciones que vayan en bene-
ficio del bienestar de la comuni-
dad Talcahuano. En la Planta Blumar se constató el origen del problema.

En la comuna de Talcahuano, el funcionario se encontraba en su día libre cuando utilizó su arma personal

Fiscalía indaga lesión por arma de fuego a un carabinero

CARABINEROS

DE CHILE

El funcionario de carabineros resultó con una fractura en la mano.

La fiscal Carmen Luz Flores indicó que las pericias en curso, que incluyen la declaración de la
víctima y otros testigos, buscan aclarar si en el lugar ocurrió un intercambio de disparos.

Un funcionario de Carabineros
que presta servicio en la Tenencia
de San Pedro de la Paz, resultó he-
rido en una de sus manos con un
arma de fuego, esto en el marco
de un hecho ocurrido en Talca-
huano que aún no ha podido ser
esclarecido por las policías en
cuanto a la dinámica acontecida,
considerando que el policía se en-
contraba de franco.

Respecto a la investigación de
este hecho, la fiscal del Equipo
de Crimen Organizado y Homi-
cidios, Carmen Luz Flores, indi-
có que aún se están recabando
antecedentes a través de pruebas
científicas y levantamiento de

imágenes de cámaras de seguri-
dad, entre otras pericias, junto a rado para establecer cómo ocu-
personal especializado del OS9
y Laboratorio de Carabineros, es-

rrieron los hechos.

to con la finalidad de corroborar
las versiones entregadas por el
mismo funcionario afectado y

OS9
junto al Labocar, son los

equipos de investigación a
cargo de realizar

diferentes diligencias para
esclarecer el hecho

otras personas que han colabo-

Consultada sobre si se ha cons-
tatado la dinámica del intercam-
bio de disparos, la fiscal Flores in-
dicó que "efectivamente eso es lo
que estamos indagando, yo no
puedo aseverar que aquí hubo un
intercambio de disparos, es por
eso que estamos constituidos en
el sitio del suceso para verificar y
para corroborar la dinámica de
los hechos, las versiones que efec-
tivamente se han dado hasta el
momento".

Según los antecedentes preli-
minares del caso, el hecho habría

ocurrido en horas de la madruga-
da de este jueves, momentos en
que el funcionario policial se en-
contraba en su día libre y en ca-
mino a su hogar en la comuna de
Talcahuano, haciendo uso de su
armamento particular e inscrito
de manera correcta.

Esto habría sido a causa de que
un grupo de sujetos lo habría
amenazado con dispararle y tras
escuchar disparos, él habría he-
cho uso del arma personal, resul-
tando herido. Por dicha lesión se
trasladó hasta el Hospital Higue-
ras de Talcahuano, donde se le
constató una fractura a causa del
impacto balístico.
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