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El abastecimiento de agua,
el otro blanco de la guerra en Irán
Las plantas desalinizadoras
de agua fueron atacadas en
Irán y en la isla de Bahrein
y en otros países del Golfo,
amenazando un recurso
vital para estas naciones,
lo que podría provocar una
crisis humanitaria.

Cristina Cifuentes

El pulmón de los países de Medio
Oriente son sus plantas desaliniza-
doras y cualquier ataque a una de
ellas podría generar una crisis hu-
manitaria sin precedentes.

Países como Arabia Saudita,
Emiratos Árabes Unidos y los veci-
nos de la región del Golfo Pérsico
utilizan los combustibles fósiles de
sus tierras desérticas no solo para

generar ingresos, sino también
para producir agua potable. El pe-
tróleo que producen alimenta más
de 400 plantas desalinizadoras,
que convierten el agua de mar en
agua potable.

En la guerra que comenzó el 28
de febrero de 2026 con los ataques
estadounidenses e israelíes contra

Irán y las consiguientes represa-
lias de las fuerzas de Teherán han

afectado refinerías de petróleo y
plantas de gas natural y han inte-
rrumpido el turismo y la aviación,
golpeando a las economías de los
países del Golfo y su reputación de
seguridad y estabilidad.
También han impactado una

planta desalinizadora clave en
Dubai. El 2 de marzo, los ataques
iraníes contra el puerto de Jebel

Ali de Dubai se produjeron a unos
20 kilómetros de un enorme com-
plejo con 43 unidades desaliniza-
doras, clave para la producción de
más de 650.000 millones de litros
de agua anuales de la ciudad.

Ya se han reportado daños en
la planta de energía y agua Fujai-
rah F1 de Emiratos Árabes Unidos
-aunque uno de sus propietarios
afirma que no hubo daños ni in-
terrupciones en las operaciones- y
en la planta Doha West de Kuwait.
En ambos casos, los informes pa-
recen provenir de ataques a puer-
tos cercanos o de la caída de es-
combros tras interceptaciones de
drones.

Mientras que el sábado de la se-
mana pasada, el ministro de Asun-
tos Exteriores iraní, Abbas Ara-
ghchi, acusó a Estados Unidos de
atacar una planta desalinizadora
en el sur de Irán. Desde entonces,
Washington ha negado cualquier
implicación en el ataque. Al día
siguiente, Bahrein acusó a Teherán

DESALINIZACIÓN EN MEDIO ORIENTE

Medio Oriente alberga casi la mitad de la capacidad mundial de desalinización.
La destrucción de las instalaciones constituye una violación del derecho
internacional que podría causar una crisis humanitaria en la región con mayor

escasez de agua del planeta.
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de dañar una planta desalinizado-
ra en una operación con drones.

Si los ataques a las plantas des-
alinizadoras son "el comienzo
de una política militar y no solo
errores o daños colaterales, esto es

ilegal -un crimen de guerra- y un
hecho muy preocupante, ya que
los países (del Golfo) solo tienen
reservas de agua para unas pocas
semanas", dijo a CNN Laurent
Lambert, profesor asociado de po-
líticas públicas en el Instituto de
Estudios de Posgrado de Doha, en
Qatar.

"Atacar una planta de desaliniza-
ción en Bahrein supone cruzar un
umbral importante y supone una
grave escalada", indicó a The New
York Times, Abdullah Baabood,
académico omaní de la Universi-

dad de Waseda en Japón.
"En el Golfo, las plantas de des-

alinización no son solo infraes-
tructura", añadió. "Son recursos
esenciales que abastecen de agua
potable a millones de personas.
Atacarlas podría convertir una
confrontación militar en una ame-
naza directa a la supervivencia de
la población civil".
Según los últimos datos, citados

por el diario The Guardian, el 70%
del agua potable de Arabia Saudi-
ta proviene de plantas desalini-
zadoras; en Omán, la cifra es del
86%; en Emiratos Árabes Unidos,
del 42%; y en Kuwait, del 90%.
Incluso Israel, que tiene acceso
al río Jordán, depende de cinco
grandes plantas desalinizadoras
costeras para obtener la mitad de

su agua potable.

Preocupación de la CIA
En conjunto, Medio Oriente repre-
senta casi el 40% de la producción
mundial de agua desalinizada,
proporcionando una capacidad
de desalinización combinada de
28,96 millones de metros cúbicos
de agua cada día.
"En varios Estados del Golfo

Pérsico, las ciudades modernas
simplemente no funcionarían sin
esta (la desalinización)", dijo a The
Guardian Nima Shokri, director
del Instituto de Geohidroinformá-
tica de la Universidad Tecnológica
de Hamburgo.
La desalinización es parte de

la razón por la que en los países
del Golfo existen campos de golf,

fuentes, parques acuáticos e in-
cluso pistas de esquí cubiertas con
nieve artificial. En total, ocho de
las 10 plantas desalinizadoras más
grandes del mundo se encuentran
en la Península Arábiga. Las dos
plantas Sorek de Israel completan
la lista.

En 1983, la CIA determinó que
el producto más importante del
Golfo era su agua potable desalini-
zada. Y en este sentido el profesor
de la Universidad de Utah, Michael
Christopher Low, recordó en un
artículo de The Conversation que
tales preocupaciones de la Agencia
de Inteligencia sobre los ataques
a las plantas de desalinización se
volvieron reales durante la inva-
sión de Kuwait por Saddam Hus-
sein en 1990.
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