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OPINIÓN

8 de marzo: avances,
cuidados y nuevos
equilibrios
Osvaldo Artaza Decano Facultad de Salud

y Ciencias Sociales Universidad de Las
Américas

Cada 8 de marzo no solo se conmemora una
fecha, se recuerda un proceso histórico de lucha
por la dignidad, la igualdad y los derechos de las
mujeres. Desde las primeras reivindicaciones
por el acceso al trabajo digno y al voto, hasta
las demandas actuales por igualdad salarial,
erradicación de la violencia y reconocimiento del
trabajo de cuidados, el movimiento pro mujeres ha
contribuido decisivamente a ampliar los horizontes
de justicia en nuestras sociedades.
Los avances han sido significativos. Hoy las

mujeres acceden masivamente a la educación
superior, participan activamente en la vida pública
y han logrado importantes conquistas legales y
culturales. Sin embargo, persiste una desigual-
dad estructural que atraviesa la vida cotidiana:
la distribución profundamente inequitativa de
los cuidados. En Chile, como en gran parte del
mundo, el cuidado de niños, personas mayores y
con dependencia, sigue de manera injusta descan-
sando de manera invisible y no remunerada en las
mujeres. Este fenómeno tiene efectos concretos:
limita la participación laboral femenina, afecta la
natalidad, reduce ingresos a lo largo de la vida,
afecta el desarrollo profesional y termina tradu-
ciéndose en pensiones más bajas. Pero, además,
tiene consecuencias macroeconómicas, porque
restringe el potencial productivo del país al im-
pedir que millones de mujeres puedan desplegar
plenamente sus capacidades.

En los últimos años Chile ha comenzado a avanzar
en el reconocimiento de este problema como un
asunto de política pública. La construcción de un
sistema nacional de cuidados, junto con iniciativas
de apoyo a personas cuidadoras y expansión de
servicios de atención, representa un paso relevante
hacia una sociedad más justa. Sin embargo, el
desafío es aún mayor, ya que se requiere ampliar
la cobertura, asegurar financiamiento sostenible
y, sobre todo, promover una corresponsabilidad
real de los hombres, junto a un rol efectivo del
Estado, el mercado y las comunidades.

Al mismo tiempo, es necesario reconocer que en
algunos sectores se está observando una reacción
crítica frente a ciertos discursos del feminismo.
Ignorar este fenómeno sería un error. Las políticas
públicas deben contribuir a canalizar estas ten-
siones desde un enfoque inclusivo, que promueva
la igualdad evitando lógicas de confrontación que
favorecen retrocesos.

EDITORIAL

La esperada lluvia
La historia hídrica de la zona centro-norte demuestra que no basta con que

llueva; se requiere una sincronía de factores para que las precipitaciones sean

realmente significativas y logren aliviar el déficit de años críticos.

En medio de la prolongada sequía que azota
a la Región de Coquimbo, cualquier pronósti-
co que incluya la palabra "lluvia" es recibido
con una mezcla de esperanza y cautela. Las
recientes proyecciones climáticas para el in-
vierno de 2026, que apuntan a una posible
transición hacia un evento de El Niño débil o
moderado, no son la excepción. Sin embargo,
más que una invitación al optimismo, estos
datos deben interpretarse como un complejo
rompecabezas donde las variables son muchas
y las certezas, escasas.

Como advierte el académico Pablo Álvarez, si
bien la probabilidad de un evento cálido supera
el 50% para los meses de mayo-junio-julio, la
intensidad débil proyectada por la mayoría de
los modelos y la posibilidad de un calentamiento
tardío del océano invitan a la prudencia. La his-
toria hídrica de la zona centro-norte demuestra

que no basta con que llueva; se requiere una
sincronía de factores para que las precipita-
ciones sean realmente significativas y logren
aliviar el déficit de años críticos. Un Niño que
se manifieste hacia el final del invierno podría
traducirse en un aumento de temperaturas y
no en el ansiado caudal de agua.

Pero la incertidumbre no termina en la cantidad
de milímetros que pudieran caer. El llamado de
atención del investigador Cristian Delpiano es
igualmente inquietante: la lluvia, por sí sola, no
es sinónimo de recuperación ecológica. Décadas
de degradación del suelo y pérdida de cobertura
vegetal han dejado un territorio frágil, incapaz
de absorber y retener el agua como antaño.
Ante este panorama, la Región de Coquimbo

no puede permitirse esperar pasivamente. El
invierno de 2026 es una incógnita, pero la
vulnerabilidad del territorio es una certeza.
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Plazos en el
SEA, buen
primer paso
Carlos Zeppelin
Vicepresidente

Consejo de Políticas de

Infraestructura

Que el gobierno entrante haya
partido ordenando cumplir los plazos
legales en reclamaciones del SEA
es una señal política relevante: no
promete atajos, promete gestión.
Resolver 51 recursos pendientes y
destrabar inversión por US$ 16.300
millones puede significar más obras,
crecimiento y empleo.

El instructivo fija máximos de 90
días para atrasos, 30 días hábiles
para nuevos recursos y 60 días
hábiles en el Comité de Ministros,
tiempos que debieran cumplirse
siempre. Cuando el Estado no res-

peta los plazos erosiona confianza y
empuja a empresas y comunidades a
la única salida que sienten efectiva:
tribunales. Y ahí perdemos todos,
porque la judicialización eterna
genera incertidumbre.

Asimismo, debe haber una agenda
pública sobre la capacidad y gestión
del SEA, estándares de motivación
de las resoluciones y participación
temprana que reduzca conflictos
posteriores. En simple: certeza
jurídica no es "aflojar reglas"; es
que los actos del Estado sean
previsibles, fundados y oportunos.
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