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·TENDENCIAS

HALLAN VÍNCULO
ENTRE
FERTILIDAD Y
CÉLULAS
INMUNITARIAS
DEL CEREBRO
ESTUDIOS. Científicos identificaron
neuronas claves en la liberación de
hormonas que activan el proceso a
partir de la pubertad. Experimentos
arrojaron que cuando se suprime se
desata síndrome que afecta la opción
de tener descendencia.

Agencia EFE

nvestigadores del Centro
Nacional de Investigacio-
nes Oncológicas (CNIO)

español han descubierto de
forma inesperada y en mo-
delos animales un vínculo
entre la fertilidad y células
inmunitarias presentes en el
cerebro y que participarían
en el proceso de madura-
ción sexual.

La investigación se ha he-
cho en modelos animales,
pero los hallazgos han lleva-
do también a detectar muta-
ciones asociadas a un síndro-
me raro de infertilidad pre-
sente en los humanos, infor-
mó el CNIO. Los resultados
del trabajo se han publicado
esta semana en la revista
prestigiosa Science.

La señal para que comien-
ce la pubertad se inicia en el
cerebro, concretamente en el
hipotálamo, donde neuronas
específicas liberan una hor-
mona que activa la hipófisis,
en la base del cráneo, que a
su vez lanza otras hormonas
que desencadenan la madu-
ración de las gónadas, ya se-
an los ovarios en las mujeres
o los testículos en los hom-
bres.

Este mecanismo, que cul-
mina en un organismo fértil,
es el eje 'hipotálamo-hipófi-
so-gonadal', y los investiga-
dores han descubierto ahora
que en ese sistema de regula-
ción hormonal participan
también dos elementos hasta
ahora insospechados: la mi-

croglía -células defensivas del
sistema nervioso-, y una pro-
teína (RANK), que contribuye
a la remodelación de los hue-
sos y es esencial en el funcio-
namiento de las glándulas
mamarias.

El trabajo ha sido dirigido
por Eva González-Suárez, je-
fa del Grupo de Transforma-
ción y Metástasis del CNIO,
quien descubrió en 2010 el
papel clave de esa proteína
en el desarrollo del cáncer de
mama, y en el mismo ha par-
ticipado el investigador Ale-
jandro Collado.

EL MECANISMO
El eje ·hipotálamo-hipófiso-
gonadal' regula muchos pro-
cesos relacionados con la re-

producción y los principales
protagonistas en el hipotála-
mo son unas neuronas libera-
doras de un tipo de hormo-
nas que controlan la apari-
ción de la pubertad, el desa-
rrollo de las gónadas y la fer-
tilidad.

Ya era conocido que esa
neuronas están moduladas
por otras neuronas, pero no
que las células inmunitarias
pudieran influir en su funcio-
namiento; y ésa es la recién
descubierta función de la mi-
croglía, células que eliminan
posibles amenazas y molécu-
las inservibles en el sistema
nervioso central.

"El hecho de encontrar
células que no son neuronas,
sino células inmunitarias, re-
gulando la fertilidad ya es im-
portante", señaló González-
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Suárez en una nota de prensa
difundida por el CNIO.

Cuando el grupo del CNIO
suprimió la expresión de esa
proteína (RANK) en modelos
animales, la función repro-
ductiva se distorsionó tanto
en machos como en hem-
bras. En los animales que na-
cían ya sin ella, y en aquellos

en que la proteína era elimi-
nada antes de la pubertad, se
observó una reducción de las
hormonas sexuales y pérdida
de funcionalidad de las góna-
das y estos animales no desa-
rrollaron la pubertad.

Cuando se eliminó la pro-
teína en ejemplares sexual-
mente maduros, los animales

"El encontrar
células que no son
neuronas, sino
células
inmunitarias,
regulando la
fertilidad ya es
importante".

Eva González-Suárez
Grupo CNIO

se volvieron infértiles en un
mes, ha precisado el CNIO,
que ha precisado que para in-
vestigar la función de 'RANK'
en la fertilidad humana el
equipo analizó muestras de
pacientes con 'hipogonadis-
mo hipogonadotrópico con-
génito', un síndrome raro
asociado al retraso o ausen-
cia de la pubertad y a la infer-
tilidad.

Los resultados muestran
así, según los autores, que es-

ta proteína (RANK) podría ser

una diana terapéutica para
las alteraciones endocrinas y
los síndromes que afectan a
la fertilidad, y también un
gen candidato para el diag-
nóstico molecular del ·hipo-
gonadismo hipogonadotrófi-
co congénito'.

En el trabajo han colabo-
rado investigadores de la Uni-
versidad de Córdoba y el Ins-
tituto Maimónides de Investi-
gación Biomédica de Córdo-
ba (IMIBIC); del Instituto Na-
cional de la Salud y de la In-
vestigación Médica francés;
del Instituto de Biomedicina
(IBiS) de Sevilla; y del Centre
Hospitalier Universitaire Vau-
dois de Lausana (Suiza).

Los autores han valorado
la importancia de la colabo-
ración interdisciplinar para
llegar a sus descubrimientos,
y han subrayado que han lle-
gado a conclusiones que no
podían prever y han conoci-
do técnicas y herramientas
que ahora pueden aplicar a
futuros estudios.C3
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