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OPINION
DIARIO

Celularesenelaula

®La reciente promulgacion de la Ley
21.801, que restringe el uso de teléfonos
celulares en las aulas, ha abiertoun de-
bate necesario sobre el rol de la tecno-
logia en los procesos educativos. Diver-
sos estudios cientificos han advertido
sobre los riesgos asociados al uso exce-
sivo de pantallas, especialmente en ni-
fios y jovenes, sefialando efectos en la
concentracion, el bienestar emocional
y la dependencia digital. En ese senti-
do, resulta comprensible que el sistema
educativo busque establecer limites
claros. Sin embargo, como ocurre con
muchasdiscusiones publicas, el riesgo
esta en caer en posiciones extremas.
Las tecnologias digitales forman
parte del entorno cotidiano de las nue-
vas generaciones y, con toda probabili-
dad, seguiran consolidandose como

uno de los principales sistemas de co-
municacion y acceso al conocimiento
en el mundo contemporaneo. Por ello,
mas que optar por una prohibicion ab-
soluta, el verdadero desafio educativo
consiste en aprender a utilizarlas de ma-
nerainteligente. Laaparicion de estaley
debiera ser también una oportunidad
para fortalecer la formacion y capacita-
cién de los docentes, de modo que pue-
danintegrarestos recursos como herra-
mientas pedagogicas y metodologicas
alservicio del aprendizaje. Descartar
completamente suuso en el aula podria
significar renunciar a un recurso que,
bienorientado, puede potenciar la par-
ticipacion, el acceso a la informacion y
la preparacion de los estudiantes para
desenvolverseenuna sociedad cada vez
mas globalizada y digital
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