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Costos vampiros pueden
llegar a $12 mil por hogar

SEGUN ESTUDIO. Expertos advierien que los aparatos en modo espera pueden
representar hasta un 10% del consumo eléctrico del hogar.
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arzo es, para muchas
M familias en Chile, el
mes de mayor pre-

sion financiera. Permisos de
circulacion, matriculas, ttiles
escolares, contribuciones y
otros compromisos elevan el
gasto mensual. En ese escena-
rio, identificar consumos invi-
sibles dentro del hogar puede
marcar una diferencia concre-
ta en la boleta eléctrica (reco-
mendacion que aplica de igual
forma para el resto del afio).

Este fenomeno, conocido
como “consumo vampiro” o
consumo en modo espera, ha
sido ampliamente documenta-
do por organismos internacio-
nales como la Agencia Interna-
cional de Energia (IEA), que
estima que los dispositivos en
stand-by pueden representar
hasta un 10% del consumo
eléctricoresidencial.

En términos econémicos,
ese porcentaje no es marginal.
El estudio The true cost of
appliances that drain power
on standby (2025), publicado
por ClimateCosmos, advierte
que el consumo en modo es-
pera puede traducirse en cos-
tos adicionales de entre USD
$6 (5.500 pesos) y USD $12 (11
mil pesos) mensuales por ho-
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Enla misma linea, estima-
ciones de Garanord (2025) in-
dican que el consumo fantas-
ma puede equivaler a entre 175
y 350 kWh al afio en un hogar
promedio que registre alrede-
dor de 3.500 kWh anuales. En
términos energéticos, esto re-
presenta una fraccionrelevan-
te del consumo total domésti-
coy durante periodos prolon-
gados de ausencia, como vaca-
ciones o viajes laborales, se
transforma en gasto completa-
mente improductivo.

El consumo vampiro ocu-
rre porque muchos equipos
mantienen funciones activas

ensegundo plano: relojes digi-
tales, sensores infrarrojos, co-
nectividad WiFi, actualizacio-
nes automaticas o sistemas de
encendido remoto. Aunque
cada dispositivo puede de-
mandar solo algunos watts, la
suma permanente de malti-
ples equipos conectados las 24
horas del diagenera unimpac-
to acumulativo que incide di-
rectamente en la boleta eléc-
trica. Para los especialistas en
eficiencia energética, este tipo
de consumo representa uno
de los margenes mas claros de
optimizacion en el sector resi-
dencial, ya que no requiere
cambios estructurales ni inver-

siones de alto costo, sino una
gestion mas inteligente del uso
eléctrico.

La recomendacion més ba-
sica es desconectar manual-
mente los equipos antes de sa-
lir. Sinembargo, estaalternati-
va no siempre es practica, es-
pecialmente en hogares con
multiples dispositivos o cuan-
do el viaje se extiende mas de
lo previsto.

En este escenario, solucio-
nes de gestion eléctrica domi-
ciliaria permiten cortar com-
pletamente el suministroa de-
terminados enchufes, elimi-
nando el flujo eléctrico resi-
dual. “Los enchufes inteligen-
tes, por ejemplo, ofrecen la
posibilidad de interrumpir de
forma remota la alimentacion
de televisores, cafeteras, car-
gadores y otros equipos, ase-
gurando que no permanezcan
enmodo de espera”, explica
Gabriel Estay, director Nacio-
nal de Ventas para Chile en
Schneider Electric.

Algunas soluciones dispo-
nibles en elmercado -como las
desarrolladas por Schneider
Electric- permitenno soloapa-
gar equipos a distancia, sino
también monitorear el consu-
mo en tiemporeal, facilitando
la identificacion de los apara-
tos que generan mayor gasto
pasivodentro del hogar. 3




