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DESDE EL FARO HUMOR Por Aetos
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ATOS

EL TIEMPO
HOY
Casablanca 6°C /26·

Algarrobo 10°· /20°C

El Quisco 10°· /20°C

El Tabo 10·/20·
Cartagena 10°· /20·

San Antonio 10°· /20·

Santo Domingo 10°· /20·

MAÑANA
Casablanca 8°C /24·

Algarrobo 12· /21°·

El Quisco 12°C /21°·

El Tabo 12· /21·
Cartagena 12· /21·
San Antonio 12· /21·

Santo Domingo 12· /21°·! DINOS LO
QUE PIENSAS

cronica@lidersanantonio.cl

238 días: el costo social de postergar la salud bucal
A propósito del Día Mundial de la
Salud Bucodental, este 20 de
marzo, conviene recordar que la
discusión sobre listas de espera
no puede quedarse en camas hos-
pitalarias y pabellones quirúrgi-
cos. La salud bucal debe estar al
centro de la política pública, no
como un lujo estético, sino como
un derecho humano básico que
impacta en la autoestima, la
empleabilidad y la salud integral.
A inicios de 2026, las consultas
odontológicas pendientes supe-
ran las 541 mil atenciones, más
de un 10% que el año anterior.
Aunque el gobierno informó en

febrero una baja histórica en los
tiempos de espera para cirugías y
consultas generales, en odontolo-
gía el promedio persiste en torno
a 238 días. Ocho meses no son
neutros: significan dolor, aisla-
miento y oportunidades perdidas.
La evidencia es clara. La perio-
dontitis se asocia a enfermedades
cardiovasculares, diabetes, partos
prematuros y deterioro cognitivo.
No es solo "un diente que duele",
es salud sistémica. Por eso, voces
técnicas han insistido en que la
prevención es la política más
costo-efectiva que el sistema
sigue postergando.

El desafío estructural persiste: un
62% de los chilenos califica su
salud bucal como regular o mala,
reflejo de inequidades profundas
y brechas en acceso y equipa-
miento. Invertir en salud oral no
es gasto: es movilidad social, pro-
ductividad y dignidad. El sistema
no puede seguir tratando la boca
como si no fuera parte del cuer-
po. Una sonrisa sana no es un
privilegio, es una política

Dr. Marco Mora

Extremismo violento
Los recientes casos del baleo al
carabinero en Puerto Varas y el
ataque perpetrado por el excons-
titucionalista Rojas Vade podrían
ser señales de un radicalismo vio-
lento, el cual no tolera las dife-

rencias políticas, religiosas, socia-
les y de cualquier tipo. Se sugiere
a las nuevas autoridades prestar
atención y ocupación a este fenó-
meno, el cual de recrudecerse
podría comprometer aún más la

seguridad del país en la que esta-
mos actualmente sumidos.

Diego Arancibia Morales
investigador

Centro de Estudios en Seguridad
U. Central

YOPINO

Pienso que hay mucha gente que
piensa poco y pocos que piensan
mucho. Es como para pensarlo.

Por Lalo Loyola TABLA DE MAREAS
Hora metros altura

03:56 0,5 bajamar

09:47 1,0 pleamar

15:16 0,5 bajamar

21:45 1,3 pleamar

1.
SUNDANCE

EN BUSCA DE LOS RECURSOS PARA COMPETIR N BRASIL
Varias son las bailarinas sanantoninas que están ilusiona-
das con participar en el All Dance Sudamérica 2026, que s
realizará del 8 al 12 de abril en Florianópolis, Brasil. Una
de ellas es Agustina López y su familia se encuentra en
campaña para conseguir los recursos que le permitan fi-
nanciar el soñado viaje. Por cualquier apoyo, la cuenta de
la madre de la joven es: Nancy del Carmen Gutiérrez Co-
bos, Rut 12958398-3, banco prepago Tenpo, cuenta vista
número 111112958398, correo nancygcobos@hot-
mail.com

MONEDAS
Dólar observado $917,43

Euro $1.052,15

Peso argentino $0,65

UF $39.841,72

UTM $69.889

EMERGENCIAS
CONAF 130
SAMU 131
Bomberos 132

Carabineros 133

PDI 134

Emergencia Marítima 137

El Líder
Director:
Manuel Mejías Yáñez
Gerente de Ventas:
Sixto Bórquez Orellana
Domicilio:
Barros Luco 2170 / San Antonio
Fono Área Comercial:
+56 9 92 31 6597
Email:
ventapublicidad@lidersanantonio.cl

Para cualquier noticia comunicarse
con el área de Prensa al WhatsApp
+56 9 97 39 9034
Propietario:
El Mercurio de Valparaíso S.A.P.
Representante Legal:
Christian Vargas Villagrán
Email:
cronica@lidersanantonio.cl

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

15/03/2026
    $112.203
    $708.350
    $708.350

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      15.600
       5.200
       5.200
      15,84%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
0

Pág: 6


