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La Nasa detalla el meni para los
astronautas que viajaran a la Luna

El préximo 1 de abril saldrd el primer vuelo tripulado a la Luna después
de 50 afos de la mision Apolo. La Nasa dio a conocer un menu de 189
alimentos que tendrdn los tripulantes de la mision Artemis Il durante
los 11 dias de viaje. No habra platillos frescos ni refrigerados.

La lista esta compuesta por 51 tipos de tortillas, huevos, granola,
carnes, vegetales y dulces como chocolates y galletas. Tendrén carne
asada, curry de camarones con arroz, pasta con queso, ensalada de
mange, huevos revueltos, salmén ahumado, granola con arandanos,
jarabe de maple y aderezos. La comida no genera demasiadas migas
para no causar problemas en la microgravedad y viaja deshidratada o
liofilizada (se rehidratan con agua), termoestabilizadas (cocidas y sella-
das para conservarse) y envasadas al vacio, para evitar contaminacién y
prolongar su duracion.

También llevaran mas de diez tipos de bebidas (incluidos té, café y
limonada) y cinco salsas picantes.



