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“Notas Muertas”: la escena metalera de Rancagua 
retratada por el fotógrafo Milko Carreño 

Enel frotis del Hospital de San 
Fernando e efectuó la exposi 
ción denominada "Mujer, arte 
y salud menta”, una muestra 

  

y a la comunidad, que reunió 
diversas pinturas y fotografas 
readas por mujeres usuarias 
del dispositivo Hospital de Día 
de la Unidad de Psiquiatria y 
Salud Mental del centro asis- 
tencia, 
Las obras presentadas reflejan 
pensamientos, emociones y vi 
vencia personales e as parti 
“antes ofreciendo una mirada 
intima Sobre la experiencia 
femenina dede la perspectiva 
dela salud menta. 
La actividad, realizada en el 
marco de la conmemoración 
del Día Internacional de la 
Mujer (8M), permitió que el 
   

      

1 fotógrafo rancagúino 
Milko Carreño Madrid pre- 
senta "Notas Muertas”, un 
proyecto fotográfico que 

registró durante 12 años y que 
culminó en una publicación 
que se adentra en la escena 
metalera de Rancagua para. 
construir una crónica 
visual sobre iden- 
tidad, resistencia 
y opresión culo 
tral 
La obra pro- 
pone una mi- 
rada directa y 
sensible a una 
comunidad mu- 
sical que, lejos de 
los circuitos insttu- 
cionales y mediáticos, ha 
logrado sostenerse en el tiempo gracias ala autogestión, la fra- 
ternidad y la convicción artística 
de sus integrantes. A través de 
vna narrativa visual Intensa, “No- 
tas Muertas” captura la energía, 
crudeza y emocionalidad que. 
caracterizan l metal rancagoino. 
Cada imagen revela fragmen- 
tos de un movimiento cultural 
que se desarrolla en espacios 
independientes, alas de ensayo 
improvisadas y escenarios au= 
togestionados, donde músicos y 
seguidores mantienen viva una. 

“Mujer, arte y salud mental": 
La experiencia femenina a través del arte 

art setrarsformara en un espacio 
de expresión y encuentro, donde. 
las participantes pudieron plasmar 
sus isoria, inquietudes y procesos 
personales. Las obras expuestas —firmadas bajo 
los nombre de Espe, Vanessa, YLE 
y JOVI- destacaron por su carga 

simbólica y emocional, invitando 
alosasistente  efexionar sobre 
la importancia de escuchar y com 
prender esta experiencias 
Desdeel ámbito terapéutico elarte 
terapia se ha consolidado como 
na herramienta valisa dentro 
delos procesos de rehabilitación 

    

   

    
   

"adición sonora marcada por la 
potencia, la honestidad y el sen- 
tido de pertenencia 
En un contexto de limitaciones 
materiales y escaso reconocimien= 
*oinstituiona,laescena metalera 
local ha encontrado en sus propias 

redes de colaboración la fuerza 
necesaria para persis- 

tir, "Notas Muertas” 
documenta pre- 
cisamente ese 
tejido humano 
que sostiene la 
música: la ca- 
maraderí, la re= 
brida creativa y la dedicación de 

quienes continúan 
produciendo arte desde 

los márgenes. 
Más que un registro documental, 
el proyecto de Milko Carreño 
Madri se configura como una 
crónica visual sobre una comu- 
nidad que ha hecho del metal un 
lenguaje de identidad. La obra in- 
vita a sumergirse enla intensidad 
de esta escena y a reconocer el 
valor cultural de una generación 
que transforma la música en un 
espacio de resistencia, expresión 
y memoria colectiva, 
Cabe consignar que, el lanzamien- 
to, se efectuará l 2 de abria las 
18 horas en Estado 365.3 

    

en salud mental. Asimismo, 
destacó que este o de activi. 
des fomenta la creatividad, la 
refló personal ye sentido de 
Togr, elementos fundamentales 
para bienestar psicológico yel 
Proceso de recuperación de las 
personas usuarias.
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