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El gobierno australiano ve la medida como necesa-
ria para proteger la salud mental adolescente.

RESTRICCION COMENZO EN DICTEMBRE:

Uno de cinco adolescentes
australianos usa TikTok
pese al veto a esta red

Uno de cada cinco adolescentes australianos de
entre 13 y 15 afios sigue accediendo a TikTok pese a
las restricciones a las redes sociales para menores
de 16 aiios que Australia comenzd a aplicar en
diciembre, seglin datos dados a conocer por la
plataforma de control parental Qustodio. El analisis
—uno de los primeros desde que se implementd la
normativa— muestra que 21% de los jovenes de 13
a 15 afios utilizé TikTok al menos una vez durante
febrero de este afio. Entre los nifios de 10 a 12 afios,
casi un 7% también accedid a la plataforma.

El estudio analiz6 el porcentaje de menores que
utilizaron distintas aplicaciones al menos una vez al
mes durante mas de cinco minutos consecutivos.

Los resultados apuntan a que la prohibicién ha
tenido un efecto medible en el uso de algunas
plataformas, aunque desigual segtin la red social:
mientras Instagram registré descensos relevantes
(con cerca de un 12% menos de nifios de 13 a 15
afios accediendo a la plataforma entre noviembre
de 2025 y febrero de 2026), YouTube se mantuvo
entre las mas utilizadas (37% de los adolescentes
de esa edad accedi6 a la plataforma en febrero).

El informe no especifica por qué vias los menores
contintian accediendo, ya sea mediante VPN, servi-
cio que permite ocultar la direccion IP real, 0 a
través de permisos parentales o datos falsos.




