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Cicletada familiar recorrera
Villa Santa Teresita para
conmemorar Mes de la Mujer

En el marco de
las actividades de
conmemoracion
del Mes de la Mu-
jer, este sabado 21
de marzo se desa-
rrollara en Villa
Santa Teresita la
actividad denomi-
nada ‘Juntos en la
Ruta por la Igual-
dad: Cicletada Mes
de la Mujer’, una
jornada comunita-
ria que busca pro-
mover la participa-
cion, la vida saluda-
ble y el encuentro
entre vecinos y ve-
cinas del sector.

La iniciativa es
impulsada en con-
junto con la Junta
de Vecinos de Villa
Santa Teresita y
cuenta con el apoyo
de diversas institu-
ciones publicas y
organizaciones lo-
cales, quienes se
sumaran con activi-
dades recreativas,
deportivas e infor-
mativas dirigidas a
toda la comunidad.

Al respecto, Jo-

* Postacion

2 - 7 toneladas

* Montaje Industrial

 La actividad ademas incluira depor-
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natan Daniel
Diaz Marquez,
profesional del Pro-
grama Senda Pre-
viene San Felipe,
perteneciente a la
Direccion de Segu-
ridad Publica de la
Municipalidad de
San Felipe, explico
que la actividad se
enmarca en un tra-
bajo comunitario
que se desarrollara
durante el presente
afio en distintos ba-
rrios de la comuna.

«Esta actividad
corresponde a una
Jjornada comunita-
ria que busca con-
memorar el Mes de
la Mujer a través
de una instancia
deportiva, familiar
y participativa en
la Villa Santa Tere-
sita. Ademds, esta
actividad forma
parte de un plan
comunitario de ac-
ciones que se desa-

rrollaran durante
el afio 2026, enfo-
cado en la promo-
cién de iniciativas
preventivas y de
vida saludable en
el territorio», sefia-
16.

Lacicletada esta
abierta a toda la co-
munidad y esta
pensada como una
actividad familiar y
recreativa, por lo
que podran partici-
par vecinos y veci-
nas de todas las
edades.

«La actividad
esta abierta a toda
la comunidad, es-
pecialmente a las
vecinas y vecinos
del sector, familias,
ninos, ninas, jéve-
nes y personas ma-
yores que quieran
participar de una
Jjornada recreativa
y deportiva», indi-
¢6 Diaz, agregando
que ese mismo dia
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Teresita en el marco de la conmemoracion del Mes de la Mujer este
sabado 21 de marzo (Imagen de archivo).

se realizaran las
inscripciones para
quienes deseen su-
marse al recorrido.

La jornada no
solo contemplara
la cicletada, sino
también otras acti-
vidades orientadas
al bienestar y la re-
creacion. «Tam-
bién contaremos
con una clase de
zumba abiertaala
comunidad, para
quienes no partici-
pen en la cicletada
0 quieran sumarse
a la actividad fisi-
ca. Ademas, habra
entrega de frutas,
puntos de hidrata-
cion, helados para
ninos y ninas, y
distintas activida-
des pensadas para
compartir en co-
munidad», expli-
co.

Asimismo, se
instalaran distin-
tos stands infor-
mativos y preventi-
vos donde los asis-
tentes podran ac-
ceder a orientacion
en temas de salud,
prevencion y apoyo
social, ademas de
la presencia de
unidades moviles
que acercaran ser-
vicios de salud al
sector.

La actividad
cuenta con la cola-
boracion de diver-

sas instituciones,
entre ellas Senda
Previene San Feli-
pe, la Municipali-
dad de San Felipe,
la Direccion de Sa-
lud Municipal, el
Cesfam Dr. Segis-
mundo Iturra, el
Centro de la Mujer,
Carabineros de
Chile, Bomberos y
un club de ciclismo
local, entre otros
servicios que esta-
ran presentes con
informacion parala
comunidad.

En cuanto al re-
corrido, el punto de
inicio y término
serd en Villa Santa
Teresita, desde
donde los partici-
pantes realizaran
un trayecto recrea-
tivo por sectores
cercanos como Cos-
tanera Norte, calle
Abraham Ahumada
y el sector El Con-
vento, para luego
regresar al punto de
partida.

Respecto al sen-
tido de la actividad,
Diaz destaco la im-
portancia de gene-
rar este tipo de ins-
tancias en el marco
del Mes de la Mu-
jer. «Creo que este
tipo de actividades
permiten conme-
morar el Mes de la
Mujer desde un es-
pacto positivo y co-

munitario, promo-
viendo la partici-
pacion, el encuen-
tro entre vecinos y
el acceso a servi-
cios pttblicos. Tam-
bién es una forma
de reconocer el rol
de las mujeres en la
comunidad», ex-
preso.

Finalmente, el
profesional exten-
di6 la invitacién a
participar de la jor-
nada. «Invitamos
a toda la comuni-
dad de San Felipe y
especialmente a
las vecinas y veci-
nos de Villa Santa
Teresita a sumarse
a esta jornada.
Serd una actividad
familiar, recreati-
va y abierta a to-
dos, donde podre-
mos compartir,
hacer deporte y
conmemorar jun-
tos el Mes de la
Mujer en un am-
biente de comuni-
dad y participa-
cion», concluyd.

Cabe destacar
que esta es la pri-
mera vez que se
realiza una activi-
dad de este tipo en
Villa Santa Teresita
en el contexto del
Mes de la Mujer,
fortaleciendo asi
las iniciativas co-
munitarias en el
sector.



