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OPINION
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DIA A DIA

Yo, el Farmacio

Le sorprende a Jonathan la gran can-
tidad de medicamentos que tomo al dia.
La cosa se inicia temprano. Con el mis-
mo té del desayuno
me trago losartan

tes de acostarme, concluyo la posologia
con una atorvastatina de 20 mg, mas
una pastilla de rivaroxaban. Ah, y cons-
te que, ante suge-
rencia del facultati-

potasico, la mitad
de furosemida, otra
mitad de espirono-
lactona y una table-
ta de bisoprolol que
se disuelve rapido.
Luego, al medio-
dia, paso una pasti-
lla jardiance con un
juguito. ¢Para qué
sirve?, le pregunté

vo, dejé de tomar
lansoprazol.
—iQiubo! Tanta
pildora, no digo yo
—exclama Jonat-
han—. i¢Sabes?
Inspirado en ti,
crearia a Farmacio,
un personaje que,
sin ser hipocondria-
co, tiene medica-

una vez al joven

mentos para infini-

cardiélogo que me
la recetd y me dijo:
Para vivir...

Luego, a eso de las 18 horas, es el tur-
no del acido acetilsalicilico y de medio
bisoprolol. Dos horas después, cuando
estoy entusiasmado resolviendo el su-
doku, me despacho otro losartan y, an-

dad de males, inclu-
yendo a los causa-
dos por las cuentas médicas.

—Y yo qué seria, ¢Farmacio de ba-
rrio?

—No, poh, tu tienes remedio...
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