
L a campaña de presión
del gobierno de Donald
Trump sobre el régi-
men cubano tiene va-

rias capas, la principal de ellas, la
que sanciona el suministro de
petróleo desde el exterior, pero
hay otra que comienza a afectar
una de las principales fuentes de
divisas de la isla: cada vez más
países de América Latina y el
Caribe han comenzado a cortar
lazos y prescindir de los emble-
máticos programas de brigadas
de médicos cubanos en el ex-
tranjero, que según acusa Wa-
shington constituyen un sistema
de trabajo forzado e incluso ope-
ran como una fachada para ope-
raciones de proselitismo e inteli-
gencia en la región.

A fines de enero, el nuevo Pre-
sidente de Honduras, Nasry As-
fura, quien fue apoyado durante
su campaña por Trump, anunció
una investigación en el país por
irregularidades en el programa
de cooperación con La Habana,
entre ellas, la inclusión de perso-
nal que no eran trabajadores de
la salud, el incumplimiento de
leyes locales que limitan la es-
tancia de misiones extranjeras y
contratos con anomalías. Como
resultado, su gobierno ordenó el
regreso a Cuba de 168 médicos.

Poco después, Guatemala si-
guió el mismo camino. El gobier-
no de Bernardo Arévalo —que ha
firmado acuerdos comerciales y
de cooperación migratoria con
EE.UU.— anunció en febrero la
retirada gradual de los 412 médi-
cos cubanos que trabajan en el
país para priorizar al personal na-
cional, cortando un acuerdo de
casi 30 años con La Habana. En
medio del debate, la embajada de
EE.UU. en esa nación centroame-
ricana había advertido que “la ex-
plotación de trabajadores médi-
cos por parte de Cuba no es solo
un asunto de derechos huma-
nos”, sino que además “puede
poner en peligro a los pacientes”,
ya que presuntamente algunos
no tenían la formación adecuada.

La lista suma y sigue en el Ca-
ribe, donde el sistema sanitario
es muy débil y solía reforzarse
con la asistencia cubana. En se-
manas recientes, los gobiernos
de Jamaica y Guyana anuncia-
ron que no extenderán sus alian-
zas médicas con La Habana, que
estaban vigentes desde hace más
de 50 años. El año pasado, Baha-
mas, Antigua y Barbuda, Domi-
nica y Granada también habían
decidido prescindir de estos ser-
vicios o modificar drásticamente
sus vínculos con el programa.

En Sudamérica, la situación es
más diversa. Varios países, co-
mo Chile, solo recibieron briga-
das médicas cubanas en contex-

tos de emergencia y no mantu-
vieron programas permanentes
de cooperación sanitaria. Otros,
como Ecuador, ya habían puesto
fin con anterioridad a ese tipo de
vínculos con La Habana.

Principal exportación
de la isla

La pérdida de estos convenios
deja en una compleja situación al
régimen de Miguel Díaz-Canel,
en un contexto en el que La Ha-
bana depende en buena medida
de los pagos de los servicios mé-
dicos en el extranjero para su ac-
ceso a divisas. Se estima que los
cerca de 30.000 médicos y pro-
fesionales cubanos de la salud
que el año pasado trabajaron en
56 países supusieron ingresos
de entre US$ 5.000 y US$ 8.000
millones anuales para la isla, los
que se prevé se reducirán fuerte-

mente este año, tras la caída de
Nicolás Maduro en Venezuela.

“Los servicios médicos se con-
virtieron en la principal exporta-
ción de la isla desde 2005, cuando
se concretó el intercambio con Ve-
nezuela. En 2024, eran casi 70%
de las exportaciones de servicios,
y 58% de las exportaciones totales
de la isla”, señala el economista
cubano Ricardo Torres, investiga-
dor de la American University,
quien destaca que, al romper estas
alianzas, Washington ha incre-
mentado el aislamiento del régi-
men cubano y “manda la señal de
que tiene capacidad de presión so-
bre otros gobiernos” de la región.

“Las misiones médicas cubanas
son un invento de Fidel Castro pa-
ra proyectar la ‘virtud y solidari-
dad’ de su régimen, y de paso ha-
cer dinero e infiltrar sus agentes
de inteligencia. Es siempre una
combinación de las tres cosas”, di-

ce Sebastian Arcos, director del
Cuban Research Institute de la
Florida International University.
“Como el resto de los cubanos, los
médicos trabajan para el Estado y
se ofrecen ‘voluntariamente’ con
tal de salir del país, ganar más di-
nero y proveer para sus familias.
Es otra manera de ganar crédito
político ante el régimen. Al final,

se trata de una operación de pro-
paganda que trae mucho dinero al
país, explotando a los trabajadores
de la salud”, señala el experto.

“Es un sistema de
esclavitud moderna”

Las críticas de Washington y
de varias organizaciones de de-

rechos humanos apuntan a que
estas misiones médicas consti-
tuyen un sistema de “trabajo
forzoso” y de “trata de perso-
nas” auspiciado por el régimen
castrista, que se queda con entre
el 75% y el 90% de los salarios
que son pagados directamente
al Estado cubano, al tiempo que
La Habana los ocupa para infil-
trar cuadros de inteligencia en
los países anfitriones.

“Es un sistema de esclavitud
moderna”, dice la médica cubana
Daily Coro, quien estudió en la
Universidad de Ciencias Médicas
de Camagüey y, como parte de
los requisitos de su plan de for-
mación profesional, fue enviada
en 2011 a formar parte de las bri-
gadas médicas en Venezuela.

Según relata Coro, en Cuba
ella cobraba apenas unos US$ 12
al mes, por lo que, a pesar de que
el Estado se quedaba con gran
parte de su salario, ganaba más
en una misión en el exterior que
en la isla. Sin embargo, vivió un
acoso permanente por parte de
agentes de inteligencia.

“En las misiones somos perse-
guidos, nos prohíben activida-
des, salir, relacionarte sentimen-
talmente con los nacionales; si
vas a moverte dentro del munici-
pio, debes pedir permiso, a algu-
nos les retiran el pasaporte”, se-
ñala la médica, quien entró en
conflicto por negarse a inflar es-
tadísticas o participar en activi-
dades de propaganda política y
mítines. “Yo recibía visitas de la
gente de la seguridad del Estado
cubano en Venezuela, que todas
las semanas me amenazaban a
mí y a mi familia”, dice la hoy ac-
tivista, que fue expulsada del
programa y en 2019 pidió asilo
en España, donde hoy forma par-
te del directorio del Observato-
rio de Derechos Humanos.

Muchos de sus colegas, expli-
ca, han desertado, pero se arries-
gan a una pena de prisión y tie-
nen una prohibición de regresar
a Cuba por ocho años, lo que en
muchos casos implica dejar atrás
a sus familiares.

Arcos asegura que todos estos
antecedentes respaldan la posi-
ción de Washington de instar a los
países a abandonar el programa.
“EE.UU. intenta cortar los ingre-
sos del régimen para presionarlo
a implementar reformas demo-
cráticas. Me parece perfectamen-
te razonable”, opina.

“Muchos más países de la re-
gión deberían sumarse a esto”,
considera Coro . “Al f ina l ,
EE.UU. es el único país que se ha
preocupado por decir pública-
mente que las misiones médicas
cubanas son esclavitud moder-
na. Y eso no tiene nada que ver
con la política de Trump hacia el
régimen cubano, sino con la na-
turaleza represiva del régimen”.

Misiones de personal médico en el extranjero son claves para su economía:

Los países de la región
abandonan el programa de
brigadas médicas de Cuba 
Honduras, Guatemala, Jamaica y Guyana, entre otros, han abandonado este año sus
acuerdos de cooperación con La Habana, que según Washington constituyen un
sistema de trabajo forzado y una fachada para actividades de inteligencia.

LOS MÉDICOS cubanos han debido salir de varios países de la región.
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Estados Unidos aumentó la presión ayer sobre las autoridades cuba-
nas para que permitan reformas de libre mercado en la isla, mientras la
nación intentaba recuperarse de un gigantesco corte de electricidad.

Cuba efectuó algunos anuncios en ese sentido, como el de permitir la
inversión en la isla por parte de la diáspora cubana, pero el secretario de
Estado, Marco Rubio, sostuvo que “no son suficientemente drásticos”. 

El Presidente Donald Trump también fue duro el lunes al plantear que
aspiraba al “honor de tomar Cuba, de alguna manera”.

Además, según The New York Times, que cita a cuatro personas en
conocimiento de las conversaciones entre los dos países, la administra-
ción Trump ha hecho gestiones para que el Presidente Miguel Díaz-
Canel abandone el poder.

n EE.UU. aumenta la presión 

JEAN PALOU EGOAGUIRRE

La expresidenta argentina Cristina
Fernández dijo este martes ser víctima de
prácticas mafiosas de la justicia “nunca
antes vistas” al declarar como imputada
ante el Tribunal Oral Federal 7 en el juicio
de la causa conocida como “Cuadernos de
las coimas”, en la que está acusada de
haber encabezado una asociación ilícita que
presuntamente recibió sobornos de empre-
sarios a cambio de contratos estatales.

“Estamos ante una causa en la que el
juez y el fiscal de instrucción son directa-
mente mafiosos”, dijo Fernández, quien
gobernó entre 2007 y 2015, durante su
comparecencia ante los jueces del tribunal.

La exmandataria compareció en
condición de detenida, ya que cumple
prisión domiciliaria desde junio de 2025
por la condena a seis años de cárcel e
inhabilitación perpetua para ejercer
cargos públicos en la causa Vialidad, en
la que fue hallada culpable de adminis-
tración fraudulenta.

CASO “CUADERNOS DE LAS COIMAS”:

Cristina apunta a la “mafia” judicial

FERNÁNDEZ está en prisión
domiciliaria desde junio del
año pasado.
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La vocera presidencial de Bo-
livia, Carla Faval, informó ayer
su renuncia al puesto, una sema-
na después de que anunciara
erróneamente el restablecimien-
to de embajadores con Chile.

“En el marco de una nueva eta-
pa, comunico al país que he deci-
dido concluir mis funciones co-
mo vocera presidencial”, señaló
Faval en un comunicado. Su deci-
sión responde a la “convicción”
de que puede “seguir contribu-
yendo a la gestión y al país desde
otros espacios, siempre con el
mismo compromiso de servicio”,
indicó, de acuerdo con EFE.

La ahora exvocera agradeció
al Presidente Rodrigo Paz “por
la oportunidad de ser parte de
su equipo” y aseguró que fue
“un honor servir a la patria”
desde esa oficina.

“Me retiro tranquila, agrade-
cida y satisfecha por el trabajo
realizado”, sostuvo Faval y
agregó que próximamente hará
saber cuáles serán sus “si-
guientes pasos”.

Faval, que formó parte de la co-
misión de transición guberna-
mental, asumió como vocera pre-
sidencial el 21de noviembre pasa-
do, casi dos semanas después de
la investidura de Rodrigo Paz.

La semana pasada, durante el
viaje del mandatario boliviano a
Santiago para asistir a la toma de
juramento del nuevo Presidente
de Chile, José Antonio Kast, Fa-
val dijo a los medios locales que
“se va a restablecer a embajado-
res de ambos países”.

Posteriormente, en un comu-
nicado, aclaró que eso fue un
“error de comunicación” y que
“la información a la que se hacía
referencia correspondía en reali-

dad al proceso relacionado con
Estados Unidos”, con el que el
país sudamericano mantiene la
relación a nivel de encargados
de negocios desde 2008.

Bolivia y Chile no tienen rela-
ciones diplomáticas a nivel de
embajadores desde 1978, aun-
que mantienen consulados ge-
nerales en La Paz y Santiago.

El mandatario boliviano ha se-
ñalado varias veces su intención
de abrir un “nuevo ciclo” con
Chile, con una agenda sobre to-
do económica y comercial.

La renuncia provocó reaccio-
nes. La senadora oficialista Ana
María Crispín dijo a la estación
de TV Cadena A que Faval incu-

rrió en reiterados errores duran-
te su gestión y consideró acerta-
da su renuncia al cargo.

La legisladora del Partido De-
mócrata Cristiano (PDC, por el
cual Paz compitió y ganó la Pre-
sidencia) consideró que las fallas
en la vocería terminaron afec-
tando la gestión del Presidente

Paz, por lo que estimó que la di-
misión era necesaria. 

Mientras que Radio Erbol des-
tacó que el gobierno ya había
creado la Unidad de Comunica-
ción Estratégica, bajo dependen-
cia del Ministerio de la Presiden-
cia, como nuevo ente de la ges-
tión comunicacional.

Gobierno de Rodrigo Paz:

Vocera presidencial de Bolivia
renuncia tras error sobre reposición
de embajadores con Chile
G. R. Carla Faval había

sido cuestionada
por su manejo
comunicacional.

PAZ HA PLANTEADO que quiere abrir “un nuevo ciclo” con Chile.
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Ecuador reconoció que reali-
zó ataques contra grupos arma-
dos colombianos que ingresa-
ron a su territorio, aunque re-
chazó haber hecho operaciones
en suelo colombiano, como de-
nunció el Presidente de Colom-
bia, Gustavo Petro. 

Consultada sobre la denuncia
de Colombia de que Ecuador
bombardeó a ese país, la canci-
ller ecuatoriana Gabriela Som-
merfeld dijo ayer al canal Telea-
mazonas que su país “tiene ope-
raciones de ataque a campa-

mentos de grupos irregulares”
que no son ecuatorianos, y acla-
ró que “son grupos que pasan
nuestra frontera desde Colom-
bia y están ubicados en territo-
rio ecuatoriano”. 

Petro denunció la noche del
lunes que “ha aparecido una
bomba tirada desde un avión...
muy en la frontera con Ecua-

dor”, y destacó que el hallazgo
concuerda con sus sospechas de
que “están bombardeándonos
desde el Ecuador y no son los
grupos armados”. 

El mandatario colombiano no
presentó evidencia, pero antici-
pó que divulgaría un video gra-
bado desde Ecuador y añadió
que le pidió a su par estadouni-
dense Donald Trump que “ac-
túe, llame al Presidente de Ecua-
dor (Daniel Noboa), porque no
queremos ir a una guerra”. 

En su cuenta de X, Noboa afir-
mó: “Presidente Petro, sus de-
claraciones son falsas; estamos

actuando en nuestro territorio,
no en el suyo”, y precisó que
continuará “bombardeando los
lugares que servían de escondi-
te para estos grupos, en gran
parte colombianos que su mis-
mo gobierno permitió infiltrar-
se en nuestro país por descuido
de su frontera”. 

“Nadie quiere una guerra”,
dijo la canciller ecuatoriana, pe-
ro advirtió que Ecuador no está
dispuesto a que grupos crimina-
les “sigan desarrollando, cre-
ciendo, amedrentando a la po-
blación (ecuatoriana) y creando
violencia”. 

A grupos irregulares:

Ecuador dice que bombardeó en su
propio territorio, no en Colombia

Petro acusó a Quito
de realizar ataques
en las fronteras
colombianas.
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