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Unid@s co tra el
Cáncer Te

START

LA ACTIVIDAD BUSCA GENERAR CONCIENCIA SOBRE LOS BENEFICIOS DEL DEPORTE, EL AUTOCUIDADO Y LA DETECCIÓN T MPRANA DEL CÁNCER.

Más de 1.600 inscritos
para corrida familiar
PREVENCIÓN DEL CÁNCER TESTICULAR. Actividad deportiva busca r unir a
la comunidad el 12 de abril, en la costanera de Valdivia.

a Segunda Corrida Fami-

liar contra el Cáncer Tes-ticular ya suma más de
1.600 personas inscritas.

El evento forma parte de la

campaña "Tócate Los Ríos",
una iniciativa que busca promo-
ver el autoexamen testicular en

hombres entre 15 y 40 años,
grupo donde se concentra la
mayor incidencia de esta enfer-
medad, la cual -además- tiene
en la región de Los Ríos sus ma-

yores cifras mundiales.
La actividad se realizará el

domingo 12 de abril en la costa-
nera de Valdivia, con partida

1000
personas participaron el
año pasado en la primera
actividad organizada por la
campaña.

programada a las 9:30 horas,
mientras que la acreditación de

los participantes comenzará
desde las 8 AM. Contempla cir-
cuitos de 3 y 5 kilómetros, pen-
sados para que puedan partici-

par niños, jóvenes, adultos y
adultos mayores.

ORGANIZADORES
Desde la organización deporti-

8
AM del 12 de abril comen-
zarán las acreditaciones.
Las inscripciones siguen
abiertas en RRSS.

va, Pamela Matus, del club Cir-
cuito Sur, invitó a la comunidad

a sumarse a la jornada."Es una
ruta amigable por la costanera,

pensada para que participe to-
da la familia. Queremos que es-
ta corrida sea un espacio donde
el deporte se transforme tam-

bién en un mensaje de preven-
ción y cuidado de la salud", ex-
plicó.

La iniciativa es impulsada
por la Universidad Austral de
Chile, a través de su Facultad de

Medicina y del programa de es-
pecialización en Urología, jun-
to a la Sociedad Chilena de Uro

logía, la Confederación Ameri-
cana de Urología (CAU), la Sere-

mi de Salud de Los Ríos, el dip
tado y sobreviviente de cáncer
testicular Marcos Ilabaca, y or-

ganizaciones de la sociedad ci-
vil como Circuito Sur y Sume
mos Salud, con colaboración d
diversas empresas regionales.

Las inscripciones continúan

abiertas a través de RRSS.C3

UACh organiza trail
para los estudiantes
de primer año
FECHA. Evento deportivo se realizará el
lunes 23 de marzo.

COMUNICACIONES UACH

Austral de Chile

CIRCUITO DE LA CARRERA SERÁ DE 5,4 KILÓMETROS.

1 lunes 23 de marzo, la

E Universidad Austral deChile (UACh) realizará el

Trail de Bienvenida 2026, diri-

gido principalmente a estu-
diantes de primer año. Sin em-
bargo, alumnos de cursos supe-
riores también podrán partici-
par mediante inscripción pre-
sencial el mismo día de la acti-
vidad.

El evento deportivo es or-
ganizado por el Centro de De-
porte y Recreación, la Direc-
ción de Asuntos Estudiantiles
y la Dirección de Comunica-
ciones y considera un circuito
de 5,4 kilómetros. Comenzará
a las 9:00 horas con la acredi-
tación y retiro de poleras y nú-
meros de corredor, continua-
rá con una activación a las
10:40 horas y la largada oficial
se realizará a las 11:00 horas,

para finalizar con la premia-
ción alrededor de las 12:00 ho-
ras.

Según lo informado por la
UACh, el trayecto incluye calles

internas como Los Laureles,
avenida Presidente Carlos Ibá-

ñez del Campo y Julio Sarrazín,
además de sectores cercanosa

Producción Animal y Agrono-
mía, el Hospital Clínico Veteri-

nario UACh, el Fundo Teja Nor-
te y el Arboretum, para retor-

nar al punto de partida en la ex-
planada del Edificio Nahmías.

La ruta estará señalizada y
contará con apoyo de banderi-
lleros y voluntariado universi-

tario, quienes colaborarán con
la orientación y seguridad de
los corredores.

Las inscripciones estarán
abiertas hasta el viernes 20 de
marzo hasta las 16:00 horas. Cg

Chile con rivales conocidos en Mundial
HOCKEY CÉSPED. Las Diablas' se medirán con las neerlandesas, Japón y Australia.

Luego de coronarse cam-
peonas de las Qualifiers
de Hockey femenino de-

sarrollado en el Centro Claudia
Schüler del Estadio Nacional y
conseguir su segunda clasifica-
ción a una cita planetaria, las
Diablas conocieron ayer sus ri-
vales en el Mundial de Países
Bajos y Bélgica que se desarro-

llará entre el 15 y 30 de agosto.
En el detalle, la Roja quedó

enel Grupo A y se medirá con las
locales neerlandesas, además de

Japón y Australia. El sorteo, en el

papel, resultó favorable para
Chile, que está 11º en el ranking,

ya que, aunque no se han medi-
do conlas europeas, que lideran

el listado; ya derrotaron tanto a

las niponas (15°) como a las oceá-

nicas (8º) en la Premundial de
principios de marzo en el país.

Las chilenas igualaron 1-1

con las asiáticas, resultado con

el que se fueron a penales que
ganó Chile 2-O, consiguiendo el

paso al Mundial. Y, en la final, se
midieron con las 'Canguras',
consiguiendo una victoria por
la cuenta mínima.

Tras el sorteo, el head coach

de las Diablas, Cristóbal Rodrí-

guez, habló con radio Coopera-
tiva sobre los objetivos, adelan-

tando que, con un trabajo a lar-

go plazo, buscaban la clasifica-
ción a la cita, una medalla pan-
americana, entrar al Top 10 y
clasificar a los Juegos Olímpicos
de Los Ángeles 2028.

Ahora "el objetivo para el
Mundial es ser competitivos y no

solo ir a participar. Queremos
ser un equipo mundialista, no
un equipo que alguna vez jugó
un Mundial. Cuando ves el gru-

po con dos a los que ya le ganas-
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DABLAS

DIABLAS
ALMUNDIA

LAS DIABLAS CLASIFICARON AL MUNDIAL TRAS GANAR LA QUALIFIER.

te una vez, te hace mirar con ma-

yor optimismo la posibilidad de
jugar octavos".

Porahora el plantel tiene unos

días de descanso y a fin de mes re-

gresará a entrenar bajo una moda-

lidad de cuatro días seguidos de

7:00 a10:00 am y por cada tres se-

manas de trabajo, habrá una de
descanso, hasta julio. C3
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