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ACTUALIDAD

Se tomaron muestras
de 33 plantas de
tratamiento de la
region para el analisis
de metabolitos
correspondientes a
distintas sustancias
ilicitas. Desde Senda
contrastan los datos.

Por Francisca Pacheco Pérez
cronica@diarioelsurcl

n alza significativa del
l I consumo de cocaina y la
aparicion de ketaminaen
laRegion fuelo que determing un
estudio realizado por la Universi
dad Catdlica de laSantisima Con
cepcidn y laUniversidad Mayor,a
partir del andlisis de metabolitos
enaguas residuales de las 33 plan-
tas de tratamiento del Biobio.

Eltrabajo, que fue publicado en
la revista cientifica Jounal of Ha-
zardous Materials, revelé un in-
cremento del 1.000% en la pri-
mera sustancia, aunque también
se analizé la presencia de canna
bis, ketamina y otros compuestos
pertenecientesa la familia de los
opidceos, entre septiembre de
2022 y agosto de 2024.

En contraste, los datos que ma-
neja el Servicio Nacional para la
Prevencion y Rehabilitacién del
Consumo de Drogas y Alcohol
(Senda) Biobio, que provienen de
estudios en la poblacién general
y estudiantil, muestran una ten-
dencia a la baja en el consumo de
estassustancias.

METODOLOGIA

El académico de la Facultad de
Medicina UCSC, Dr. Matias Hepp,
explico que las muestras fueron
tomadas por Biodiversa, en con-
formidad con el proyecto Centro
Centinela UCSC.

“Una vezrecolectadasllegabana
nuestro equipo, donde se trataban
€ON un compuesto que permite es-
tabilizarlos metabolitosque serian
analizados. Posteriormente, se en
viaban semanalmente a Santiago,
manteniendo la cadena de frio, al
laboratorio Corton Health”, relatd.

En concreto, se analizaron sie-
te metabolitos correspondientes
adistintas drogasilicitas; cocafna,
ketamina, marihuana y otras sus-
tancias de origen opidceo. “Lo que
se detecta no es la droga en si, si-
noelmetabolitoque el cuerpoeli-
mina tras el consumo. La meto
dologia utilizada fue cromatogra-
fia acoplada a espectrometria de

)

Los resultados del andlisis fueron publicados en la revista cientifica Joumal Of Hazardous Materials.
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El trabajo fue realizado por la UCSC y la Universidad Mayor
Estudio analizo aguas
residuales y detecto
alza en consumo de
cocaina en el Biobio

masas, Cada muestra se inyecta
en el equipo, se pulverizay el sis-
tema identifica cada metabolito
como molécula especifica. Poste
riormente, se comparacon estdn
dares certificados previamente
adquiridos, lo que permite confir
mar y cuantificar cada compues
to con precision”, indicd.

Dicha cuantificacion se realizé

En total se analizaron siete metabolitos que elimina el
organismo, correspondientes a distintas drogas
ilicitas; cocaina, ketamina, marihuana y otras
sustancias de origen opidceo.

de forma periédica, considerando
que las muestras representaban
24 horas de descarga.

“Ese valor se ajusta segun la po
blacién cubierta por el punto de
muestreo, permitiendo estimar la
cantidad engramos, miligramos o
nanogramos por dia por cada mil
habitantes. Es un cdlculo comple
jo,ya que depende de muiltiples va-
riables y dela precisiéndelosdatos
entregados por la sanitaria respec-
toal caudal y la poblacién servida,
por eso es fundamental la coordi-
nacién conlaempresaacargodela
toma de muestras”, menciond.

HALLAZGOS Y
DIFERENCIAS
Laketaminanose encontro an

tesde diciembre de 2022, sino que
aparecié de manera constante
desde mayo o junio de 2023. En
tanto, la presencia de marihuana
se mantuvo constante.

“Enel casode lacocaina, apare
cié de forma regular y bastante es
table,incluso mds homogénea de
lo que se esperaba, ya que inicial
mentese pensaba que habriama-
yor concentraciénen periodos es-
tivales. Un fenémeno consistente
fue el aumento enépocas festivas
0 de verano, algo que también ha
sido descrito por estudios inter-
nacionales que aplican esta me-
todologfa, especialmente en con-
textos de eventos masivos”, sefia
16 el experto.

Otra tendencia fue la presencia

de sustancias por comuna y sec-
tor, lo que revelé un comporta
miento dispar en cada termntorio.
“Dentro de Concepcién habia sec
tores que constantemente daban
positivo, mientras que en otras co
munas no se observaba presencia.
Si se analiza por provincia, la de
Concepcion presenté mayor circu-
lacién de metabolitos, lo que tam-
biénse explica porsumayor pobla
cién. Enla provinciadel Biobio hu-
bo presencia relevante, especial-
mente en Los Angeles. En la pro
vinciade Arauco también se detec
taron metabolitos, porejemplo,en
Arauco y Canete”, comento.
Desde Senda Biobio manifies
tan que los datos indican una re-
duccién del consumeo de sustan-
cias ilicitas. “Las metodologias
sondistintas, yaque los datos que
maneja Senda provienen de estu-
dios bianuales que realiza el Ser-
vicio desde 1994 en la poblacién
general y escolar. En ese marco, el
ultimo Estudio en Poblacién Ge
neral arroja que el usode cocaina
y/o pasta base en la region duran
te ese periodo alcanzé un 0,2%,
mostrando una disminucion res-
pecto a las mediciones de 2022
(0,4%) y 2020 (1,3%), cifras que
se ubican por debajo del prome-
dio nacional (1,0%)", remarcé la
directora (s), Gabriela Saavedra.
Asimismo, “podemos sefialar
que la percepcidn de riesgo que
ambas sustancias tienen para los
habitantes del Biobio es muy al
ta: 85,5% para el caso de la cocai

LINEAMIENTOS DE
SENDA EN LA REGION

A través de la Estrategia Na-
cional de Drogas 2021 -
2030, la direccion “haimple-
mentado un comité regional
para llevar a cabouna agen-
da en la cual podemos ins-
truir la implementacién de
medidas desde la mirada de
prevencién, integracion y tra-
tamiento, donde se invita a
colaborar a otros servicios”,
sefiald la directora (s).
Ademds, son 23 los equipos
encargados de promover la
oferta piblica en los territo-
rios, en dmbitos educativos,
laborales, comunitarios y pa-
rentales, con el fin de promo-
ver factores protectores y
disminuir los riesgos.

na y 92,9% para la pasta base”,
agrego.

Segun el andlisis, el uso de ca
nnabisen Biobioen el iltimoano
se ubica en un 7,5%, mantenién
dose estable respecto de 2022, pe
roaumentando su riesgo percibi
do de consumo, pasandode 7,1%
en 2022 a 51,4% en 2024. “No se
observaron alzas en éxtasis, keta-
mina, tussi, ni opoides sintéticos
como fentanilo (<0,1%). Esto no
implica ausencia de riesgo, pero
si muestraque no hay unaexpan
sion masiva”, agrego.



