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Directora (s) del Servicio de Salud O'Higgins

Ley TEA:
innovación y
coordinación

para una
atención más

oportuna
La entrada en vigencia de la Ley TEA (Ley
21.545) marcó un avance fundamental para el
pais al reconocer los derechos de las personas
dentro del Trastorno del Espectro Autista y
promover su inclusión en distintos ámbitos
de la sociedad. En el ambito de la salud, esta
normativa nos desafia a fortalecer nuestras
redes para garantizar una atención más opor-
tuna, integral y centrada en las personas y sus
familias.
En nuestra región hemos asumido este desafio
con decisión, posicionándonos a la vanguardia
nacional en la implementación de la ley. Más
que un mandato normativo, entendemos esta
tarea como un compromiso con las familias
que requieren acompañamiento, orientación
y acceso oportuno a evaluaciones y apoyos
especializados.
Uno de los pilares de este trabajo ha sido
avanzar en una articulación efectiva entre el
nivel de especialidad y la Atención Primaria de
Salud. Este modelo permite fortalecer las ca-
pacidades de los equipos de salud en los terri-
torios para la detección temprana, evaluación
y seguimiento de niños, niñas y adolescentes
con sospecha o diagnóstico de TEA
En este contexto, hemos impulsado la estra-
tegia de Interconsulta Digital en Autismo, una
iniciativa pionera a nivel nacional que utiliza
la telemedicina para conectar a los equipos de
Atención Primaria con especialistas en salud
mental infantil. A través de este sistema, los
profesionales pueden realizar interconsultas
digitales, analizar casos clínicos y recibir
orientación experta de manera oportuna, lo
que permite mejorar los tiempos de respuesta
y acercar la especialidad a toda la red.
Este trabajo cuenta además con el liderazgo
técnico del doctor Pablo Espoz, destacado
especialista en psiquiatria infantil y referente
en el abordaje del espectro autista, quien
ha orientado el desarrollo de esta estrategia
regional.
La implementación de la Ley TEA nos invita a
avanzar hacia un sistema de salud más inclu-
sivo, que reconozca la diversidad y responda
de manera efectiva a las necesidades de cada
persona. Como red de salud estamos dando pa-
sos concretos en esa dirección, convencidos de
que la coordinación, la innovación y el trabajo
colaborativo son claves para ofrecer mejores
oportunidades y una atención más digna para
las personas con autismo y sus familias.
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La Operación Renta 2026 está
a la vuelta de la esquina

En abril de cada año, hay un tema que se toma la de proveniente de sueldos, técnicamente no está
agenda de la opinión pública: la operación ren- obligada a declarar, puesto que la obligación tribu-
ta. Este proceso anual, es esperado por muchos, taria se entiende cumplida con el pago del impuesto
quienes saben que tendrán devolución y evitados único que se rebaja de la remuneración mensual.
por otros, los que efectivamente tienen que pagar Quienes hayan percibido ingresos de más de una
impuestos. El objetivo de esta columna es explicar fuente, lease alguien que tenga dos empleadores,
algunos conceptos claves que las personas natu- o que en forma paralela haya emitido boletas de
rales deben tener presente durante este proceso
que se avecina.

honorario, tienen la obligación de declarar. Tam-
bien deben declarar aquellas personas que hayan

solicitado préstamo a tasa cero el anio 2021, siendo
esta el último pago.

corresponde a la declaración de los ingresos obte- Se debe precisar que, para el pago efectivo de im-
nidos en el año comercial 2025. También se debe puestos, se deben tener ingresos anuales superiores
considerar que, si bien la mayoría de las personas a 13,5 unidades tributarias anuales, casi 12 millo-
naturales tendrán disponibles una propuesta de nes anuales, sin embargo, personas con ingresos
declaración, esta esta confeccionada con una serie inferiores, pueden declarar en forma voluntaria,
de antecedentes que distintos entes entregan al SIl en caso de que tengan previsto obtener algún
durante los meses de enero a marzo a través del beneficio o acogerse a una franquicia tributaria.
mecanismo de las declaraciones juradas. Estas son
presentadas por empresas, bancos, compañias de

Finalmente, e independiente que la mayor parte de
las personas naturales tendrán disponible una pro-

seguro, entre otros y sirven, en primera instancia, puesta en el mes de abril, el llamado es siempre re-
como base para las propuestas de declaración, visar la información disponible, toda vez que podría
pero también son utilizadas por el SII para verificar estar incompleta y, en ese caso, es responsabilidad
información. del contribuyente hacer las rectificaciones corres-
Todas las empresas con actividades comerciales pondientes con los respectivos agentes retenedores.
durante el año 2025 tienen la obligación de de- A pesar de que se trata de un tramite relativamente
clarar, con ciertos matices, dependiendo del tipo conocido, es importante revisar y asesorarse por un
de régimen al cual estén adscritos. Para el caso de
las personas es un poco más complejo, puesto que,

profesional tributario en caso que las dudas sean
mas complejas, siempre con el objetivo que abril

por ejemplo, si una persona solo ha tenido ingresos sea un mes sin sobresaltos tributarios.

CELESTE ARTALE
Instituto de Astrofísica, Universidad Andrés Bello

Un mismo cielo
En la exploración del cosmos, Chile ocupa un lugar una mezcla de asombro y humildad.
privilegiado. Las condiciones excepcionales del desier- Como señaló el astrónomo y divulgador cientifico
to de Atacama han convertido al pais en uno de los Carl Sagan, la Tierra es apenas un punto suspendido
centros de observación astronómica más importantes en la vastedad del universo, un diminuto escenario
del mundo. Aqui se encuentran algunos de los obser-
vatorios más avanzados, y en el futuro será el lugar y conflictos.

donde ocurren nuestras historias, culturas, alegrias

del Extremely Large Telescope, el telescopio óptico En tiempos actuales, marcados por guerras y tensiones
más grande jamás construido.
Gracias a estas instalaciones, hoy nuestro pais con-
centra una fracción significativa de la capacidad

en muchas partes del mundo, la astronomia -una de
las ciencias más antiguas de la humanidad-, nos
recuerda algo fundamental: que todos habitamos el

mundial de observación astronomica basada en mismo planeta bajo un mismo cielo.
tierra y alberga una comunidad cientifica vibrante y Tal vez por eso, desde las antiguas tablillas en don-
creciente. Cientos de astrónomos y astronomas junto de los babilonios registraban las posiciones de los
a estudiantes, ingenieros y profesionales de distintas cuerpos celestes, hasta los telescopios gigantes del

desierto de Atacama, la observación del cosmos ha
sido siempre una actividad profundamente humana.

áreas trabajan desde universidades y centros de inves-

tigación, contribuyendo al conocimiento del universo.
Todo este trabajo cientifico convive con algo mas Mirar el cielo no solo nos ayuda a entender el univer-
simple y universal: la posibilidad de salir a observar la so, sino también a entendernos a nosotros mismos.
noche estrellada y notar la inmensidad del universo. Y quizas, al contemplar esa inmensidad, podamos
Entre sus miles de millones de galaxias, cada una con también recordar lo pequeña que es la distancia que
miles de millones de estrellas, resulta dificil no sentir realmente nos separa.

En primer lugar, hay que tener presente que este
proceso, en este caso, Operación Renta AT2026,
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