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EL OVALLINO
El' menor fue haspitalizado tras una crisis de salud mental y dado de alta sin evaluacion psiquidtrica, permaneciendo a la espera de atencion
especializada.

PACIENTE CONTINUA EN ESPERA DE EVALUACION

Menor fue dado de alta sin
evaluacion psiquiatrica tras una
semana hospitalizado en Ovalle

Un adolescente de 13 anos permanecid hospitalizado tras una
crisis de salud mental sin evaluacion psiquiatrica. Fue dado
de alta con diagndstico grave y derivacion a un especialista,
mientras continia en espera de atencion. Desde el hospital y
el Servicio de Salud explicaron que el proceso se ajusta a los
protocolos del sistema GES, que contemplan evaluacidn dentro

de plazos establecidos.

René Cevo, explicd que el menor
ingreso el pasado 25 de febrero al
servicio de urgencias debido a un
cuadro de descompensacién de
salud mental de carécter grave,
siendo hospitalizado al dia siguiente
en la unidad de pediatria.

Segun indicé, en este tipo de casos
se aplica el protocolo asociado a las
Garantias Explicitas en Salud (GES),
el cual establece que los pacientes
deben ser inicialmente estabilizados
por un equipo multidisciplinario
durante su hospitalizacién, para
posteriormente continuar con su
atencién en el sistema de salud.

En ese contexto, precisé que el
protocolo considera un plazo de
hasta 30 dias para la atencién por
parte de un especialista en psiquia-
tria infanto-juvenil. “Actualmente
el paciente estd a la espera de su
control con un especialista, siendo
considerado como un caso de alta
prioridad clinica”, sefialé.

Asimismo, detallé que el menor

"TODAVIA NO LO VE NINGUN
PSIQUIATRA. SOLO NOS
DICEN QUE TENEMOS QUE
FSPERAR’

MADRE DENUNCIANTE

fue dado de alta tras su estabili-
zacion clinica, manteniéndose en
seguimiento médico. En esa linea,
indicd que ya harecibido controles
posteriores con pediatria y atencion
por parte de psicologia, mientras
continda en lista de espera para
evaluacién psiquiétrica.

Desde el recinto asistencial re-
calcaron gue el paciente continda
bajo control del equipo de salud,
pese a haber egresado del proceso
de hospitalizacién.

RED DE SALUD Y PROTOCOLOS

Desde el Servicio de Salud Coquimbo,
el subdirector de gestidn asistencial,
Dr. Sebastidn Prieto, explicé que la
atencién de salud mental infanto-
juvenil en la provincia se organiza
en distintos niveles, concentrandose
los casos de mayor complejidad en
el hospital de Ovalle.

En ese contexto, indicé que el
recinto dispone de cinco camas de
hospitalizacidn psiquidtrica infantil
para toda la regidn, lo que puede in-
cidir en la disponibilidad de atencion
especializada.

Asimismo, precisé que la evaluacidn
por psiquiatria no siempre se realiza
durante la hospitalizacion, ya que el
modelo contempla una etapa inicial
de estabilizacion clinica, seguida de
atencién ambulatoria dentro de los
plazos establecidos por el sistema
GES, gue considera hasta 30 dias
para la evaluacidén por especialista.

“El paciente puede resolver su
periodo critico durante la hospita-
lizacion y posteriormente continuar
su atencién de manera ambulato-
ria, siendo evaluado por psiquiatria
dentro de los plazos que establece
la garantia GES", sefial6.El caso
vuelve a poner en foco los desafios
que enfrenta la red publica para
responder a situaciones de salud
mental infantil de alta complejidad,
especialmente en contextos donde
la disponibilidad de especialistas
resulta limitada.




